
รายงานผลการส ารวจระดับความสุขของบุคลากรในส านักคอมพิวเตอร์ 

 

 
 

มหาวิทยาลัยมีเจตจ านงให้ผู้บริหาร คณาจารย์ บุคลากรทุกระดับ และนิสิตมีส่วนร่วมในการ
ด าเนินกิจกรรมการเสริมสร้างองค์กรแห่งความสุข (Happy Workplace) เพ่ือมุ่งเน้นให้เกิดสภาพการท างานที่ดี 
มีความรักในงานที่ท า มีความผูกพันที่ดีต่อมหาวิทยาลัย ตลอดจนมีส่วนร่วมในการช่วยกันแก้ปัญหาต่างๆ เพ่ือ
เพ่ิมประสิทธิภาพประสิทธิผลในการปฏิบัติงานให้มากยิ่งขึ้น โดยมีความมุ่งมั่นที่จะส่งเสริมและสนับสนุนให้
ผู้บริหาร คณาจารย์ บุคลากร และนิสิตทุกระดับได้เรียนรู้ และตระหนักถึงความส าคัญในการน าแนวคิดเรื่อง
มาตรฐานองค์กรแห่งความสุข (Happy Workplace) และการจัดกิจกรรมสร้างความสุขให้กับองค์กรมา
ประยุกต์ใช้ในการพัฒนาระบบงานที่รับผิดชอบให้มีประสิทธิภาพและประสิทธิผลอย่างต่อเนื่องและจริงจัง 
เพ่ือให้มหาวิทยาลัยฯ เป็นองค์กรที่บุคลากรและนิสิตทุกระดับมีความสุขครบทั้ง 8 ประการ อันประกอบด้วย 
Happy Body (สุขภาพดี) Happy Heart (น้าใจดี) Happy Relax (ผ่อนคลายดี) Happy Brain (ใฝ่รู้ดี) Happy 
Soul (จิตวิญญาณดี) Happy Money (สุขภาพเงินดี) Happy Family (ครอบครัวดี) และ Happy Society 
(สังคมดี)  

การด าเนินการส ารวจ 

ส านักคอมพิวเตอร์จัดให้มีการส ารวจความสุขรวมของบุคลากรในส านักคอมพิวเตอร์ โดยให้
บุคลากรกรอกแบบส ารวจความสุขรวมของบุคลากรในส านักคอมพิวเตอร์ ผ่านออนไลน์ด้วย Google Form 
ในระหว่างวันที่ 5-8 กันยายน 2560  

  



สรุปผลการส ารวจ 

1. บุคลากรส านักคอมพิวเตอร์มีผู้ตอบแบบส ารวจ ทั้งหมด 37 คน คิดเป็นร้อยละ 84.09 
2. ภาพรวมบุคลากรส านักคอมพิวเตอร์ มีระดับความสุขอยู่ที่ระดับมีความสุข มีค่าเฉลี่ย

เท่ากับ 3.62 คะแนน คิดเป็นร้อยละ 72.37 
3. เมื่อแยกตามระดับความสุข พบว่า บุคลากรส านักคอมพิวเตอร์มีระดับความสุขมาก 

จ านวน 12 คน คิดเป็นร้อยละ 32.43 และมีระดับความสุข จ านวน 25 คน คิดเป็นร้อยละ 67.57 ดัง
ภาพประกอบ 1 

 

 
 

ภาพประกอบ 1 แสดงระดับความสุขของบุคลากรในส านักคอมพิวเตอร์ 
 
3. เมื่อแยกตามรายด้าน พบว่า ระดับความสุขของบุคลากรส านักคอมพิวเตอร์ รายด้านส่วน

ใหญ่มีความสุขอยู่ในระดับมีความสุข โดยด้านอยู่ในระดับมีความสุขมาก ได้แก่ ด้านน้ าใจดี (Happy Heart), 
ด้านจิตวิญญาณดี (Happy Soul) และด้านสังคมดี (Happy Society) มีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 4.17, 4.03 และ 3.84 
คิดเป็นร้อยละ 83.32, 80.62 และ 76.86 ตามล าดับ  

ส าหรับด้านอยู่ในระดับมีความสุข ได้แก่ ด้านใฝ่รู้ดี (Happy Brain), ด้านครอบครัวดี 
(Happy Family), ด้านสุขภาพดี (Happy Body), ด้านผ่อนคลายดี (Happy Relax) และด้านสุขภาพเงินดี 
(Happy Money) มีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 3.74, 3.54, 3.32, 3.17 และ 2.74 คิดเป็นร้อยละ 74.81, 70.70, 66.53, 
63.46 และ 54.86 ตามล าดับ ดังภาพประกอบ 2 

 

 
 

ภาพประกอบ 2 แสดงระดับความสุขของบุคลากรในส านักคอมพิวเตอร์ จ าแนกตามรายด้าน 

มีความสุขมาก. 
12 คน. 32%มีความสุข. 

25 คน. 68%

ระดับความสุขของบุคลากรในส านักคอมพวิเตอร์

มีความสุขมาก มีความสุข
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ระดับความสุขของบุคลากรในส านักคอมพวิเตอร์ จ าแนกตามรายด้าน



 
แบบส ารวจ 

 

 



 





  



 



 

  









 

  













 











 

 


