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เลาสูกันฟง 

สํานักคอมพิว เตอร  เปนหนวยงานดํา เนินการและ
ประสานงานการพัฒนาเทคโนโลยีสารสนเทศ เพื่อพัฒนา
มหาวิทยาลัย และเปนหนวยงานสนับสนุนทางดานวิชาการ
และดาน การบริหารใหกับมหาวิทยาลัย และถือเปนหนวยงาน
หนึ่งที่ตองใชพลังงาน เพื่อใหการดําเนินงานเปนไปอยาง
ตอเนื่องและมีประสิทธิภาพ จึงเล็งเห็นความสําคัญในเรื่องนี้
เปนอยางยิ่งจึงไดแตงตั้งคณะกรรมการมาตรการประหยัด
พลังงาน ขึ้นมา เพื่อลดปริมาณการใชพลังงานในทุกรูปแบบ
ของหนวยงานตอเนื่องและมีประสิทธิภาพ  รณรงคและปลูก
จิ ต สํ านึ ก ให กั บบุ คลากรภายในหน วยงาน  ให มี กา ร
เปล่ียนแปลงพฤติกรรมการใชพลังงานในรูปแบบตาง ๆ  เพื่อ
สงเสริมบทบาทและการมีสวนรวมของบุคลากรในหนวยงาน 
ในการชวยประหยัดพลังงาน และเผยแพรประชาสัมพันธการ
ป ร ะ ห ยั ด พ ลั ง ง า น  (เ รี ย ก ดู ไ ด ที่  http://cc.swu.ac.th  
เมนูรูจักสํานัก > มาตรการประหยัดพลังงาน) 

ประชาสัมพันธ 

ในเดือนมกราคม 2551 คณะกรรมการมาตรการประหยัด
พลังงาน จะจัดกิจกรรมสงเสริมใหมีการรณรงคประหยัด
พลังงานตางๆ ภายในหนวยงาน ไดแก ไฟฟา แอร  เครื่อง
คอมพิวเตอร และลิฟท  โดยตัวแทนแตละฝายจะนําติด
โ ปส เ ตอ ร รณ ร งค ก า รป ร ะหยั ดพลั ง ง า นต ามบอ ร ด
ประชาสัมพันธแตละฝาย  เพื่อเผยแพรความรูมาตรการ
ประหยัดพลังงาน   

และเดือนกุมภาพันธ 2551 จะจัดใหมีการรณรงคการ 
เปด-ปด ไฟฟา ตามบริเวณพื้นที่สวนกลาง เชน  ทางเดิน 
หองน้ํา  ภายในสํานักคอมพิวเตอรทั้งประสานมิตรและ
องครักษ  เพื่อเปนการประหยัดพลังงานตอไป 

แผนการดาํเนินงานป 2551 

1.  สรางจิตสํานึกประหยัดพลังงาน  
1.1  เรงปลูกฝงสํานึกคานิยม  และวัฒนธรรมใน

การประหยดัพลังงานแกบคุลากร 

• ติดโปสเตอร  และปายรณรงคการประหยัดไฟฟา 
• ประชาสัมพันธชักชวนใหเดินขึ้นบันไดแทนการ       
ใชลิฟท  เพื่อเปนการบริหารสุขภาพ 

• เชิญชวนใหบุคลากรและนิสิตทุกคนรวมกันรณรงค
การใชไฟฟาภายในหนวยงาน 

• เผยแพรความรูแกบุคลากรภายในมหาวิทยาลัย       
โดยสงขอมูลผานทาง Mail , เว็บเพจ  และจัดทํา
ขาวประหยัดพลังงาน 

• เชิญวิทยากรที่มีความรูความสามารถเกี่ยวกับการ
ประหยัดพลังงานมาบรรยายใหแกบุคลากร 

• ศึกษาดูงาน 
1.2  กระบวนการสงเสริมการประหยัดพลังงาน 

• ตรวจสอบรายการอุปกรณไฟฟาตาง ๆ 
• วิเคราะหขอมูลการใชพลังงานไฟฟา 

2.  มาตรการประหยัดพลังงาน  
• จัดทํามาตรการประหยัดพลังงานภายในหนวยงาน 

3.  กระบวนการมีสวนรวมในการประหยัดพลังงาน 
• มอบหมายใหบุ คลากรแต ละคนดู แล   และ
รับผิดชอบตามบริเวณตาง ๆ  ที่สําคัญ (รวมทั้ง
สํานักคอมพิวเตอร องครักษ) 

• บุคลากรมีสวนรวมเปนกรรมการมาตรการประหยัด
พลังงา ซึ่งมีวาระทํางาน 1 ป 

• รายงานความเคลื่อนไหวในที่ประชุมผูบริหารและ
บุคลากรทราบ  พรอมใหขอเสนอแนะ  ในการ
ประหยัดพลังงาน 

4.  แรงจูงใจและการเสริมแรงในการ
ประหยัดพลังงาน  
•  ประชาสัมพันธภายในและภายนอกหนวยงาน 
•  ประกวดพฤติกรรมมาตรการประหยัดพลังงาน
ภายในหนวยงาน 

 



 

 ขาวประหยัดพลังงาน  
สํานักคอมพิวเตอร มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ  

 ปท่ี 1 ฉบับที่ 1 ประจําเดือนมกราคม 2551 

 

 

2

แนะนําเว็บเพจมาตรการประหยัด
พลังงานสาํนักคอมพิวเตอร 

สํานักคอมพิวเตอร ไดจัดทําเว็บเพจมาตรการประหยัด
พลังงานสํานักคอมพิวเตอร  เพื่อเปนการเผยแพรการ
ดํ า เนิ น งานมาตรการประหยั ดพลั ง ง านของสํ านั ก
คอมพิวเตอร  ใหแก  ผูบ ริหารและบุคลากรของสํานัก
คอมพิวเตอรทราบ 

• บริการนี้อยูที่ใด ? 

ผูสนใจสามารถเรียกดูรายละเอียดเกี่ยวกับมาตรการ
ป ร ะ ห ยั ด พ ลั ง ง า น  สํ า นั ก ค อ ม พิ ว เ ต อ ร ไ ด ที่ 
http://cc.swu.ac.th เมนูรูจักสํานัก > มาตรการประหยัด
พลังงาน 

เว็บเพจมาตรการประหยัดพลังงาน 

 

• มีอะไรบางในเว็บเพจ ? 

เว็บเพจมาตรการประหยัดพลังงานสํานักคอมพิวเตอร 
ประกอบดวย 

1)  ความเปนมา   
ที่มาของการมาตรการประหยัดพลังงานของ
สํานักคอมพิวเตอร 

2) วัตถุประสงค 
ในการจัดทํามาตรการประหยัดพลังงาน 

3) มาตรการ 
สํานักคอมพิวเตอรไดกําหนดมาตรการในการ
ประหยัดพลังงานในอุปกรณไฟฟาตางๆ  

4) รายงาน 
เปนรายงานสรุปคาใชจายไฟฟาของสํานักฯ 

5) ติดตอผูดูแลขอมูล 
หากมีขอเสนอแนะ สามารถติดตอผูดูแลขอมูล 

6) แหลงรวมความรู 
เปนรวบรวมความรูเกี่ยวกับการประหยัด
พลังงาน 

7) ผลการดําเนินงานแตละป 
รวบรวมผลงานสของคณะกรรมการฯ  แตละป  

สถิติการใชงาน  

เปรียบเทียบหนวยการใชไฟฟา สํานักคอมพิวเตอร  ระหวางปงบประมาณ  2550 และ 2551 

หนวยการใชไฟฟา (kWh) 

 

เปรียบเทียบ  

ป 2550 - 2551 

เปรียบเทียบ 

ระหวางเดือน ป 2551 
ปงบประมาณ 

 

  

  

ป 2550 

  

ป 2551 

  

     เพ่ิม-ลด     

หนวย (kWh)  

เพ่ิม-ลด  

(%) 

     เพ่ิม-ลด      

หนวย (kWh)  

เพ่ิม-ลด 

(%) 

ตุลาคม 53,683.52 39,539.75 (14,143.77) (26.35) 384.47 0.98 

พฤศจิกายน 47,274.72 37,451.70 (9,823.02) (20.78) (2,088.05) (5.28) 

ธันวาคม 33,569.04 32,231.00 (1,338.04) (3.99) (5,220.70) (13.94) 
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เลาสูกันฟง 

ในฉบับนี้ เราขอแนะนําคณะกรรมการมาตรการประหยัด
พลังงาน สํานักคอมพิวเตอร  เพื่อใหทุกคนไดรูจักกันกอน  
หากพบเจอ อยาลืมทักกันบางนะครับ  

1) อาจารยอรรณพ โพธิสุข  

2) นายสมบุญ อุดมพรยิ่ง 

3) นางสาววันทนา ผองภักต  

4) นายเชียงชล เหลืองออ 

5) นายสันติ สุขยานันท 

6) นายถาวร หงสทอง 

7) นายธนรรณพ อินตาสาย 

8) นางสาวจันทนา หมื่นพันธ  

9) นางสาวภภัทรสรณ วงศจิรปภัทร 

10) นางสาวสาวิตรี ตรีนาค 

11) นายมานิตย ขวัญยืน 

ประชาสัมพันธ 

ในเดือนกุมภาพันธ 2551 คณะกรรมการมาตรการประหยัด
พลังงานจัดใหมีการรณรงคการกําหนดการเปด-ปด ไฟฟา 
ตามบริเวณพื้นที่สวนกลาง เชน  ทางเดิน หองน้ํา ภายใน
สํานักคอมพิวเตอร ทั้งประสานมิตรและองครักษ  

และเดือนมีนาคม 2551  คณะกรรมการมาตรการประหยัด
พลังงานจะเฟนหาบุคลากรดีเดนในการรวมรณรงคการ
ประหยัดพลังงานแตละฝาย รวมทั้งองครักษ  เพื่อประกาศ
เกียรติคุณ ประจําเดือนมกราคม – มีนาคม 2551 

ขาวกิจกรรม 

ในเดือนมกราคม 2551 คณะกรรมการมาตรการประหยัด
พลังงาน ไดจัดกิจกรรมสงเสริมใหมีการรณรงคประหยัด
พลังงานตางๆ ภายในหนวยงาน ไดแก ไฟฟา แอร  เครื่อง
คอมพิวเตอร และลิฟท  โดยติดโปสเตอรรณรงคการประหยัด
พลังงานตามบอรดประชาสัมพันธแตละฝาย  เพื่อเผยแพร
ความรูมาตรการประหยัดพลังงาน  รวมถึงการติดโปสเตอร
แนะนําการประหยัดพลังงานไฟฟา แอร  และการใชงาน
จอภาพของคอมพิวเตอร  ใหแกบุคลากรและนิสิต ไดตระหนัก
ถึงความสําคัญในเรื่องนี้ 

สําหรับการใชลิฟท เราก็ไดรณรงคใหบุคลากรของสํานักฯ  
รวมถึงบุคลากรและนิสิตที่มาใชบริการเครื่องคอมพิวเตอร ให
ใชทางเดินบันไดในการขึ้นลงระหวางชั้น  เพื่อเปนการประหยัด
พลังงานการใชไฟฟาอีกทางหนึ่ง   

 
และขอขอบคุณ  สํานักงานนโยบายและแผนพลังงาน 

กระทรวงพลังงาน ที่ไดใหความอนุเคราะหโปสเตอรการ

รณรงคการประหยัดพลังงานในครั้งนี้ 
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มาตรการประหยัดพลังงาน 

สํานักคอมพิวเตอรไดกําหนดมาตรการประหยัดพลังงาน
แตละอุปกรณไฟฟาที่มีอยูในหนวยงาน 

1. เครื่องปรับอากาศ/พัดลมระบายอากาศ 

1.1 เร่ิมเปดต้ังแตเวลา 8.30 น. ถึง 12.00 น. ในชวงเชา ปด
พักชวงกลางวันต้ังแตเวลา 12.00 ถึง 13.00 น. และ
ในชวงบายของวันจันทรถึงวันศุกรระหวางเวลา 13.00 
น. – 18.45 น. และในวันเสาร – อาทิตยระหวางเวลา 
13.00 น. – 16.15 น. 

1.2 ปดเคร่ืองปรับอากาศทุกคร้ังท่ีไมอยู ในหองเกิน 1 
ชั่วโมง 

1.3 ลางทําความสะอาดเครื่องปรับอากาศทุกเดือน 
1.4 ไมเปดพัดลมระบายอากาศทิ้งไว ใหปดทุกคร้ังเมื่อเลิก

ใชงาน 

2. ตูเย็น 

2.1 ภายในตูเย็นไมควรมีปริมาณอาหารที่แชมากเกินไป 
และหมั่นทําความสะอาดทุกสัปดาห (ไมใชงานวัน
เสาร – อาทิตยและวันหยุดราชการ) 

2.2 ไมควรนําอาหารที่รอนหรือยังอุนแชในตูเย็น 
2.3 ลดการเปดตูเย็นโดยไมจําเปน หรือเปดตูเย็นคางท้ิง

ไวเปนเวลานาน ๆ 

3. ระบบไฟฟาแสงสวาง 

3.1 ปดไฟทุกคร้ังเมื่อไมมีการใชงานหรือออกจากหอง 
3.2 ถอดปล๊ักไฟหรือปดสวิตซไฟทุกชนิดเมื่อเลิกใชงาน

ทุกคร้ัง 
3.3 ถอดหรือปดหลอดไฟฟาในบางจุด ท่ีไมมีความจําเปน

ตอการใชงาน 
3.4 ใชแสงสวางจากธรรมชาติเขาชวย โดยการเปด

ผามาน เพ่ือลดจํานวนการเปดไฟ 

4. เครื่องคอมพิวเตอร/เครื่องพิมพ/เครื่องถาย
เอกสาร/เครื่องยอยกระดาษ 

4.1 ไมเปดเคร่ืองคอมพิวเตอรท้ิงไวนาน ๆ หรือหากไมใช
งานเกิน 1 ชั่วโมง ควรปดเคร่ืองคอมพิวเตอร 

4.2 ปดจอภาพเมื่อไมใชงานนานเกินกวา 15 นาที 
4.3 ถอดปล๊ักและปดสวิทซทุกคร้ังหลังจากเลิกใชงาน 
4.4 ควรต้ังโปรแกรมการเปด-ปดอัตโนมัติสําหรับเคร่ือง

ถายเอกสาร 

5. โทรทัศน/กระติกน้าํรอน 

5.1 ไมควรเปดโทรทัศนท้ิงไวเพ่ือตองการฟงแตเสียง 
และควรปดเมื่อไมมีคนดู 

5.2 ไมควรปดโทรทัศนดวยตัวรีโมทคอลโทรล ควรปด
สวิทซท่ีตัวเครื่องทุกคร้ัง 

5.3 หมั่นตรวจสอบระดับปริมาณน้ําในกระติกน้ํารอน และ
ตองดึงปล๊ักออกทุกคร้ังท่ีไมมีการใชงานในชวงเวลา
ของวัน 

6. ลิฟท 

6.1 งดใชลิฟทและรณรงคเดินเพ่ือสุขภาพ จากชั้น 1 2 3 
และ 4 

6.2 ใชบันไดในกรณีขึ้นลงเพียงชั้นเดียว 

 

สถิติการใชงาน  

เปรียบเทียบหนวยการใชไฟฟา สํานักคอมพิวเตอร ระหวางปงบประมาณ  2550 กับ 2551 
หนวยการใชไฟฟา (kWh) 

 
เปรียบเทียบ  

ป 2550 กับ ป 2551 
เปรียบเทียบ 

ระหวางเดือน ป 2551 ปงบประมาณ 
 
  
  

ป 2550 
  

ป 2551 
  

     เพ่ิม-ลด     
หนวย (kWh)  

เพ่ิม-ลด 
(%) 

     เพ่ิม-ลด      
หนวย (kWh)  

เพ่ิม-ลด 
(%) 

ตุลาคม 53,683.52 39,539.75 (14,143.77) (26.35) 384.47 0.98 

พฤศจิกายน 47,274.72 37,451.70 (9,823.02) (20.78) (2,088.05) (5.28) 
 

ธันวาคม 33,569.04 32,231.00 
 

(1,338.04) (3.99) (5,220.70) (13.94) 
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คณะกรรมการมาตรการประหยัดพลังงาน  
สํานักคอมพิวเตอร มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ 

114 สุขุมวิท 23 เขตวัฒนา กรุงเทพฯ 10110 
โทร 0-2649-5706, 0-2649-5187  หรือ โทรศัพทภายใน  5067,5069 

website: http://cc.swu.ac.th/    e-mail: swucc@swu.ac.th 

 

 

 

ขาว ประหยัดพลังงาน 
สํานักคอมพิวเตอร มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ 
ปที่ 1 ฉบับ 3 ประจําเดือนมีนาคม พ.ศ. 2551 

 

 
 

ประชาสัมพันธ 

มาตรการประหยัดพลังงาน 

กระทรวงพลังงานสรุปมาตรการประหยัดพลังงาน
เพื่อเปนแนวทางใหประชาชนปฏิบัติเพื่อบรรเทาภาระ
ในภาวะราคาพลังงานแพง ไดแก  

• มาตรการระยะสั้น หรือมาตรการเฉพาะหนาที่
เริ่มไดทันทีและเห็นผลเปนรูปธรรมไดแกการ
สนับสนุนใหภาคประชาชน/ชุมชนชวยกันใช
ไฟฟาอยางประหยัดพลังงานอยางจริงจังจะ
เนนแคมเปญรณรงคใหประชาชนใชอุปกรณ
ไฟฟาเบอร 5 และใชเครื่องปรับอากาศอยาง
ถูกวิธีมีการลางครื่องปรับอากาศเปนประจําสวน
หากเปนหลอดไฟฟาอยากใหเปลี่ยนมาใช
หลอดไฟฟาเบอร5 ทั้งที่เปนหลอดตะเกียบ 
และหลอดผอมมาก (T5) นอกจากนี้ในชวง
สงกรานตที่ใกลเขามานี้ประชาชนที่จะตอง
เดินทางกลับภูมิลําเนาหรือทองเที่ยวในชวง
ปดเทอมกระทรวงพลังงานจะรณรงคและเชิญ
ชวนให มี ก า ร ว างแผนการ เดิ นทางและ
ตรวจสอบสภาพรถยนตเพื่อใชพลังงานที่มี
ประสิทธิภาพสูงสุด  

• มาตรการระยะกลาง ที่เริ่มไดทันทีเชนกัน 
ไดแก มาตรการสนับสนุนการปรับเปลี่ยนมาใช
อุปกรณที่ประหยัดพลังงานโดยผานกลไก
กองทุนเพื่อสงเสริมการอนุรักษพลังงานจะเขา
มาชวยสนับสนุนทางการเงินโดยอาจมีรูปแบบ
คลายกับการสนับสนุนการอนุรักษพลังงานใน
ภาคอุตสาหกรรมอาทิ  

 

 

 

 

 

โครงการเงินทุนหมุนเวียนเพื่อการอนุรักษพลังงาน
โครงการสิทธิประโยชนทางภาษี Tax-incentive และ
โครงการ DSM-Bidding โดยอาจนําขอดี 

ของทุกโครงการมาผสมผสานกันแตจะเนนใหภาค 

ประชาชนรายยอยไดรับผลประโยชนสูงสุด ซึ่งเรื่อง
ดังกลาว    กรมพัฒนาพลังงานทดแทนและอนุรักษ
พลังงาน (พพ.) และสํานักงานนโยบายและแผน
พลั ง งาน  (สนพ . )  จะพิ จา รณาดํ า เนิ นการ ใน
รายละเอียดตอไป  

• ม า ต ร ก า ร ร ะ ย ะ ย า ว  มุ ง เ น น ผ ลั ก ดั น
กฎกระทรวงเกี่ยวกับการออกแบบอาคาร
ประหยัดพลังงานหรือ Energy Building 
Code และการบังคับใชการติดสลากแสดง
ประสิทธิภาพการใชพลังงาน (สลากเบอร 5) 
ซึ่งปจจุบันยังไมบังคับติด (มีเฉพาะไทยและ
มาเลเซียเทานั้นที่มีสลากแสดงประสิทธิภาพ
แตไมบังคับติด) โดยกระทรวงพลังงานจะ
รวมกับสํานักงานคณะกรรมการคุมครอง
ผูบริโภค คาดวาจะออกระเบียบบังคับใช
ภายในเดือน เม.ย. หรือ พ.ค.นี้  

ที่มา : กระทรวงพลังงาน 

วันที่ : 26  มีนาคม  2551 

http://www.thaienergynews.com/WatchingList_001.asp 

 



 

 ขาวประหยัดพลังงาน  
สํานักคอมพิวเตอร มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ  

 ปท่ี 1 ฉบับที่ 3 ประจําเดือนมีนาคม พ.ศ. 2551 
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เรื่องสาระนารู 

เลือกใชคอมพิวเตอรที่มีระบบประหยัดพลังงาน โดย

สังเกตจากสัญลักษณ  Energy  Star  เพราะระบบนี้จะ

ใชกําลังไฟฟาลดลงรอยละ 55  ในขณะที่รอทํางาน 

อุปกรณ คอมพิวเตอร 

Energy  Star 

คอมพิวเตอร

ทั่วไป 

จอภาพ ไมเกิน 15 วัตต 60 วัตต 

ตัวเครื่อง 30 วัตต 40 วัตต 

รวม 45 วัตต 100 วัตต 

ถาใชคอมพิวเตอรขนาดจอภาพ 14 น้ิว 90 วัตต ใช

งานทุกวันๆ ละ 2 ชั่วโมง จะใชไฟ 5.4 หนวยตอเดือน 

คาไฟประมาณเดือนละ 16.20 บาท 

ถาใชขนาดนี้ 1 ลานเครื่องทั่วประเทศจะเปนคาไฟ

ประมาณ16.2  ลานบาทตอเดือน หรือ 194.4 ลานบาท

ตอป 

ที่มา : จากคูมือลดใชพลังงานสําหรับราชการ      

และรฐัวสิาหกิจ สํานักงานนโยบายและแผนพลังงาน 

 

 

 

 

 

 

การบาํรงุรกัษาอปุกรณไฟฟาแสงสวาง 

อยางสม่ําเสมอและตอเน่ือง 

 

โดยการทําความสะอาดฝาครอบโคม หลอดไฟ และแผน

สะทอนแสงในโคม เพ่ือใหอุปกรณ 

แสงสวางมคีวามสะอาด และใหแสงสวางอยางมี

ประสทิธิภาพโดยตรวจสอบการทาํงานและ 

ความสวาง ทั้งควรทําความสะอาด 

อยางสม่ําเสมอทุก  3 – 6 เดือน 

 

 

 

สถิติการใชงาน  

เปรียบเทียบหนวยการใชไฟฟา สํานักคอมพิวเตอร ระหวางปงบประมาณ  2550 กับ 2551 
หนวยการใชไฟฟา (kWh) 

 
เปรียบเทียบ  

ป 2550 กับ ป 2551 
เปรียบเทียบ 

ระหวางเดือน ป 2551 ปงบประมาณ 
 
  
  

ป 2550 
  

ป 2551 
  

     เพ่ิม-ลด     
หนวย (kWh)  

เพ่ิม-ลด 
(%) 

     เพ่ิม-ลด      
หนวย (kWh)  

เพ่ิม-ลด 
(%) 

พฤศจิกายน 47,274.72 37,451.70 (9,823.02) (20.78) (2,088.05) (5.28) 

ธันวาคม 33,569.04 32,231.00 (1,338.04) (3.99) (5,220.70) (13.94) 
 

มกราคม 27,133.06 29,564.11 
 

2,431.05 8.96 (2,666.89) (8.27) 

 

หมายเหต ุ - หนวยการใชไฟฟา เดือน มกราคม ป 2551  

                  กับป 2550  เพ่ิมขึ้นรอยละ 8.96 เนื่องจาก 

                  มีการจัดฝกอบรมมากขึ้น 
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คณะกรรมการมาตรการประหยัดพลังงาน  
สํานักคอมพิวเตอร มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ 

114 สุขุมวิท 23 เขตวัฒนา กรุงเทพฯ 10110 
โทร 0-2649-5706, 0-2649-5187  หรือ โทรศัพทภายใน  5067,5069 

website: http://cc.swu.ac.th/    e-mail: swucc@swu.ac.th 

 

 

 

ขาว ประหยัดพลังงาน 
สํานักคอมพิวเตอร มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ 
ปที่ 1 ฉบับ 4 ประจําเดือนเมษายน พ.ศ. 2551 

 

 

ประชาสัมพันธ 
11 มาตรการเพื่อประชาชน 

พลโทหญิง  พู น ภิ รมย  ลิ ปตพั ลลภ 
รัฐมนตรีวาการกระทรวงพลังงาน แถลงขาว
มาตรการประหยัดพลังงานเพื่อประชาชน 11 
มาตรการ  เพื่ อบรร เทาความเดือดรอนแก
ประชาชนในภาวะราคาพลังงานสูง ประกอบดวย 

• โครงการสินเช่ือครัวเรือน ซึ่งเปน
สินเช่ือสําหรับรายยอย ดอกเบี้ย 0% 
เพื่อใหประชาชนนําไปปรับเปลี่ยน
อุปกรณประหยัดพลังงาน  

• โครงการสินเช่ือพลังงาน เปนสินเช่ือ
ใหแกภาคอุตสาหกรรมและธุรกิจเพื่อ
การลงทุนในการปรับปรุงอุปกรณ
ประหยัดพลังงานและพลังงาน
ทดแทน  

• โครงการติดฉลากประหยัดไฟฟา
ไฟทบังคับ โดยออกมาตรการบังคับ
ใหผูผลิต ผูจําหนายสินคา
เครื่องใชไฟฟาติดฉลากเบอร 5 
เพื่อใหผูบริโภคมีขอมูลในการเลือก
ซื้อสินคาเครื่องใชไฟฟาที่ประหยัด
พลังงาน  

• โครงการ Standby Power 1- Watt 
รักษโลก เปนมาตรการบังคับให
ผูผลิตอุปกรณตองผลิตอุปกรณที่กิน
ไฟเมื่อปดเคร่ือง Standby Power 
นอยกวา 1 Watt  

• โครงการวัด มัสยิด ประหยัดไฟรวม
ใจ สมานฉันท เพื่อใหแหลงที่เปน
ศูนยรวมจิตใจเปนตนแบบในการใช
หลอดประหยัดไฟฟา 

 
 
 

• โครงการ 555 เปนความรวมมือกับ
ผูผลิต ผูจําหนายอุปกรณไฟฟาเบอร 
5 จํานวน 21 บริษัท ใหสวนลดผูซื้อ 
5% ที่ซื้ออุปกรณไฟฟาเบอร 5 

• โครงการจัดตั้งหนวยพลังงาน
เคล่ือนที่ โดยมอบใหสํานักงาน
พลังงานภูมิภาค จัดหนวย Mobile 
Unit เพื่อใหความรูการประหยัด
พลังงานและพลังงานทดแทนแก
ประชาชนแบบเคาะประตูบาน 

• มาตรการมาตรฐานการออกแบบ
อาคารโดยคํานึงถึงการประหยัด
พลังงาน (Building Energy Code) 
เปนกฎกระทรวงใหมบังคับใชตอการ
ออกแบบ กอสรางอาคารใหม หรือ
ตอเติมอาคารที่มีพื้นที่ตั้งแต 2,000 
ตรม. ตองออกแบบเนนการอนุรักษ
พลังงาน 

• มาตรการกํากับอนุรักษพลังงานใน
โรงงาน/อาคารควบคุม ISO พลังงาน 
เปนมาตรการบังคับตามกฎหมาย 
สาํหรับ อาคาร-โรงงาน ควบคุม 

• โครงการแอรสะอาดเพิ่มเงินบาทให
ครัวเรือน เปนการสงเสริมให
ประชาชนลางแอร โดยใหทําอยาง
นอยปละ 2 ครั้ง 

• โครงการปรับแตงเครื่องยนต (Tune 
Up) โดยการรวมมือกับ ปตท.และ
บางจากใหบริการตรวจเช็คสภาพ
เครื่องยนตฟรีกอนการเดินทางและ
หลังจากเดินทางกลับจากทองเที่ยว
สงกรานต  

ที่มา : สํานักงานนโยบายและแผนพลังงาน
วันที่ : 9 เมษายน 2551 

 

 

 



 

 ขาวประหยัดพลังงาน  
สํานักคอมพิวเตอร มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ  

 ปท่ี 1 ฉบับที่ 4 ประจําเดือนเมษายน พ.ศ. 2551 

 

 

 

2

เรื่องสาระนารู 
วิธีงายๆ ที่สามารถชวยลดปญหาภาวะโลกรอนได 

ใชพลังงานอยางประหยัดที่สุด  
หยุดการใชที่ฟุมเฟอย  
ไมเปดพัดลมเรื่อยเปอย  
ปลูกไมเล้ือยประดับที่บาน  
เวลาไปไหนมาไหนหาซื้อของใชตามรานพกถุงผาใหญๆ ยานๆ  
ถือของกลับบานสบายใจ  
ลดการใชยานพาหนะ เพราะจะทําลายชั้นบรรยากาศได (ใชรถรวม ขสมก น้ีไง)  
หรือไมก็เติมแกสโซฮอล  
ลดการเปดแอร เพื่อเพิ่มความเย็น  
แมวามันจะเปนเวลาที่เหนื่อยทอ  
เปดพัดลม สักนาทีก็เพียงพอหรือไมก็เดินเลนไปพลางๆ  
เวลาวางแนะนําใหปลูกตนไมเพื่อมันจะคายออกซิเจนใหเราบาง  
อากาศจะสดใส หัวใจจะไมบอบบาง ถาทุกคนรวมสราง ทุกอยางก็ดี  

ที่มา  :  นางสาวพรวิเชียร รักทวม 
 14/1 หมู 2 โรงเรียนวิเศษไชยชาญ “ตันติวิทยาภูมิ” ต.หลักแกว อ.วิเศษชัยชาญ จ.อางทอง 14110 

 

สถิติการใชงาน  

เปรียบเทียบหนวยการใชไฟฟา สาํนักคอมพวิเตอร ระหวางปงบประมาณ  2550 กับ 2551 
หนวยการใชไฟฟา (kWh) 

 
เปรียบเทียบ  

ป 2550 กับ ป 2551 
เปรียบเทียบ 

ระหวางเดือน ป 2551 ปงบประมาณ 
 
  
  

ป 2550 
  

ป 2551 
  

     เพ่ิม-ลด     
หนวย (kWh)  

เพ่ิม-ลด 
(%) 

     เพ่ิม-ลด      
หนวย (kWh)  

เพ่ิม-ลด 
(%) 

ธันวาคม 33,569.04 32,231.00 (1,338.04) (3.99) (5,220.70) (13.94) 

มกราคม 27,133.06 29,564.11 2,431.05 8.96 (2,666.89) (8.27) 
 

กุมภาพันธ 33,484.68 32,444.50 
 

(1,040.18) (3.11) 2,880.39 9.74 

 

หมายเหตุ      หนวยการใชไฟฟาเดือนกุมภาพันธ 

                   ป 2550 เปรียบเทียบกับป 2551  

                   หนวยการใชไฟฟาลดลงรอยละ  3.11 

33,569.04
32,231.00

27,133.06

29,564.11

33,484.68
32,444.50

ธันวาคม

มกราคม

กุมภาพันธ

หนวยการใชไฟฟา (kWh) ป 2551

หนวยการใชไฟฟา (kWh) ป 2550



 

คณะกรรมการมาตรการประหยัดพลังงาน  
สํานักคอมพิวเตอร มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ 

114 สุขุมวิท 23 เขตวัฒนา กรุงเทพฯ 10110 
โทร 0-2649-5706, 0-2649-5187  หรือ โทรศัพทภายใน  5067,5069 

website: http://cc.swu.ac.th/    e-mail: swucc@swu.ac.th 

 

 

 

ขาว ประหยัดพลังงาน 
สํานักคอมพิวเตอร มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ 
ปที่ 1 ฉบับ 5 ประจําเดือนพฤษภาคม พ.ศ. 2551 

 

 

ประชาสัมพันธ 
แสงอาทิตย  
 
     เวลาเรายืนตากแดดจะรูสึกรอน น่ันเปน
เพราะเราไดรับพลังงานที่ดวงอาทิตยแผรังสี
มายังโลก พลังงานแสงอาทิตยน้ีตนไมสามารถ
นํามาสังเคราะหแสง แลวทําใหตนไมโตได 
รวมทั้งผลิตพลังงานไดดวย  

     สวนคนก็สามารถเอาพลังงานแสงอาทิตยมา
ใชโดยเปลี่ยนรูปเปนพลังงานความรอน หรือใช
เซลลแสงอาทิตยมาผลิตไฟฟาไดโดยตรง  
 
     วิธีหลังน้ีสะดวกดีสําหรับชนทบหางไกล 
เพราะไมตองปกเสาพายสายไฟเขาไป สามารถ
ประหยัดคาใชจายดานสายสง จึงคุมทุนกวา แม
ตัวระบบผลิตไฟฟาดวยเซลลแสงอาทิตยจะ
คอนขางแพงก็ตาม 
  
     รัฐบาลเองก็มีโครงการผลิตไฟฟาประจํา
หมูบานที่อยูหางไกล โดยชารจไฟตอนกลางวัน
เก็บไวในแบตเตอรี่ และเอาแบตเตอรี่ที่บรรจุไฟ
ไวมาใชในตอนกลางคืน หรือเอาไปใชสูบนํ้าจาก
หวยขึ้นถังสูง เปนตน 

ที่มา : กระทรวงพลังงาน 
http://www.energy.go.th/th/knowledgeDetail.asp?id=71 

 

การประหยัดพลังงาน เริ่มตนตั้งแต

วิธีงายๆ ทําไดดวยตัวคุณเอง ยิ่ง

ใชอยาง ถูกวิธี ยิ่งประหยัด และ

ประหยัดมากข้ึนเมื่อ มีการปรับปรุง

หรือเปลี่ยนแปลงบาง 

ระบบแสงสวาง 

1. ปดหลอดไฟบางบริเวณใหเร็วกวาที่เคยปฏบัิติ 

2. อยาเปดไฟทิ้งไวเม่ือไมมีคนอยู 

3. ลดจํานวนหลอดไฟในบริเวณที่อาศัยแสงธรรมชาติได 

4. อยาใชหลอดไฟที่ไมไดมาตรฐาน 

• หลอดไส 100 วัตต ถาเปดทิ้งไววันละ 1 ชั่วโมง 

1 ลานหลอด สิ้นเปลืองคาไฟเดือนละ 9 ลาน

บาท 

• หลอดผอม 36 วัตต ถาเปดทิ้งไววันละ 1 ชั่วโมง 

1 ลานหลอด สิ้นเปลืองคาไฟเดือนละ  4.41 ลาน

บาท หรือปละ  49.7  ลานบาท 

การบํารุงรักษา 

บํารุงรักษาอุปกรณไฟฟาแสงสวางอยางสม่ําเสมอและ

ตอเนื่อง โดยการทาํความสะอาดฝาครอบโคม หลอดไฟ 

และแผนสะทอนแสงในโคม เพ่ือใหอุปกรณแสงสวางมี

ความสะอาดและใหแสงสวางอยางมีประสทิธิภาพ โดย

ตรวจสอบการทํางานและความสวาง ทั้งนี้ ควรทาํความ

สะอาดอยางสม่าํเสมอทุก 3-6 เดือน 

การปรับปรงุเปล่ียนแปลง 

แยกสวิทซควบคุมอุปกรณแสงสวาง เพ่ือใหสามารถ

ควบคุมการใชงานอุปกรณแสงสวางไดอยางเหมาะสมและ

สอดคลองกับความจําเปน แทนการใชหนึ่งสวทิซควบคุม

หลอดแสงสวางจํานวนมาก 

ที่มา  :  กระทรวงพลังงาน 

http://www.energy.go.th/th/knowledgeDetail.asp?id=102 

 

 



 

 ขาวประหยัดพลังงาน  
สํานักคอมพิวเตอร มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ  

 ปท่ี 1 ฉบับที่ 5 ประจําเดือนพฤษภาคม พ.ศ. 2551 
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เรื่องสาระนารู 
วาระ ครม.วันนี้ ถกมาตรการประหยัดพลังงาน   

 
วาระการประชุมคณะรัฐมนตรีที่สําคัญวันน้ี  คณะรัฐมนตรีจะพิจารณามาตรการประหยัดพลังงาน  

ซึ่งผานการพิจารณาของคณะรัฐมนตรีเศรษฐกิจเมื่อวานนี้ ทั้งการใหหนวยงานราชการปรับอุณหภูมิ
ภายในอาคารอยูที่ 25 องศาเซลเซียส มาตรการจูงใจทางภาษี ทั้งอุปกรณและการติดตั้งกาซ NGV 
ใหกับรถยนต การใชนํ้ามันที่มีสวนผสมของเอทานอล รอยละ 85 หรือ อี 85 โดยกระทรวงพลังงาน
ประสานใหผูผลิตรถยนตยุโรปและญี่ปุน ผลิตเครื่องยนตใหสอดรับดวย 

ขณะท่ีการประชุมคณะรัฐมนตรีวันน้ี คณะรัฐมนตรีพรอมใจถอดสูทเพื่อเปนแบบอยางของการ
รณรงคประหยัดพลังงาน 

นอกจากนี้ ที่ตองจับตาในสวนของวาระการประชุมคือ กระทรวงเกษตรและสหกรณจะเสนอให
คณะรัฐมนตรีพิจารณาหามาตรการและแนวทาง ทั้งกฎหมาย ประกาศ หรือกฎกระทรวงเกี่ยวกับแนวคิด
การใหนักธุรกิจตางประเทศเขามารวมลงทุนปลูกขาวในประเทศไทย ซึ่งประเด็นน้ีถูกมองวาเปน
ประเด็นทางการเมืองไปแลว  
  

ที่มา : ผูจัดการออนไลน   
27  พฤษภาคม  2551  

 

สถิติการใชงาน  

เปรียบเทียบหนวยการใชไฟฟา สาํนักคอมพวิเตอร ระหวางปงบประมาณ  2550 กับ 2551 
หนวยการใชไฟฟา (kWh) 

 
เปรียบเทียบ  

ป 2550 กับ ป 2551 
เปรียบเทียบ 

ระหวางเดือน ป 2551 ปงบประมาณ 
 
  
  

ป 2550 
  

ป 2551 
  

     เพ่ิม-ลด     
หนวย (kWh)  

เพ่ิม-ลด 
(%) 

     เพ่ิม-ลด      
หนวย (kWh)  

เพ่ิม-ลด 
(%) 

มกราคม 27,133.06 29,564.11 2,431.05 8.96 (2,666.89) (8.27) 

กุมภาพันธ 33,484.68 32,444.50 (1,040.18) (3.11) 2,880.39 9.74 
 

มีนาคม 44,174.61 35,778.22 
 

(8,396.39) (19.01) 3,333.72 10.28 

 

หมายเหตุ     หนวยการใชไฟฟา เดือน มีนาคม 

                 ป 2550  เปรียบเทียบกับป  2551 

                 หนวยการใชไฟฟาลดลงรอยละ 19.01 

27,133.06
29,564.11

33,484.68

32,444.50

44,174.61
35,778.22

มกราคม

กุมภาพันธ

มีนาคม

หนวยการใชไฟฟา (kWh) ป 2551

หนวยการใชไฟฟา (kWh) ป 2550



 

คณะกรรมการมาตรการประหยัดพลังงาน  
สํานักคอมพิวเตอร มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ 

114 สุขุมวิท 23 เขตวัฒนา กรุงเทพฯ 10110 
โทร 0-2649-5706, 0-2649-5187  หรือ โทรศัพทภายใน  5067,5069 

website: http://cc.swu.ac.th/    e-mail: swucc@swu.ac.th 

 

 

 

ขาว ประหยัดพลังงาน 
สํานักคอมพิวเตอร มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ 
ปที่ 1 ฉบับ 6 ประจําเดือนมิถุนายน พ.ศ. 2551 

 

 

ประชาสัมพันธ 

แนวทางการประหยัดพลังงานในอาคารหรือ
สถานที่ทํางาน   

อาคารหรือสถานที่ทํางาน มีการใชพลังงานหลายรูปแบบ
มากหรือนอย ขึ้นอยูกับลักษณะของกิจการ ซึ่งเจาของกิจการ
หรือแมแตพนักงานทุกระดับสามารถประหยัดพลังงานได โดย
มีแนวทางการประหยัดพลังงานไดดังนี้ 

ส่ือทีวี – ส่ือวิทยุ                               ขาวสาร-หนังสือพิมพ 

 

เจาของกิจการหรือผูบริหารระดับสูง ใหการสนับสนุน 

 

พนักงานทุกระดับ ตระหนัก/ตองการมีสวนรวม 

 

กําหนดเปาหมายชัดเจน และเปนไปได 

 

ดําเนินการประหยัดพลังงาน 

 

ประเมินผลและปรับปรุง 

 

 
 

 
 

แนวทางการประหยัดพลังงาน  

    แนวทางที่พนักงานทุกระดับควรปฏิบัติเพื่อใหเกิดการ    

    ประหยัดพลังงานในสถานที่ทํางานแยกเปน 3 ระบบดังนี้    

  1. ระบบปรับอากาศและระบายอากาศ    

  2. ระบบไฟฟาแสงสวาง    

  3. อุปกรณอื่นๆ 
 

 เอกสารเผยแพร : ชุดสาระนารูเก่ียวกับการ 
ที่มา เอกสารเผยแพร : ชุดสาระนารูเกี่ยวกับการอนุรักษ 

พลังงาน สํานักงานนโยบายและแผนพลังงาน 

http://www.med.cmu.ac.th/energy/waytosave.htm 

 

 

ตามทีท่างคณะกรรมการดําเนินการโครงการ

รณรงค  และพัฒนาจิตสํานกึ มหาวิทยาลยัสีเขียว 

(Green University)  มหาวทิยาลยัศรีนครินทรวิโรฒ  

ไดมีมติประชุมในวนัพฤหัสบดี ที่ 5 มิถนุายน  2551  

ดังนี ้

• รณรงค ลดภาวะโลกรอนโดยการให

บุคลากรใชถุงผาแทนถุงพลาสติก 

• สํานักคอมพิวเตอรรวมรณรงค             

เขตปลอดบุหรี่ 

• รณรงคนิสิตแตงกายถูกตองตามระเบียบ

กอนเขาใชบริการ ของสํานักคอมพิวเตอร 

 

 



 

 ขาวประหยัดพลังงาน  
สํานักคอมพิวเตอร มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ  

 ปท่ี 1 ฉบับที่ 6 ประจําเดือนมิถุนายน พ.ศ. 2551 

 

 

2

เรื่องสาระนารู 

 สํานักงานนโยบายและแผนพลังงาน (สนพ.)กระทรวงพลังงาน เดินหนาจัดกิจกรรม“ปฏิบัติการหาร 2คนหาทูตรักษ
พลังงาน (Energy Fantasia) รุนที่ 4” โดยคาดวาจะเปดรับสมัครเยาวชนเขารวมโครงการประมาณวันที่ 22 มิถุนายน 2551 
และเปดโอกาสใหผูสนใจรวมกิจกรรม Energy Challenge เพ่ือกาวไปสูเสนทางทูตรักษพลังงาน 2008 ดวยการเสนอไอเดีย
เด็ดๆ เชื่อมโยงภาพที่กําหนดในแบบที่ถนัด เชน นิทาน เรื่องส้ัน เรียงความ บทความบทกวี ความยาวไมเกิน 1 หนากระดาษ 
A4 เขียนโครงการรณรงคที่มีเนื้อหาสาระดานพลังงาน ไมตํ่ากวา 2 หนากระดาษ A4 ถาถนัดดานออกแบบก็สงผลงาน Glitter 
Banner Icon Animation หรือวาดการตูน ภาพวาด ส่ิงประดิษฐ ภาพถาย ซึ่งกําหนดใหสงผลงานไดถึงวันที่ 15 กรกฎาคม 
2551 ทั้งนี้เยาวชนที่สนใจสามารถสมัครและดูรายละเอียดไดที่ www.energyfantasia.com สําหรับโครงการ ปฏิบัติการหาร 2 
คนหาทูตรักษพลังงาน (Energy Fantasia) เปนกิจกรรมที่จัดตอเนื่องมาต้ังแตป 2548 – 2550 โดยไดสรรหา “ทูตรักษ
พลังงาน”  ไปแลวถึง 3 รุน และปจจุบันมีเยาวชนเปนสมาชิกโครงการ Energy Fantasia ถึง 86,000 คน ซึ่งเยาวชนเหลานี้คือ
เมล็ดพันธุใหม ที่จะเปนแกนนําในการรณรงคเรื่องการอนุรักษพลังงาน สามารถผลักดันและขยายผลสูครอบครัวและคนใกลชิด 
ใหเกิดการปรับเปล่ียนพฤติกรรมการใชพลังงานอยางรูคุณคา จนเกิดเปนนิสัย    

ที่มา : กระทรวงพลังงาน   6 มิถุนายน 2551 
มติชน : วันศุกรที่ 6 มิถุนายน 2551 

 

 

สถิติการใชงาน  

เปรียบเทียบหนวยการใชไฟฟา สํานักคอมพิวเตอร  ระหวางปงบประมาณ  2550 และ 2551 

หนวยการใชไฟฟา (kWh) 

 

เปรียบเทียบ  

ป 2550 - 2551 

เปรียบเทียบ 

ระหวางเดือน ป 2551 
ปงบประมาณ 

 

  

  

ป 2550 

  

ป 2551 

  

     เพ่ิม-ลด     

หนวย (kWh)  

เพ่ิม-ลด  

(%) 

     เพ่ิม-ลด      

หนวย (kWh)  

เพ่ิม-ลด 

(%) 

กุมภาพันธ 33,484.68 32,444.50 (1,040.18) (3.11) 2,880.39 9.74 

มีนาคม 44,174.61 35,778.22 (8,396.39) (19.01) 3,333.72 10.28 

เมษายน 33,461.57 36,320.50 2,858.93 8.54 542.28 1.52 

 

 

หมายเหต ุ              หนวยการใชไฟฟาเดือน เม.ย.  

                                ระหวางป 2550 กับป 2551 

                                 เพิ่มขึ้นรอยละ 8.54  เนื่องจาก 

                                 ป 2551 มีการฝกอบรมมากขึ้น 33,484.68

32,444.50

44,174.61

35,778.22

33,461.57

36,320.50

กุมภาพันธ

 มีนาคม

เมษายน

หนวยการใชไฟฟา (kWh) ป 2551

หนวยการใชไฟฟา (kWh) ป 2550



 

คณะกรรมการมาตรการประหยัดพลังงาน  
สํานักคอมพิวเตอร มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ 

114 สุขุมวิท 23 เขตวัฒนา กรุงเทพฯ 10110 
โทร 0-2649-5706, 0-2649-5187  หรือ โทรศัพทภายใน  5067,5069 

website: http://cc.swu.ac.th/    e-mail: swucc@swu.ac.th 

 

 

 

ขาว ประหยัดพลังงาน 
สํานักคอมพิวเตอร มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ 
ปที่ 1 ฉบับ 7 ประจําเดือนกรกฏาคม พ.ศ. 2551 

 

 

เลาสูกันฟง 
ปลูกปาลดโลกรอน 
มูลนิธิสิ่งแวดลอมเพ่ือชีวิต โดยบริษัท ทีพีไอ โพลีน 

จํากัด (มหาชน) และบริษัทในเครือฯ จัดโครงการปลูกปา 

เพ่ือลดภาวะโลกรอน โดยนายประชัย เลี่ยวไพรัตน 

กรรมการและเลขาธิการ มูลนิธิสิ่งแวดลอมเพ่ือชีวิต เปน

ประธานเปดงาน ณ แปลงบานไทย โรงงานปูนซีเมนตทีพีไอ 

จ.สระบุรี มีนางอรพิน เลี่ยวไพรัตน กรรมการและเหรัญญิก

มูลนิ ธิสิ่ งแวดลอมเ พ่ือชีวิต  และคุณมนัส  สุขสมาน 

กรรมการอิสระและกรรมการตรวจสอบ   บริษัท  ทีพีไอ 

โพลีน จํากัด (มหาชน)  เม่ือเรว็ๆ น้ี (กรอบบาย) 

ที่มา : มติชน

วันที่ 02 กรกฎาคม พ.ศ. 2551 ปที่ 31 ฉบับที่ 11071

http://www.matichon.co.th/matichon/matichon

ประชาสัมพันธ 
กระทรวงพลังงานชวนเด็กไอเดียเจง สงสิ่งประดิษฐ  

เขาประกวดโครงงาน "พลังงานเพื่อลดภาวะโลกรอน" 

ประกวดโครงงาน “พลังงานเพื่อลดภาวะโลกรอน” 

(Big Ideas on Energy to Reduce Global Warming) 

ชิงทุน รวมกวา 3 แสนหาหมื่นบาท พรอมรวมกิจกรรม

เรียนรูเรื่องพลังงานจาก“คายตนกลาพลังงาน”4 วัน 3 คืน 

ทั้งระดับภาคและระดับประเทศ 

ที่มา : ขาวกระทรวงพลังงาน ขาวประชาสมัพันธ 

www.newswit.com  วันที่  27  มิถุนายน  2551

 

ขาวกิจกรรม 
กระทรวงพลังงาน ไดจัดกิจกรรม “มหกรรมพลังงาน

สัญจร Thailand Energy Fair” เพ่ือเผยแพรองคความรู            

ดานพลังงาน ทั้งการอนุรักษพลังงาน พลังงานทดแทน 

พลังงานชุมชนและนําเสนอตัวอยางโครงการดานพลังงานตางๆ        

โดยมุงหวังใหผูประกอบการภาคธุรกิจและอุตสาหกรรม 

นักเรียน นิสิต นักศึกษา ตลอดจนประชาชนทั่วไป ได

ตระหนักถึงสภาวะการใชพลังงานในปจจุบันและเห็น

ความสําคัญของการอนุรักษพลังงานและมีความรูความ

เขาใจเรื่องพลังงานที่ถูกตองจนสามารถนําไปปรับใชใน

ชีวิตประจําวัน เพ่ือกอใหเกิดประโยชนตอชุมชน สังคม 

และประเทศชาติ กิจกรรม    ภายในงาน  ประกอบดวย 

การจัดนิทรรศการพลังงาน  กิจกรรมสรางจิตสํานึก      

การ เสวนาจากวิทยากรผู เชี่ ย วชาญด านพลั งงาน          

การออกบูธจากหนวยงานภาครัฐและเอกชน ซุมเลนเกมส 

รวมถึงคลินิกพลังงานเพื่อใหความรู      และคําปรึกษา 

ดานพลังงาน พรอมรับเอกสารและของที่ระลึก โดยไมเสีย

คาใชจายใดๆทั้งสิ้น ตั้งแตเวลา 08.30 – 16.00 น. 

สําหรับกิจกรรม  “มหกรรมพลังงานสัญจร  Thailand 

Energy Fair” ครั้งที่ 9 และ 10 จะจัดข้ึนที่  

• วันจันทรที่ 7 กรกฎาคม 2551 ณ หองราชาวดี 

แกรนด บอลรูม โรงแรมโกลเดนซิตี้ จ.ราชบุรี  

• วันพุธที่ 9 กรกฎาคม 2551 ณ ศูนยราชการ   

ศาลากลางจังหวัดสุพรรณบุรี จ.สุพรรณบุรี 

สอบถามรายละเอียดเพ่ิมเติม โทร. 0-2933-9720,30,40 

แฟกซ 0-2933-9587 หรือ www.dede.go.th 

ที่มา : กระทรวงพลังงาน                   

วันที่  25  มิถุนายน  2551         

http://www.newswit.com/news/2008-06-25/0444-thailand-energy-fair/ 

 



 

 ขาวประหยัดพลังงาน  
สํานักคอมพิวเตอร มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ  

 ปท่ี 1 ฉบับที่ 7 ประจําเดือนกรกฏาคม พ.ศ. 2551 

 

 

2

เรื่องสาระนารู 

อนุมัติ!สินเชื่อพลังงานครัวเรือน'พันลาน'-ปลอดดอกเบี้ย  

พล.ท. (หญิง) พูนภิรมย ลิปตพัลลภ รัฐมนตรีวาการกระทรวงพลังงาน กลาวภายหลังการลงนามสินเชื่อพลังงาน

ครัวเรือน วา โครงการสินเชื่อพลังงานครัวเรือนไดรับเงินสนับสนุนจากกองทุนอนุรักษพลังงานทดแทน จํานวน 1,000 

ลานบาท เพ่ือเปนการกระตุนใหภาคครัวเรือน ซื้ออุปกรณประหยัดพลังงานมาใช โดยตั้งเปามีผูขอรับสินเชื่อไมนอยกวา 

75,000 ครัวเรือน และสามารถจะประหยัดพลังงานไดปละ 1,000 ลานบาท 

สําหรับการขอสินเชื่อนั้น กําหนดใหครอบครัวละไมเกิน 10,000 บาท โดยไมคิดดอกเบี้ย และชําระหนี้คืนไมเกิน 

1 ป ยกเวน กูซื้อเครื่องปรับอากาศขนาดไมเกิน 18,000 บีทียู จะอนุมัติตามคาใชจายจริง แตไมเกิน 30,000 บาท โดย

ตองนําเครื่องปรับอากาศเครื่องเกามาแลก โดยโครงการดังกลาว มีระยะเวลา 18 เดือน คือตั้งแตเดือนมิถุนายน 2551 

ถึง ตุลาคม 2552 

ดานนายฐานิศร สุทธสุวรรณ ผูอํานวยการสํานักสินเชื่อผูประกอบการและบุคคลทั่วไป  ธนาคารเพื่อการเกษตร

และสหกรณการเกษตร (ธ.ก.ส.)  กลาววา ธนาคารเขารวมกับโครงการดังกลาวโดยมีเปาหมายคือ กลุมเกษตรกรที่เปน

ลูกคา ธ.ก.ส. ซึ่งระยะแรกจัดสรรเงินหมุนเวียน ผานสถาบันการเงิน 5 แหง สถาบันละ 200 ลานบาท จากนั้น จะประเมิน

หลังปลอยสินเชื่อไปแลว 1 เดือน เพ่ือเพ่ิมวงเงินสําหรับสถาบันที่มีลูกคามาก สําหรับ ธ.ก.ส. จะเนนลูกคาตางจังหวัด 

รากหญา นอกจากนี้ ยังสงเสริมใหประชาชน นําเงินไปซื้อเตาเผาประหยัดพลังงาน เพ่ือใชซื้อเชื้อเพลิงจากวัสดุในชุมชนดวย  

ที่มา : ประชาชาติธุรกิจ                   

วันที่ 26 มิถนุายน 2551                   

http://www.matichon.co.th/prachachat/news_title.php?id=3934 

 

สถิติการใชงาน  

เปรียบเทียบหนวยการใชไฟฟา สํานักคอมพิวเตอร  ระหวางปงบประมาณ  2550 และ 2551 

หนวยการใชไฟฟา (kWh) 

 

เปรียบเทียบ  

ป 2550 - 2551 

เปรียบเทียบ 

ระหวางเดือน ป 2551 
ปงบประมาณ 

 

  

  

ป 2550 

  

ป 2551 

  

     เพ่ิม-ลด     

หนวย (kWh)  

เพ่ิม-ลด  

(%) 

     เพ่ิม-ลด      

หนวย (kWh)  

เพ่ิม-ลด 

(%) 

มีนาคม 44,174.61 35,778.22 (8,396.39) (19.01) 3,333.72 10.28 

เมษายน 33,461.57 36,320.50 2,858.93 8.54 542.28 1.52 

พฤษภาคม 31,761.42 33,697.45 1,936.03 6.10 (2,623.05) (7.22) 

หมายเหต ุ   1.) หนวยการใชไฟฟาเดือน พฤษภาคม เปรียบเทียบ 

                     ระหวางป 2550 กับป 2551 เพ่ิมขึ้นรอยละ 6.10 

                     เนื่องจากทางสํานักคอมพิวเตอรไดมีการจัดฝกอบรม 

                     มากขึ้น 

                2.) (   )  ลดลง 44,174.61
35,778.22

33,461.57

36,320.50

31,761.42
33,697.45

 มีนาคม

เมษายน

พฤษภาคม

หนวยการใชไฟฟา (kWh) ป 2551

หนวยการใชไฟฟา (kWh) ป 2550



 

คณะกรรมการมาตรการประหยัดพลังงาน  
สํานักคอมพิวเตอร มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ 

114 สุขุมวิท 23 เขตวัฒนา กรุงเทพฯ 10110 
โทร 0-2649-5706, 0-2649-5187  หรือ โทรศัพทภายใน  5067,5069 

website: http://cc.swu.ac.th/    e-mail: swucc@swu.ac.th 

 

 

 

ขาว ประหยัดพลังงาน 
สํานักคอมพิวเตอร มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ 
ปที่ 1 ฉบับ 8 ประจําเดือนสิงหาคม พ.ศ. 2551 

 

 

ประชาสัมพันธ 
ก.พลังงาน จุดพลุ งานรัฐมนตรีพลังงาน

อาเซียน  ครั้ งที่  26  ลั่ นไทยพรอมเปน
เจ าภาพจัดประชุม  รวมพลัง  10  ชาติ
อาเซียน 

พลโท หญิง พูนภิรมย ลิปตพัลลภ รัฐมนตรีวาการ

กระทรวงพลังงาน พรอมผูบริหารระดับสูงจากกระทรวง

พลังงาน แถลงขาวถึงความพรอมของประเทศไทย ในการ

เปนเจาภาพจัดการประชุมรัฐมนตรีพลังงานอาเซียน ครั้งที่ 

26 ซึ่งจะมีการจัดข้ึนในระหวางวันที่ 4 – 8 สิงหาคม 2551 

น้ี ณ โรงแรมอินเตอรคอนติเนลตัล พลโท หญิง พูนภิรมย 

กลาววา ในการประชุมรัฐมนตรีอาเซียนครั้งนี้ จะมีการเสนอ

ยุทธศาสตรการแกไขปญหาวิกฤตพลังงาน อันเนื่องมาจาก

ราคาน้ํามันแพง ซึ่งแตละชาติในภูมิภาคอาเซียนจะรวมกัน

ระดมสมองเพื่อหาทางบรรเทาวิกฤตพลังงานดังกลาว ดวย

การผลักดันยุทธศาสตรในการใชพลังงานและศักยภาพ

ดานพลังงานที่แตละชาติมีอยูอยางเต็มที่ ทั้งในรูปแบบ

ของพลังงานทดแทน และการเชื่อมโยงแหลงพลังงาน

กระแสหลักเขาดวยกัน รวมทั้งการสรางความรวมมือเพ่ือ

ขจัดจุดออน และเสริมจุดแข็งของแตละชาติสมาชิกใน

อาเซียนรวมกัน นอกจากนี้ ประเทศไทย โดยกระทรวง

พลังงาน จะไดใชเวทีการประชุมรัฐมนตรีพลังงานอาเซียน 

ผลักดันเรื่อง พลังงานทดแทน ใหเปนวาระแหงอาเซียน 

(ASEAN AGENDA) โดยเฉพาะเรื่องเชื้อเพลิงชีวภาพหรือ 

Biofuels ที่แตละชาติในกลุมอาเซียนมีความโดดเดนไม

เหมือนกัน เชน หากเปนเรื่องเอทานอล ตองเปนประเทศ

ไทยหรือฟลิปปนส สวนไบโอดีเซลจากปาลมนํ้ามันต  

พลโท หญิง พูนภิรมย กลาวเพิ่มวา ในการประชุมรัฐมนตรี

พลังงานอาเซียน ถือเปน ธรรมเนียม ที่จะตองมีการ

ประกาศผลรางวัลการจัดการพลังงานดีเดนของอาเซียน 

(ASEAN ENERGY AWARDS) 

 

 ซึ่งในครั้งนี้ เปนที่นายินดีวา ประเทศไทยในฐานะ

เจาภาพ ไดถกูเสนอชื่อและไดรับรางวัลชนะเลิศดีเดนถึง 7 

รางวัล จากทั้งหมดที่มีการตัดสิน 9 รางวัล 

สอบถามรายละเอียดเพิ่มเติม : 0-2223-3344 # 2205, 

08-1335-1011, 08-1334-6647 องเปนประเทศมาเลเซีย 

หรืออินโดนีเซีย เปนตน 

ที่มา  :  กระทรวงพลังงาน  

ลงวันที่ 28 กรกฏาคม 2551 

http://www.newswit.com/news/2008-07-28/0326-

2f5b4d8d47a27cb89a5ab7f867196062/

 

เลาสูกันฟง 
คูซูมากิเปลี่ยนเปนเมืองสีเขียว 
นายเทตสุโอะ นากามูระ นายกเทศมนตรีเมืองคูซูมากิ 

จังหวัดอิวาเตะ ประเทศญี่ปุน ปรับเปลี่ยนเมืองใหมใหเปน

เมืองสีเขียว ดวยการนําพลังงานแสงอาทิตย พลังงานลม 

และมูลจากสัตวมาเปนพลังงาน 

นายนากามูระ กลาววา "สตอกน้ํามันโลกกําลังรอยหรอลง

เรื่อยๆ ประเด็นพลังงานจึงกลายเปนประเด็นสําคัญของ

ศตวรรษที่ 21 นอกจากนี้ คูซูมากิยังประสบปญหาคือ 

จํานวนประชากรลดลงเรื่อยๆ เราจึงตองการเพิ่มรายได 

และสิ่งสําคัญที่สุด 3 ประการที่ตองทํากอนคือ ปาไม 

ฟารมโคนม และพลังงานสะอาด" 

ที่มา  :  หนังสอืพิมพขาวสดรายวัน

วันที่ 05 สิงหาคม พ.ศ. 2551 ปที่ 18 ฉบับที ่6459 

http://www.matichon.co.th/khaosod/view_news.php?newsid 

 



 

 ขาวประหยัดพลังงาน  
สํานักคอมพิวเตอร มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ  

 ปท่ี 1 ฉบับที่ 8 ประจําเดือนสิงหาคม พ.ศ. 2551 

 

 

 

2

เรื่องสาระนารู  

นโยบายพลังงานที่อยูในคําแถลงนโยบายของรัฐบาล ที่นายสมัคร สุนทรเวช นายกรัฐมนตรี ไดแถลงตอรัฐสภาเมื่อวัน

จันทรที่ 18-20 กุมภาพันธ 2551 นโยบายพลังงาน (ขอ 3.4 หนา 16-17)  

(1)   สรางความมั่นคงทางดานพลังงาน ดวยการจัดหาพลังงานใหเพียงพอตอการพัฒนาประเทศ เพ่ือความอยูดีกินดี

ของประชาชน โดยเรงรัดใหมีการลงทนุสํารวจและพัฒนาพลังงานทั้งจากในประเทศ เขตพ้ืนที่พัฒนารวม และจากประเทศ

เพ่ือนบานใหเพ่ิมมากขึ้น รวมทั้งสงเสริมความรวมมือดานพลังงานกับตางประเทศ  

(2)   สงเสริมใหมีการกํากับดูแลกิจการพลังงานใหมีราคาพลังงานที่เหมาะสม เปนธรรม และกอใหเกิดการแขงขันลงทุน

ในธุรกิจพลังงาน โดยมีมาตรฐานคุณภาพ การบริการและความปลอดภัยที่ดี  

(3)   พัฒนาและวิจัยพลังงานทดแทนทุกรูปแบบเพื่อเปนทางเลือกแกประชาชนตามแนวทางเศรษฐกิจพอเพียงและการ

พัฒนาที่ยั่งยืน รวมทั้งศึกษาวิจัยและเตรียมความพรอมเพ่ือการตัดสินในพัฒนาพลังงานทางเลือกอ่ืนๆ ที่ใชเทคโนโลยี

ชั้นสูงและพลังงานที่สอดคลองกับทองถิ่น  

(4)   สงเสริมการประหยัดพลังงานอยางจริงจังและตอเน่ือง รวมทั้งสนับสนุนการใชพลังงานอยางมีประสิทธิภาพทั้งใน

ภาคการผลิต ภาคบริการและภาคประชาชน โดยมีมาตรการจูงใจที่เหมาะสม  

(5)   สงเสริมการพัฒนา ผลิต และใชพลังงานควบคูไปกับการดูแลรักษาสิ่งแวดลอม สงเสริมกลไกการพัฒนาพลังงานที่

สะอาด รวมทั้งใหความสําคัญกับการจัดการกาซเรือนกระจกเพื่อชวยบรรเทาสภาวะโลกรอน  

ที่มา  :  กระทรวงพลังงาน 

http://www.energy.go.th/moen/Index.aspx?MenuID=11 

สถิติการใชงาน  

เปรียบเทียบหนวยการใชไฟฟา สํานักคอมพิวเตอร  ระหวางปงบประมาณ  2550 และ 2551 

หนวยการใชไฟฟา (kWh) 

 

เปรียบเทียบ  

ป 2550 - 2551 

เปรียบเทียบ 

ระหวางเดือน ป 2551 
ปงบประมาณ 

 

  

  

ป 2550 

  

ป 2551 

  

     เพ่ิม-ลด     

หนวย (kWh)  

เพ่ิม-ลด  

(%) 

     เพ่ิม-ลด      

หนวย (kWh)  

เพ่ิม-ลด 

(%) 

เมษายน 33,461.57 36,320.50 2,858.93 8.54 542.28 1.52 

พฤษภาคม 31,761.42 33,697.45 1,936.03 6.10 (2,623.05) (7.22) 

มิถุนายน 34,819.50 45,170.09 10,350.59 29.73 11,472.64 34.05 

หมายเหต ุ   1.) หนวยการใชไฟฟาเดือน มิถุนายน เปรียบเทียบ 

                     ระหวางป 2550 กับป 2551 เพ่ิมขึ้นรอยละ 6.10 

                     เนื่องจากทางสํานักคอมพิวเตอรไดมีการจัดฝกอบรม 

                     มากขึ้น พรอมกับเคร่ืองใหมจํานวน 200 เคร่ือง 

                2.) (   )  ลดลง 

 33,461.57
36,320.50

31,761.42

33,697.45

34,819.50
45,170.09

เมษายน

พฤษภาคม

มิถุนายน

หนวยการใชไฟฟา (kWh) ป 2551

หนวยการใชไฟฟา (kWh) ป 2550



 

คณะกรรมการมาตรการประหยัดพลังงาน  
สํานักคอมพิวเตอร มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ 

114 สุขุมวิท 23 เขตวัฒนา กรุงเทพฯ 10110 
โทร 0-2649-5706, 0-2649-5187  หรือ โทรศัพทภายใน  5067,5069 

website: http://cc.swu.ac.th/    e-mail: swucc@swu.ac.th 

 

 

 

ขาว ประหยัดพลังงาน 
สํานักคอมพิวเตอร มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ 
ปที่ 1 ฉบับ 9 ประจําเดือนกันยายน พ.ศ. 2551 

 

 

เลาสูกันฟง 

แผนยุทธศาสตรกระทรวงพลังงาน 

1. ประสิทธิภาพการใชพลังงานของ
ประเทศ  

o การใชพลังงานในประเทศ
มีประสิทธิภาพสูงข้ึน  

o เยาวชนของชาติมีความรู
ความเขาใจและตระหนัก
ในคุณคาของพลังงาน  

o บูรณาการงานดานพลังงาน
รวมกับแผนชุมชนในการ
แกปญหาดานความยากจน

2. ความมั่นคง ดานพลังงาน  
o ประเทศมีพลังงานใช

ตอเนื่องในราคาเปนธรรม
และเพียงพอตอความ
ตองการไปอีก 50 ป  

o โครงสรางพื้นฐานดาน
พลังงานมีความพรอมและ
สามารถใหบริการ
ประชาชนไดอยางทั่วถึง  

o สามารถเชื่อมโยงแหลง
พลังงานกับประเทศเพื่อน
บานและแสวงหาแหลง
พลังงาน ใหมจาก
ตางประเทศ  

o ประเทศมีการพัฒนา
พลังงานทดแทนเพิ่มข้ึน
อยางย่ังยืน  

o เทิดทูนพระบาทสมเด็จประ
เจาอยูหัวฯในฐานะองค
พระบิดาแหงพลังงาน
ชีวภาพ 

 

 

 

  

3. พัฒนาพลังงานอยางมีดุลยภาพ
ควบคูกับการอนุรักษส่ิงแวดลอม 
และการมีสวนรวมของประชาชน  

o ปองกันและควบคุม
ผลกระทบจากสิ่งแวดลอม
ท่ีเกิดจากสถาน
ประกอบการพลังงานเพื่อ
คุณภาพชีวิตท่ีดี และการ
พัฒนาที่ย่ังยืน  

o สรางกลไกการมีสวนรวม
อยางสรางสรรคใน
โครงการดานพลังงาน  

4. กระทรวงพลังงานเปนกระทรวง
สมรรถนะสูง  

o ยกระดับขีดความสามารถ
ของระบบการบริหารจัด
การพลังงานของประเทศ
ใหทัดเทียม
มาตรฐานสากล  

ยุทธศาสตรการแกไขปญหาพลังงาน
ของประเทศ 

1. เรงใชเชื้อเพลิงอ่ืนทดแทนน้ํามัน 
และใชพลังงานอยางมี
ประสิทธิภาพ  

2. การจัดหาแหลงพลังงาน  
3. การสรางมูลคาเพิ่มใหทรัพยากร

พลังงาน  

 
ที่มา : กระทรวงพลังงาน 

http://www.energy.go.th/moen/Index.aspx?MenuID=15 

 

 



 

 ขาวประหยัดพลังงาน  
สํานักคอมพิวเตอร มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ  

 ปท่ี 1 ฉบับที่ 9 ประจําเดือนกันยายน พ.ศ. 2551 

 

 

 

2

เรื่องสาระนารู 

พพ.เปดใหสถานประกอบการสมัครรวมโครงการสงเสริมเทคโนโลยีเชิงลึก เพื่อการอนุรักษพลังงานเพิ่มอีก   

     

กรมพัฒนาพลังงานทดแทนและอนุรักษพลังงาน (พพ.) กระทรวงพลังงาน เปดรับสมัครสถานประกอบการ
เพิ่มเติมในโครงการสงเสริมเทคโนโลยีเชิงลึก เพื่อการอนุรักษพลังงาน โดยมุงหวังใหเกิดการนําเทคโนโลยี
เชิงลึกที่มีลักษณะเฉพาะกับแตละประเภทอุตสาหกรรมและอาคารแตยังไมเปนที่แพรหลายในประเทศไทย  
ซึ่งพพ. จะใหการสนับสนุนผูประกอบการที่สนใจลงทุนในเทคโนโลยีดังกลาวในรูปแบบของเงินอุดหนุนการ
ลงทุนแบบใหเปลาจํานวนหนึ่ง และประชาสัมพันธเผยแพรตลอดจนขยายผลการศึกษาที่ไดไปสู
ผูประกอบการตางๆ เพื่อใหเกิดการนําเทคโนโลยีขั้นสูงไปใชอยางแพรหลายตอไป 

ทั้งนี้โครงการดังกลาวไดเปดรับสมัครตั้งแตวันที่ 29 ก.พ.-30 เม.ย. 2551 และคณะกรรมการไดพิจารณา
อนุมัติใหการสนับสนุนแกสถานประกอบการแลว 12 แหง อาทิ ประเภทโรงแรม สถานศึกษา อุตสาหกรรม
อาหาร อุตสาหกรรมสิ่งทอ เปนตนดังนั้นจึงตองการใหผูสนใจยื่นขอเสนอขอรับการสนับสนุนเพิ่มอีก โดย
สามารถติดตอหรือตรวจสอบขอมูลเพิ่มเติมไดที่ หนวยลูกคาสัมพันธ อาคาร 8 ชั้น 1 กรมพัฒนาพลังงาน
ทดแทนและอนุรักษพลังงาน กระทรวงพลังงาน เชิงสะพานกษัตริยศึก กรุงเทพฯ 10330 โทร. 0-2226-2311 
โทรสาร 0-2226-3943 หรือ download แบบฟอรมไดที่ website : www.dede.go.th 

ที่มา : สํานักงานนโยบายและแผนพลังงาน   

วันที่  11  กันยายน  2551 

 http://www.thaienergynews.com/ShowNewsDetail.asp?ObjectID=3727 

สถิติการใชงาน  

เปรียบเทียบหนวยการใชไฟฟา สํานักคอมพิวเตอร  ระหวางปงบประมาณ  2550 และ 2551 

หนวยการใชไฟฟา (kWh) 

 

เปรียบเทียบ  

ป 2550 - 2551 

เปรียบเทียบ 

ระหวางเดือน ป 2551 
ปงบประมาณ 

 

  

  

ป 2550 

  

ป 2551 

  

     เพ่ิม-ลด     

หนวย (kWh)  

เพ่ิม-ลด  

(%) 

     เพ่ิม-ลด      

หนวย (kWh)  

เพ่ิม-ลด 

(%) 

พฤษภาคม 31,761.42 33,697.45 1,936.03 6.10 (2,623.05) (7.22) 

มิถุนายน 34,819.50 45,170.09 10,350.59 29.73 11,472.64 34.05 

กรกฏาคม 22,280.90 45,472.85 23,191.95 104.09 302.76 0.67 

หมายเหต ุ   1.) หนวยการใชไฟฟาเดือน กรกฏาคม เปรียบเทียบ 

                     ระหวางป 2550 กับป 2551 เพ่ิมขึ้นรอยละ 104.09 

                     เนื่องจากทางสํานักคอมพิวเตอรไดมีการจัดฝกอบรม  

                     มากขึ้น พรอมกับเคร่ืองใหมจํานวน 200 เคร่ือง 

                2.) (   )  ลดลง 

 31,761.42
33,697.45

34,819.50

45,170.09

22,280.90
45,472.85

พฤษภาคม

มิถุนายน

กรกฏาคม

หนวยการใชไฟฟา (kWh) ป 2551

หนวยการใชไฟฟา (kWh) ป 2550



 

คณะกรรมการมาตรการประหยัดพลังงาน  
สํานักคอมพิวเตอร มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ 

114 สุขุมวิท 23 เขตวัฒนา กรุงเทพฯ 10110 
โทร 0-2649-5706, 0-2649-5187  หรือ โทรศัพทภายใน  5067,5069 

website: http://cc.swu.ac.th/    e-mail: swucc@swu.ac.th 

 

 

 

ขาว ประหยัดพลังงาน 
สํานักคอมพิวเตอร มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ 
ปที่ 1 ฉบับ 10 ประจําเดือนตุลาคม พ.ศ. 2551 

 

 

เลาสูกันฟง 

กรมพัฒนาพลังงานทดแทนและอนุรักษ
พลังงาน (พพ.)  ลงนามสัญญาสนับสนุนสถาน

ประกอบการเอกชน 20 รายในโครงการสงเสริมการใชนํ้า

รอนพลังงานแสงอาทิตยดวยระบบผสมผสาน โดยมี 

นายณอคุณ สิทธิพงศ รองปลัดกระทรวงพลังงาน เปน

ประธานในพิธี เม่ือเร็วๆ น้ี 

สอบถามข อมู ล เ พ่ิ ม เติ ม ไดที่  คุณหทั ยกาญจน  

พั น ธ ศ รี นิ ร ม ล  ที่ ป รึ ก ษ า ป ร ะ ช า สั ม พั น ธ  

โทร. 0-2946-8470-2 , 0-83298-8067 

ที่มา :กรมพัฒนาพลังงานทดแทนและอนุรักษพลังงาน 

ขาวกรมพัฒนาพลังงานทดแทนและอนุรักษพลังงาน ขาว

ประชาสัมพันธ www.newswit.com 

 

ประชาสัมพันธ 

การอนุรักษพลังงานแบบมีสวนรวม  

          การอนุรักษพลังงานแบบมีสวนรวม...คืออะไร 

คือ การที่คนในองคกรทุกคนไมวาจะเปนเจาของ ผูบริหาร 

หรือพนักงานปฏิบัติการทุกระดับรวมแรงรวมใจลงมือปฏิบัติ

ในการชวยลดการใชพลังงาน หรือใชพลังงานอยางมี

ประสิทธิภาพและคุมคาเพ่ือใหเกิดการอนุรักษในองคกร

อยางจริงจังและตอเนื่อง 
ท่ีมา : กระทรวงพลังงาน

http://www.energy.go.th/moen/Index.aspx?MenuID=147

ขาวกิจกรรม 

 

เปดรับสมัคร อปท.ท่ัวประเทศ ที่สนใจเขารวม
โครงการแผนพลังงานชุมชน ประจําป 2552 

 

 

    รับจํานวนจํากัดเพียง 300 ชุมชนเทานั้น               
ชุมชนที่เขารวมจะไดรับการสงเสริมสนับสนุนการจัดทํา   
แผนพลังงานชมุชนและการจดัทําโครงการนาํรอง เปน
จํานวน 3 ป สนใจสอบถามรายละเอียดไดที่พลังงาน
จังหวัดใกลบานทานหรือ ศูนยประสานงานกลางการ
วางแผนพลังงานชุมชน โทรศพัท 02-223-3344 ตอ 

2263 โทรสาร  02-223-3344 ตอ 2262  

ที่มา : กระทรวงพลังงาน 

http://www.energy.go.th/moen/ActivityDetail.aspx?id=270 

 

 

 



 

 ขาวประหยัดพลังงาน  
สํานักคอมพิวเตอร มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ  

 ปท่ี 1 ฉบับที่ 10 ประจําเดือนตุลาคม พ.ศ. 2551 
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เรื่องสาระนารู 

กระทรวงพลังงาน เดินหนาสานสัมพันธ IEA รวมจัดสัมมนานานาชาติดานทางเลือกเชื้อเพลิงในการผลิตไฟฟา 

Fuel Options For Power Generation in ASEAN เนนเผยแพรความสําคัญการกระจายแหลงเชื้อเพลิงในการ

ผลิตไฟฟาในภูมิภาคอาเซียน หวังผลักดันใหเกิดความรวมมือสูนานาชาติ  

22-23 กันยายน 2551  

พล.ท.หญิงพูนภิรมย ลิปตพัลลภ รัฐมนตรีวาการกระทรวงพลังงาน เปดเผยวา กระทรวงพลังงาน รวมกับทบวง

การพลังงานระหวางประเทศ The International Energy Agency (IEA) ซึ่งเปนองคกรระหวางประเทศที่มีบทบาท

สําคัญดานพลังงานในโลก และจากการประชุมรัฐมนตรีอาเซียนเมื่อวันที่ 7 สิงหาคม ที่ผานมาไดหารือถึงความรวมมือ

ระหวางประเทศและระหวางประเทศไทยกับ IEA ในอนาคต และไดรวมกันจัดสัมมนานานาชาติภายใตหัวขอ Fuel 

Options for Power Generation in ASEAN ณ โรงแรมรอยัล ออรคิดเชอราตัน กรุงเทพฯ เพ่ือนําไปสูการพิจารณาถึง

ความเหมาะสมของเชื้อเพลิงในการผลิตไฟฟา โดยคํานึงถึงความเปนมิตรตอสิ่งแวดลอม ตนทุนการผลิต และศักยภาพ 

รวมถึงการกระจายแหลงเชื้อเพลิงในการผลิตไฟฟาในภูมิภาคอาเซียนใหมีความยั่งยืนและยาวนาน  

สําหรับการสัมมนาครั้งนี้ มีผูเขารวมประกอบดวยผูแทนภาครัฐจากประเทศสมาชิกอาเซียน คณะกรรมการกํากับ

กิจการพลังงาน คณะมนตรีดานปโตรเลียมของอาเซียน หรือASCOPE คณะมนตรีดานไฟฟาอาเซียน หรือ HAPUA 

รวมถึงรัฐวิสาหกิจและภาคเอกชนที่เก่ียวของ อาทิ การไฟฟาฝายผลิตแหงประเทศไทย บริษัท ปตท.จํากัด (มหาชน) 

บริษัท บางจาก ปโตรเลียม จํากัด (มหาชน) การไฟฟาสวนภูมิภาค การไฟฟานครหลวง และผูผลิตไฟฟาเอกชน รวม

ทั้งสิ้นประมาณ 200 คน  

ซึ่งการสัมมนาครั้งนี้จะสงผลใหประเทศไทยรับทราบถึงมาตรฐานสากลเกี่ยวกับการกระจายแหลงเชื้อเพลิงในการ

ผลิตกระแสไฟฟา และสงเสริมบทบาทของไทยในการเปนศูนยกลางในการพัฒนากิจการไฟฟาระดับภูมิภาค นอกจากนี้ 

กระทรวงพลังงานไดรับเกียรติจาก Mr. William C. Ramsay Deputy Executive Director ของ IEA ซึ่งเปนผูที่มี

บทบาทสําคัญในการชวยผลักดันใหเกิดความรวมมือดานพลังงานระหวาง IEA กับกลุมประเทศอาเซียนครั้งนี้มารวมงาน

สัมมนาดังกลาวดวย 

ที่มา : กระทรวงพลังงาน 

http://www.energy.go.th/moen/NewsDetail.aspx?id=274 
สถิติการใชงาน  

เปรียบเทียบหนวยการใชไฟฟา สํานักคอมพิวเตอร  ระหวางปงบประมาณ  2550 และ 2551 

หนวยการใชไฟฟา (kWh) 

 

เปรียบเทียบ  

ป 2550 - 2551 

เปรียบเทียบ 

ระหวางเดือน ป 2551 
ปงบประมาณ 

 

  

  

ป 2550 

  

ป 2551 

  

     เพ่ิม-ลด     

หนวย (kWh)  

เพ่ิม-ลด  

(%) 

     เพ่ิม-ลด      

หนวย (kWh)  

เพ่ิม-ลด 

(%) 

มิถุนายน 34,819.50 45,170.09 10,350.59 29.73 11,472.64 34.05 

กรกฎาคม 22,280.90 45,472.85 23,191.95 104.09 302.76 0.67 

สิงหาคม 51,682.31 12,100.52 (39,581.79) (76.59) (33,372.33) (73.39) 

หมายเหต ุ   1.) หนวยการใชไฟฟาเดือน สิงหาคม เปรียบเทียบ 

                     ระหวางป 2550 กับป 2551 ลดลงรอยละ 73.39 

        2.) (   )  ลดลง 

 

 34,819.50
45,170.09

22,280.90

45,472.85

51,682.31
12,100.52

มิถุนายน

กรกฏาคม

สิงหาคม

หนวยการใชไฟฟา (kWh) ป 2551

หนวยการใชไฟฟา (kWh) ป 2550



 

คณะกรรมการมาตรการประหยัดพลังงาน  
สํานักคอมพิวเตอร มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ 

114 สุขุมวิท 23 เขตวัฒนา กรุงเทพฯ 10110 
โทร 0-2649-5706, 0-2649-5187  หรือ โทรศัพทภายใน  5067,5069 

website: http://cc.swu.ac.th/    e-mail: swucc@swu.ac.th 

 

 

 

ขาว ประหยัดพลังงาน 
สํานักคอมพิวเตอร มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ 
ปที่ 1 ฉบับ 11 ประจําเดือนพฤศจิกายน พ.ศ. 2551 

 

 

เลาสูกันฟง 
ยินดีตอนรับ รมว.กระทรวงพลังงานคนใหม 

ช่ือ / ตําแหนง  นาย วรรณรัตน ชาญนุกูล  

ตําแหนง รัฐมนตรีวาการกระทรวงพลังงาน 

             Minister of Energy 

วันเขารับตําแหนง  25 กันยายน 2551 

ที่มา : กระทรวงพลังงาน

http://www.energy.go.th/moen/ActivityDetail.aspx?id=275 

ประชาสัมพันธ 

กระทรวงพลังงาน และ กฟผ. รวมมอบหลอดตะเกียบ

เบอร 5 แกสํานักงาน กปร. 

กฟผ. มอบหลอดตะเกียบเบอร 5 จํานวน 1,343 หลอด 

แกสํานักงาน กปร. เพ่ือนําไปลดการใชพลังงานภายใน

ศูนยศึกษาการพัฒนาอันเนื่องมาจากพระราชดําริ 6 แหง

ทั่วประเทศ ผลจะสามารถประหยัดพลังงานไดประมาณ 

300,000 บาทตอป และลดการปลอย CO2 กวาปละ 48 

ตันตอป 

นายวิรัช กาญจนพิบูลย รองผูวาการกิจการสังคมและ

สิ่งแวดลอม การไฟฟาฝายผลิตแหงประเทศไทย (กฟผ.) 

เปนผูแทน กฟผ. มอบหลอดตะเกียบเบอร 5 ขนาด 13 

วัตต จํานวน 667 หลอด และขนาด 20 วัตต จํานวน 676 

หลอด รวม 1,343 หลอด แกนายโกวิทย เพงวาณิชย รอง

เลขาธิการคณะกรรมการพิเศษเพ่ือประสานงานโครงการ

อันเนื่องมาจากพระราชดําริ (สํานักงาน กปร.) เพ่ือใช

เปลี่ยนทดแทนหลอดไสในศูนยศึกษาการพัฒนาอัน

เน่ืองมาจากพระราชดําริ จํานวน 6 แหง 

นายวิรัช กาญจนพิบูลย กลาววา การมอบหลอดตะเกียบ

เบอร 5 แกสํานักงาน กปร. เปนนโยบายที่กระทรวง

พลังงานไดมอบหมายให กฟผ. ดําเนินการสนับสนุนฯ เพ่ือ

เป นส วนหนึ่ งที่ ก อ ให เ กิ ดกา ร ใชพลั ง ง านอย า งมี

ประสิทธิภาพภายในศูนยศึกษาการพัฒนาอันเนื่องมาจาก

พระราชดําริ ซึ่งจะสงผลใหสามารถประหยัดพลังงานไฟฟา

ไดประมาณ 94,000 ลานหนวยตอป คิดเปนคาไฟฟา

ประมาณ  300,000 บาทตอป  และลดการปลอยกาซ

คารบอนไดออกไซดได 48 ตันตอป 

นอกจากนี้ เพ่ือใหเกิดผลการรณรงคใชหลอดตะเกียบ

เบอร 5 อยางตอเนื่อง กฟผ. จะดําเนินการเปลี่ยนหลอด

ประหยัดไฟฟาเปนตัวอยางนํารองภายในวัด จํานวน 400 

แหง  และมัสยิดจํานวน  100 แหง  ทั่ วประเทศ  ตาม

มาตรการ “วัด-มัสยิด...ประหยัดไฟ...รวมใจสมานฉันท” 

ซึ่ ง เปนหนึ่ งใน  11 มาตรการประหยัดพลังงานเพื่ อ

ประชาชน  ที่กระทรวงพลังงานมอบหมายให  กฟผ . 

ดําเนินการเพ่ือเปนตนแบบเผยแพรการประหยัดพลังงาน

ในทองถิ่น กําหนดแลวเสร็จภายในเดือนธันวาคม 2552 

สําหรับศูนยศึกษาการพัฒนาอันเนื่องมาจากพระราชดําริ 

ที่ไดรับการเปลี่ยนใชหลอดตะเกียบเบอร 5 จํานวน 6 แหง 

ประกอบดวย ศูนยศึกษาการพัฒนาภูพานอันเนื่องมาจาก

พระราชดําริ จังหวัดสกลนคร , ศูนยศึกษาการพัฒนาพิกุล

ทองอันเนื่องมาจากพระราชดําริ จังหวัดนราธิวาส , ศูนย

ศึกษาการพัฒนาหวยทรายอันเนื่องมาจากพระราชดําริ 

จังหวัดเพชรบุรี , ศูนยศึกษาการพัฒนาอาวคุงกระเบนอัน

เน่ืองมาจากพระราชดําริ จังหวัดจันทบุรี , ศูนยศึกษาการ

พัฒนาเขาหินซอนอันเนื่องมาจากพระราชดําริ จังหวัด

ฉะเชิงเทรา และศูนยศึกษาการพัฒนาหวยฮองไครอัน

เน่ืองมาจากพระราชดําริ จังหวัดเชียงใหม 

ที่มา : กระทรวงพลังงาน 

ลงวันที่ : 29 ตลุาคม 2551 

http://www.newswit.com/news/2008-10-

29/536abc8a4800e3685414ff623b7810ab/ 
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เรื่องสาระนารู 

     ก.พลังงาน รุก รณรงคประหยัดพลังงาน หวังสรางเปนวินัยของคนทั้งชาติ ยันราคาน้ํามันลด เปนโอกาสเรงเครื่อง 11 

มาตรการประหยัดพลังงานตอเนื่อง ม่ันใจดึงผูประกอบการภาคอุตสาหกรรม ลงทุนเพ่ิมประสิทธิภาพประหยัดพลังงาน 

สรางภูมิคุมกันกอนราคาน้ํามันแพงอีกระลอก พรอมออกกฎกระทรวงใหม บังคับการกอสรางอาคารใหญ ตองประหยัด

พลังงาน อยางนอย 10 % 

     นายแพทยวรรณรัตน ชาญนุกูล รัฐมนตรีวากระทรวงพลังงาน เปดเผยภายหลังการประชุมคณะกรรมการติดตามการ

ดําเนินการตามมาตรการประหยัดพลังงานเพื่อประชาชน วา สถานการณราคาน้ํามันปจจุบัน แมจะอยูในชวงที่ราคาลดลง 

แตกระทรวงพลังงานก็ไมไดน่ิงนอนใจ โดยจะเรงรณรงคมาตรการประหยัดพลังงานเพื่อประชาชนทั้ง 11 มาตรการ และ

ขณะนี้ไดมีความคืบหนาในหลายมาตรการ เพ่ือชวยบรรเทาผลกระทบจากสถานการณราคาพลังงานที่ผานมา ซึ่ง

กระทรวงพลังงานหวังวาจะเปนการสรางวินัยการประหยัดพลังงาน และการใชพลังงานอยางมีประสิทธิภาพใหกับคนไทย 

ทั้งชาติ  

ทั้งนี้ ความคืบหนามาตรการเรงดวนที่กระทรวงพลังงานจะดําเนินการ ไดแก มาตรการสินเชื่อพลังงานสําหรับ

ผูประกอบการ โดยกระทรวงพลังงานรวมกับ 13 สถาบันการเงิน จัดสรรวงเงินกูในการดําเนินการประหยัดพลังงาน ใหกับ

ผูประกอบการอุตสาหกรรม ในวงเงิน 60,000 ลานบาทหรือ ESCO fund สงเสริมใหลงทุนการปรับเปลี่ยนอุปกรณ

ประหยัดพลังงาน เพ่ือเพ่ิมศักยภาพในการผลิต และใหลดตนทุนดานพลังงาน ซึ่งจะมอบหมายใหกรมพัฒนาพลังงาน

ทดแทนและอนุรักษพลังงาน(พพ.) จัดสัมมนารวมกับสภาอุตสาหกรรมแหงประเทศไทย(สอท.) และสภาหอการคาไทย 

เพ่ือรณรงคใหผูประกอบการเขารวมโครงการฯ  

ที่มา : กระทรวงพลังงาน 

ลงวันที่ : 20 ตลุาคม 2551 

http://www.energy.go.th/moen/NewsDetail.aspx?id=289 

สถิติการใชงาน  

เปรียบเทียบหนวยการใชไฟฟา สํานักคอมพิวเตอร  ระหวางปงบประมาณ  2550 และ 2551 

หนวยการใชไฟฟา (kWh) 

 

เปรียบเทียบ  

ป 2550 - 2551 

เปรียบเทียบ 

ระหวางเดือน ป 2551 
ปงบประมาณ 

 

  

  

ป 2550 

  

ป 2551 

  

     เพ่ิม-ลด     

หนวย (kWh)  

เพ่ิม-ลด  

(%) 

     เพ่ิม-ลด      

หนวย (kWh)  

เพ่ิม-ลด 

(%) 

กรกฏาคม 22,280.90 45,472.85 23,191.95 104.09 302.76 0.67 

สิงหาคม 51,682.31 38,386.01 (13,296.30) (25.73) (7,086.84) (15.58) 

กันยายน 39,155.28 40,881.12 1,725.84 4.41 2,495.11 6.50 

 

หมายเหต ุ  1.)  หนวยการใชไฟฟาเดือน กันยายน เปรียบเทียบ 

                       ระหวางป 2550 กับป 2551  เพ่ิมข้ึนรอยละ 6.50 

                       เน่ืองจาก มีจัดฝกอบรมมากขึ้น 

                      2.)  (  )  ลดลง                     22,280.90
45,472.85

51,682.31

38,386.01

39,155.28
40,881.12

กรกฏาคม

สิงหาคม

กันยายน

หนวยการใชไฟฟา (kWh) ป 2551

หนวยการใชไฟฟา (kWh) ป 2550



 

คณะกรรมการมาตรการประหยัดพลังงาน  
สํานักคอมพิวเตอร มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ 

114 สุขุมวิท 23 เขตวัฒนา กรุงเทพฯ 10110 
โทร 0-2649-5706, 0-2649-5187  หรือ โทรศัพทภายใน  5067,5069 

website: http://cc.swu.ac.th/    e-mail: swucc@swu.ac.th 

 

 

 

ขาว ประหยัดพลังงาน 
สํานักคอมพิวเตอร มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ 
ปที่ 1 ฉบับ 12 ประจําเดือนธันวาคม พ.ศ. 2551 

 

 

เลาสูกันฟง 

คณะกรรมการมาตรการประหยดัพลังงาน  ขอรายงานผล

การดําเนินงาน ประจําปงบประมาณ พ.ศ. 2551 ดังนี้ 

1. จัดประชุมเพ่ือเปดโอกาสใหบุคลากรแสดงความ

คิดเห็นเก่ียวกับแผน และแนวทางการปฏิบัตงิาน  

ครั้งที่ 1 วันที่ 3 มกราคม 2551 

ครั้งที่ 2 วันที่ 4 กุมภาพันธ 2551 

พรอมสรุปวาระการประชุม 

http://emeeting.swu.ac.th/menu_mt.asp?mt_fr

mwrk_id=85&mt_year=2551 

 

2. เผยแพรบน Web Page  

http://cc.swu.ac.th/content/index_th.html 

 

 

 

 

 

 

3. ดําเนินการสํารวจตรวจสอบการใชไฟฟาเปนประจํา

ทุกเดือน 

 

 

 

 

 

 

 

4. ติดปายประชาสัมพันธการลดการใชพลังงานไฟฟา

ตามจดุตางๆ ภายในอาคาร เชน บริเวณหนาลฟิท 

ทางเดิน หองน้าํชาย – หญิง ชั้น 1, 2, 3 และ 4 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

5. บันทึกขอมูลและเปรียบเทียบการใชไฟฟาในแตละ

เดือนบน Wab Site สํานักคอมพิวเตอร มาตรการ

ประหยัดพลังงาน

http://cc.swu.ac.th/content/e722/e4905/e5804

/index_th.html 

6. จัดทาํจดหมายขาวประหยัดพลังงานเพื่อเผยแพร

ขาวสารประชาสัมพันธ  

http://edocument.swu.ac.th/ 

 

 

 

 

 

 



 

 ขาวประหยัดพลังงาน  
สํานักคอมพิวเตอร มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ  

 ปท่ี 1 ฉบับที่ 12 ประจําเดือนธันวาคม พ.ศ. 2551 

 

 

 

2

สถิติการใชงาน  

หนวยการใชไฟฟา (kWh) 

 

เปรียบเทียบ  

ป 2550 - 2551 

เปรียบเทียบ 

ระหวางเดือน ป 2551 
ปงบประมาณ 

 

  

  

ป 2550 

  

ป 2551 

  

     เพ่ิม-ลด     

หนวย (kWh)  

เพ่ิม-ลด  

(%) 

     เพ่ิม-ลด      

หนวย (kWh)  

เพ่ิม-ลด 

(%) 

ตุลาคม 53,683.52 39,539.75 (14,143.77) (26.35) 384.47 0.98 

พฤศจิกายน 47,274.72 37,451.70 (9,823.02) (20.78) (2,088.05) (5.28) 

ธันวาคม 33,569.04 32,231.00 (1,338.04) (3.99) (5,220.70) (13.94) 

มกราคม 27,133.06 29,564.11 2,431.05 8.96 (2,666.89) (8.27) 

กุมภาพันธ 33,484.68 32,444.50 (1,040.18) (3.11) 2,880.39 9.74 

มีนาคม 44,174.61 35,778.22 (8,396.39) (19.01) 3,333.72 10.28 

เมษายน 33,461.57 36,320.50 2,858.93 8.54 542.28 1.52 

พฤษภาคม 31,761.42 33,697.45 1,936.03 6.10 (2,623.05) (7.22) 

มิถุนายน 34,819.50 45,170.09 10,350.59 29.73 11,472.64 34.05 

กรกฏาคม 22,280.90 45,472.85 23,191.95 104.09 302.76 0.67 

สิงหาคม 51,682.31 38,386.01 (13,296.30) (25.73) (7,086.84) (15.58) 

กันยายน 39,155.28 40,881.12 1,725.84 4.41 2,495.11 6.50 
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