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รายงานสรุปผลการดําเนินงานโครงการบริการวิชาการแก่ชุมชน 

ประจําปีงบประมาณ 2555 

โครงการสร้างเสริมแรงจูงใจเพ่ือการพัฒนาทักษะการอ่านในนักเรียน 

ระหว่างเดือนพฤษภาคม – มิถุนายน 2555 

ณ โรงเรียนสังกัดสํานักงานเขตพื้นที่การศึกษาสระแก้ว เขต 2 จังหวัดสระแก้ว 
1) โรงเรยีนร่มเกล้า ตําบลหนองตะเคยีนบอน อําเภอวัฒนานคร 
2) โรงเรยีนบ้านภักดีแผน่ดิน ตําบลหนองหมากฝ้าย อําเภอวัฒนานคร  
3) โรงเรยีนบ้านใหม่ศรจํีาปาทอง ตําบลหนองหมากฝ้าย อําเภอวัฒนานคร 
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คํานํา 

ปัจจุบันปัญหาด้านการอ่านของเด็กนักเรียนยังคงพบอยู่เป็นจํานวนมาก โดยเฉพาะอย่างยิ่งในโรงเรียน
นอกเขตชุมชนเมือง อาจเนื่องมาจากการท่ีเด็กขาดตัวแบบ และแรงจูงใจในการอ่าน จากการศึกษาวิจัยพบว่า
ปัจจัยสําคัญอย่างหนึ่งท่ีช่วยให้นักเรียนได้มีพัฒนาการด้านการอ่านท่ีดีข้ึนคือ การเสริมสร้างแรงจูงใจต่อตนเองใน
การอ่านของนักเรียน การศึกษาพบว่าแรงจูงใจในการอ่านของนักเรียนมีผลท้ังทางตรงและทางอ้อมต่อคุณภาพ
การอ่านของเด็กนักเรียน โดยยุทธวิธีในการท่ีจะช่วยเสริมสร้างให้เด็กมีพัฒนาการในด้านการอ่านมีอยู่หลาย
ประการ อาทิ เช่น การกระตุ้นให้เด็กเกิดความอยากรู้อยากเห็นในเรื่องท่ีอ่าน การให้เด็กมีความเป็นตัวของ
ตัวเอง มีโอกาสเลือกอ่านในสิ่งท่ีตนสนใจ มีการให้แรงเสริมทางสังคมในความพยายามในการอ่านบทเรียนของ
เด็ก  
 ดังนั้นโครงการสร้างเสริมแรงจูงใจเพ่ือการพัฒนาทักษะการอ่านในนักเรียนนี้ประสงค์ให้นักเรียนเกิดการ
พัฒนาทักษะการอ่าน ผ่านกิจกรรม สร้างเสริมแรงจูงใจของนักเรียน โดยเฉพาะอย่างยิ่งแรงจูงใจภายใน 
(intrinsic motivation) ซ่ึงเป็นกุญแจสําคัญท่ีจะทําให้เด็กนักเรียนนั้นเกิดความรักการอ่านโดยไม่ต้องรับแรง
กระตุ้นจากสิ่งเร้าภายนอก ส่งผลให้เกิดความยั่งยืนของพฤติกรรมให้คงอยู่ต่อไป    
 

 

อาจารย์ ดร. สิทธิพงศ์ วัฒนานนท์สกุล  

                                                                                  หวัหน้าโครงการ 
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สารบัญตาราง 

หน้า 

ตาราง 1 ผลการดําเนินงานตามตัวชี้วัดโครงการเชิงปริมาณ และเชิงคุณภาพ   28                         
 

ตาราง 2 ค่าเฉลี่ย ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน และสัมประสิทธิ์การกระจาย    31 
 ความพึงพอใจของกลุ่มครูผู้เข้าร่วมการอบรม (n=31) 
 

ตาราง 3 ค่าเฉลี่ย ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน และสัมประสิทธิ์การกระจาย   33 
 ความพึงพอใจของกลุ่มนักเรียนผู้เข้าร่วมกิจกรรม (n=120)  
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โครงการบริการวิชาการแก่ชุมชน 

หน่วยงาน โครงการรักการอ่าน (บก.19) 

ช่ือโครงการ  สร้างเสรมิแรงจูงใจเพื่อการพัฒนาทักษะการอ่านในนักเรยีน 
 

ระหว่างเดือนพฤษภาคม – มิถุนายน 2555 
 

ณ โรงเรียนสังกัดสํานักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษาสระแก้ว เขต 2 จังหวัดสระแก้ว 
1) โรงเรียนร่มเกล้า ตําบลหนองตะเคียนบอน อําเภอวัฒนานคร 
2) โรงเรียนบ้านภักดีแผ่นดิน ตําบลหนองหมากฝ้าย อําเภอวัฒนานคร  
3) โรงเรียนบ้านใหม่ศรีจําปาทอง ตําบลหนองหมากฝ้าย อําเภอวัฒนานคร 
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โครงการบริการวิชาการแก่ชุมชน 

หน่วยงาน  คณะมนุษยศาสตร์  
 
ช่ือโครงการ  สร้างเสริมแรงจูงใจเพ่ือการพัฒนาทักษะการอ่านในนักเรียน 
 
โครงการตามแผน   � โครงการหลัก � โครงการรอง  � โครงการย่อย 
 
ลักษณะโครงการ 

� โครงการเดิม  (โครงการท่ีเคยดําเนินงานปีก่อนหน้า) 
� โครงการใหม่ 
� โครงการต่อเนื่อง ปีท่ี .......................................... (โปรดแนบผลการประเมินโครงการ และ
ข้อเสนอแนะท่ีจะต้องปรับปรุงในปีท่ีผ่านมา) 

ประเภทโครงการ   
� การประชุมเชิงวิชาการ 
� การฝึกการอบรม การอบรมเชิงปฏิบัติการ 
� การสัมมนา เสวนา แลกเปลี่ยนความรู้ 
� การจัดนิทรรศการ 
� การวิเคราะห์ การทดสอบ การตรวจสอบ 
� การฝึกอบรมเพ่ือถ่ายทอดความรู้ / ความเชี่ยวชาญ / เทคโนโลยี 
� การให้บริการข้อมูล การเผยแพร่ความรู้ผ่านสื่อต่างๆ 
� อ่ืนๆ ............................................................................................ 

 

โครงการมีความสอดคล้องกับยุทธศาสตร์ 15 ปี มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ (พ.ศ. 2553 – 2567) แนวคิด
การพัฒนาแผนปฏิบัติการยุทธศาสตร์หลัก (SSAP) ด้านการพัฒนางานบริการวิชาการเพ่ือการพัฒนาชุมชนและ
สังคมอย่างยั่งยืน (1จังหวัด 1 มหาวิทยาลัย)  
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ความสอดคล้องกับตัวช้ีวัดด้านการบริการวิชาการ 
� มีการบูรณาการการบริการวิชาการแก่ชุมชนกับพันธกิจอ่ืน คือ 

1. นําผลการบริการวิชาการไปใช้ประกอบการเรียนการสอนระดับปริญญาตรี และระดับบัณฑิตศึกษา 
โดยนํารายงานผลการบริการวิชาการใส่ในประมวลรายวิชาเป็นเอกสารสําคัญศึกษาเพ่ิมเติม ดังนี้  

1.1 รายวิชา PG 102 จิตวิทยาพ้ืนฐาน ในเรื่องทฤษฎีแรงจูงใจ  
1.2 รายวิชา PG 525 ทฤษฎีจิตวิทยาพัฒนาการ อิงทฤษฎีฐานทางจิตวิทยาพัฒนาการ การ

ประเมินพัฒนาการด้านการอ่าน และการรู้คิดของเด็กนักเรียนช่วงชั้นท่ี 1–3 และ 4-6   
1.3 รายวิชา PG 541 สถิติเพ่ือการวิจัยทางจิตวิทยา โดยการวิเคราะห์ทางสถิติในกรณีท่ีเก็บ

ข้อมูลซํ้า (Repeated measure design) และการวิเคราะห์โมเดลโค้งพัฒนาการโดยใช้เทคนิควิเคราะห์
สถิติข้ันสูง   

1.4 รายวิชา PG 543 การวิจัยทางจิตวิทยาพัฒนาการ แบบแผนการทดลอง การอบรมท้ังครู
และนักเรียน การเก็บข้อมูลกับกลุ่มตัวอย่าง การประเมินพัฒนาการด้านการอ่าน การจัดการกับข้อมูลท่ี
ได้ 
2. มีการนําเทคนิควิธีการสร้างเสริมแรงจูงใจ อ้างอิงจากงานวิจัยก่อนหน้าในฐานข้อมูลวารสาร
นานาชาติ พัฒนาการบริการวิชาเป็นงานวิจัยตีพิมพ์เผยแพร่  
     Law (2011). The role of teachers’ cognitive support in motivating young Hong  
           Kong Chinese children to read and enhancing reading comprehension.  
    Teaching and Teacher Education, 27, 73-84. (electronic version)  
  

� มีการสร้างเครือข่ายความร่วมมือกับหน่วยงาน 
กลุ่มโรงเรียนบริเวณสํานักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษาสระแก้ว เขต 2 จังหวัดสระแก้ว ดังนี้ 

1) โรงเรียนร่มเกล้า ตําบลหนองตะเคียนบอน อําเภอวัฒนานคร 
2) โรงเรียนบ้านภักดีแผ่นดิน ตําบลหนองหมากฝ้าย อําเภอวัฒนานคร  
3) โรงเรียนบ้านใหม่ศรีจําปาทอง ตําบลหนองหมากฝ้าย อําเภอวัฒนานคร 
 

การมีส่วนร่วม 
1. การมีส่วนร่วมรับผิดชอบการให้บริการวิชาการของบุคลากรในโครงการ  

อาจารย์ประจํา   จํานวน     6   คน 
พนักงาน          จํานวน     1   คน 
นิสิต     จํานวน     8  คน 

2. กลุ่มเป้าหมาย (ผู้เข้าร่วมโครงการ) จํานวนประมาณ 180 คน  
ครูประถมศึกษา    จํานวน     15  คน 
นักเรียนระดับประถมศึกษา  จํานวน    150  คน 
อาจารย์/นิสิต/ผู้เก่ียวข้อง  จํานวน     15  คน 
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องค์ความรู้ท่ีคาดว่าจะได้รับจากโครงการท่ีให้บริการวิชาการ 
1. การสร้างเสริมแรงจูงใจในการอ่านกับเด็ก  
2. การสนับสนุนทางปัญญา (cognitive support) ให้กับนักเรียน โดยผ่านการอบรมและ 

มอบแผนการดําเนินการสอนกับครู  
3. จิตวิทยาการเรียนรู้ และจิตวิทยาพัฒนาการ  

  - เทคนิคการเสริมสร้างแรงจูงใจในการอ่าน และการสนับสนุนทางปัญญาผ่านกระบวนการอ่าน 
และครูเป็นพ่ีเลี้ยง (mentoring) ในการอ่าน  
  - หลักการการสร้างเสริมการอ่าน (Concept-Oriented Reading Instruction [CORI]) ผ่าน 
5 องค์ประกอบได้แก่  

1) การสร้างเสริม/ สนับสนุนให้เด็กมีแรงจูงใจท่ีเกิดจากภายในตน (intrinsic motivation) 
2) เสริมสร้างให้นักเรียนได้มีความเป็นตัวของตนเอง (increasing students’ perceived 
autonomy) 
3) เสริมสร้างสมรรถนะในตนเองของนักเรียน (self-efficacy) 
4) เสริมสร้างแรงจูงใจผ่านกิจกรรมท่ีให้ความร่วมมือ (collaboration activities)  
5) ฝึกให้เด็กสร้างเป้าหมายท่ีสามารถไปถึง (mastery goals) 

 
ท่ีปรึกษาโครงการ 
     อาจารย์วาณี   อรรจน์สาธิต  คณบดีคณะมนุษยศาสตร์ 
 
ประธานโครงการ  
     อาจารย์วาณี   อรรจน์สาธิต  ประธานโครงการรักการอ่าน 
 
ผู้รับผิดชอบโครงการ 

1. อาจารย์สิทธิพงศ์       วัฒนานนท์สกุล  หัวหน้าโครงการ 
2. อาจารย์ภิญญาพันธ์    ร่วมชาติ   กรรมการ 
3. อาจารย์ชาญ            รัตนะพิสิฐ  กรรมการ 
4. อาจารย์ชัญญา  ลี้ศัตรูพ่าย   กรรมการ 
5. อาจารย์ธันยา   พิทธยาพิทักษ์   กรรมการ 
6. นางสุภาวดี            เปล่งเสียง   กรรมการ 
7. นายอธิป   วงษ์เทียน  กรรมการ 
8. อาจารย์ภูดิส             ศิสิตศิชศักด์ิ  กรรมการและเลขานุการ 
9. นายเสกสรรค์   สามารถ  กรรมการและผู้ช่วยเลขานุการ 
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หลักการและเหตุผล  
การอ่านถือเป็นพ้ืนฐานสําคัญต่อพัฒนาการด้านการเรียนรู้ของเด็ก การอ่านของเด็กเป็นการเปิดโลก

ทัศน์ การสะสมประสบการณ์ ความรู้ มีความสัมพันธ์กับทักษะทางปัญญาหลายด้านท่ีสําคัญ ได้แก่ การเขียน คิด 
วิเคราะห์ แก้ปัญหา และความคิดสร้างสรรค์ เด็กท่ีมีนิสัยรักการอ่านจะมีความรู้มากกว่าเม่ือเปรียบเทียบกับ
เพ่ือนท่ีอยู่รุ่นราวคราวเดียวกัน อีกท้ังยังพร้อมนําสิ่งท่ีได้จากการอ่านนําไปประยุกต์ใช้กับสิ่งต่าง ๆ ใน
ชีวิตประจําวัน ขยายผลไปถึงผลสัมฤทธิ์ทางด้านการเรียนของเด็ก ซ่ึงเป็นเครื่องชี้วัดสําคัญต่อคุณภาพการศึกษา
ของเด็กไทย อันเป็นรากฐานสําคัญต่อการพัฒนาประเทศ    
 ในปัจจุบันปัญหาด้านการอ่านของเด็กนักเรียนยังคงพบอยู่เป็นจํานวนมาก โดยเฉพาะอย่างยิ่งใน
โรงเรียนนอกเขตชุมชนเมือง อาจเนื่องมาจากการท่ีเด็กขาดตัวแบบ และแรงจูงใจในการอ่าน จากการศึกษาวิจัย
พบว่าปัจจัยสําคัญอย่างหนึ่งท่ีช่วยให้นักเรียนได้มีพัฒนาการด้านการอ่านท่ีดีข้ึนคือ การเสริมสร้างแรงจูงใจต่อ
ตนเองในการอ่านของนักเรียน การศึกษาพบว่าแรงจูงใจในการอ่านของนักเรียนมีผลท้ังทางตรงและทางอ้อมต่อ
คุณภาพการอ่านของเด็กนักเรียน (Guthrie, McRae, & Klaudy,  2007) โดยยุทธวิธีในการท่ีจะช่วยเสริมสร้าง
ให้เด็กมีพัฒนาการในด้านการอ่านมีอยู่หลายประการ อาทิ เช่น การกระตุ้นให้เด็กเกิดความอยากรู้อยากเห็นใน
เรื่องท่ีอ่าน การให้เด็กมีความเป็นตัวของตัวเอง มีโอกาสเลือกอ่านในสิ่งท่ีตนสนใจ มีการให้แรงเสริมทางสังคมใน
ความพยายามในการอ่านบทเรียนของเด็ก เป็นต้น  
 ดังนั้นโครงการสร้างเสริมแรงจูงใจเพ่ือการพัฒนาทักษะการอ่านในนักเรียนนี้จึงเป็นโครงการท่ีมี
ประโยชน์ต่อการพัฒนาทักษะการอ่าน ผ่านกิจกรรม กระบวนการพัฒนา/ สร้างเสริมแรงจูงใจของนักเรียน 
โดยเฉพาะอย่างยิ่งแรงจูงใจภายใน (intrinsic motivation) ซ่ึงเป็นกุญแจสําคัญท่ีจะทําให้เด็กนักเรียนนั้นเกิด
ความรักการอ่านโดยไม่ต้องรับแรงกระตุ้นจากสิ่งเร้าภายนอก ส่งผลให้เกิดความยั่งยืนของพฤติกรรมให้คงอยู่
ต่อไป    
 
วัตถุประสงค์ 
 1. เพ่ือเปิดโอกาสให้ครูท่ีประจําในโรงเรียนขนาดเล็กได้มีการแลกเปลี่ยนเรียนรู้ประสบการณ์ท่ีเก่ียวข้อง
กับการอ่าน การสอนนักเรียน การวิจัยชั้นเรียน โดยมีอาจารย์ท่ีเชี่ยวชาญด้านจิตวิทยาการพัฒนาการเด็กและ
วัยรุ่นเป็นพ่ีเลี้ยง  
 2. เพ่ือพัฒนาทักษะการอ่านของนักเรียนระดับประถมศึกษาผ่านรูปแบบการพัฒนาแรงจูงใจในการอ่าน  
 3. เพ่ือศึกษา ติดตาม และประเมินผลพัฒนาการด้านการอ่าน รวมถึงแรงจูงใจในการอ่านของนักเรียน  
 
ระยะเวลาดําเนินการ  

ระหว่างเดือน พฤษภาคม – มิถุนายน พ.ศ. 2555 
  
สถานท่ีดําเนินการ 
 โรงเรียนสังกัดสํานักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษาสระแก้ว เขต 2 จังหวัดสระแก้ว ดังนี้ 

1) โรงเรียนร่มเกล้า ตําบลหนองตะเคียนบอน อําเภอวัฒนานคร 
2) โรงเรียนบ้านภักดีแผ่นดิน ตําบลหนองหมากฝ้าย อําเภอวัฒนานคร  
3) โรงเรียนบ้านใหม่ศรีจําปาทอง ตําบลหนองหมากฝ้าย อําเภอวัฒนานคร 

กลุ่มเป้าหมาย (ผู้เข้าร่วมโครงการ) จํานวนประมาณ    180 คน  
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ครูประถมศึกษา     จํานวน      15  คน 
นักเรียนระดับประถมศึกษา   จํานวน    150  คน 
อาจารย์/นิสิต/ผู้เก่ียวข้อง   จํานวน      15  คน 

 
ข้ันตอนการดําเนินงาน 
 1. ศึกษาค้นคว้าหลักการสร้างแรงจูงใจในการอ่านของเด็กประถมศึกษา  
 2. ศึกษาวิธีการจัดประสบการณ์ กระบวนการ กิจกรรมท่ีสร้างเสริมแรงจูงใจในการอ่าน  
 3. จัดเตรียมคู่มือ/ หลักสูตร เอกสาร วัสดุอุปกรณ์ ท่ีต้องใช้ในการจัดกิจกรรม  
 4. จัดกิจกรรมตามโครงการสร้างเสริมแรงจูงใจในการอ่าน (ลงพ้ืนท่ี)   
  - สัมมนา ประชุม กลุ่มย่อย จัดเวทีแสดงความคิดเห็น ปัญหา อุปสรรค ความต้องการ 

จําเป็น (need assessment) ของครูผู้สอน นักเรียน และผู้เก่ียวข้อง  
  - บรรยายในประเด็นท่ีเก่ียวข้องกับการเสริมสร้างการอ่านของเด็ก ดังนี้  

1) การสร้างเสริมแรงจูงใจในการอ่านกับเด็ก  
2) การสนับสนุนทางปัญญา (cognitive support) โดยผ่านครู  
3) จิตวิทยาการเรียนรู้ และจิตวิทยาพัฒนาการ  

  - เทคนิคการเสริมสร้างแรงจูงใจในการอ่าน และการสนับสนุนทางปัญญาผ่าน 
กระบวนการอ่าน และครูเป็นพ่ีเลี้ยง (Mentoring) ในการอ่าน  

  - หลักการการสร้างเสริมการอ่าน (Concept-Oriented Reading Instruction [CORI])  
ผ่าน 5 องค์ประกอบได้แก่  

1) การสร้างเสริม/ สนับสนุนให้เด็กมีแรงจูงใจท่ีเกิดจากภายในตน (intrinsic 
motivation) 

2) เสริมสร้างให้นักเรียนได้มีความเป็นตัวของตนเอง (increasing students’ 
perceived autonomy) 

3) เสริมสร้างสมรรถนะในตนเองของนักเรียน (self-efficacy) 
4) เสริมสร้างแรงจูงใจผ่านกิจกรรมท่ีให้ความร่วมมือ (Collaboration activities)  
5) ฝึกให้เด็กสร้างเป้าหมายท่ีสามารถไปถึง (mastery goals) 

 5. มีการวัดและประเมินผลคุณภาพด้านการอ่านของนักเรียน (เชิงปริมาณ เช่น จํานวน บรรทัด  
ตัวอักษร คํา เวลาท่ีใช้ในการอ่านแต่ละวัน ฯลฯ และเชิงคุณภาพ เช่น ความเข้าใจในเรื่องท่ีอ่าน จับ
ประเด็น ขยายความ ฯลฯ) ก่อนจัดโครงการ (T1) ระหว่างจัดโครงการ (T2) หลังจัดโครงการ (T3) และ
การติดตามผล (T4)  

 6. ประเมินผลโครงการเม่ือโครงการเสร็จสิ้น ในด้านปัจจัยนําเข้า (Input) กระบวนการ (Process)  
และผลผลิต (Output) ครอบคลุมประเด็นประสิทธิภาพและประสิทธิผล   

 7. ปรับปรุง พัฒนาคู่มือการสร้างเสริมแรงจูงใจในการอ่านเพ่ือขยายผลในวงกว้างต่อไป  
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แผนการปฏิบัติงาน  
ปี 2555 

ไตรมาสที่ 2 ไตรมาสที่ 3 ไตรมาสที่ 4 
กิจกรรม 

ม.ค. ก.พ. มี.ค. เม.ย. พ.ค. มิ.ย. ก.ค. ส.ค. ก.ย. 
1. จัดทําร่างและรายละเอียด
โครงการ 

 �        

2. นําเสนอผู้บริหารเพื่อขอความ
เห็นชอบในหลักการเบื้องต้น 

 �        

3. ปรับรายละเอียดโครงการตาม
ความเห็นชอบของผู้บริหาร 

  �       

4. ขออนุมัติโครงการ    �      
5. ประสานพื้นที่การดําเนนิงาน    �      
6. ดําเนนิโครงการ    � �     
7. ติดตาม ประเมินผลโครงการ 
และรายงานผล 

    � � �   

8. รายงานผลการติดตามการนาํ
ความรู้ไปใชป้ระโยชน ์

      �   

 
ตัวช้ีวัด  

1. ผลการประเมินโครงการ (จํานวนคณาจารย์ท่ีเข้าร่วมบริการวิชาการ จํานวนครูประจําโรงเรียนท่ี 
เข้าร่วมกิจกรรม และนักเรียนท่ีเข้าร่วมกิจกรรม) 

 2. ระดับความรู้ท่ีเพ่ิมข้ึนภายหลังเข้าโครงการ  
 3. ดัชนีการอ่านของนักเรียน  
 4. รายงานการประเมินผลโครงการ  
 5. ระดับความพึงพอใจ  
 
ผลผลิต (Out put)  

1. ครูผู้สอนในโรงเรียนขนาดเล็ก มีองค์ความรู้และประสบการณ์ท่ีเก่ียวข้องกับการอ่าน จากผลการ
ศึกษาวิจัยท้ังในและต่างประเทศ  

 2. ครูผู้สอนได้รับการฝึกให้มีทักษะในการสร้างแรงจูงใจในการอ่านให้กับนักเรียน 
 3. นักเรียนระดับประถมศึกษามีทักษะการอ่านท้ังเชิงปริมาณ และคุณภาพเพ่ิมข้ึนอย่างมีนัยสําคัญ  

4. นิสิตได้มีโอกาสฝึกประสบการณ์ภาคสนามท่ีเก่ียวข้องกับการศึกษา วิจัยเชิงปฏิบัติการณ์พ้ืนท่ีชุมชน  
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ผลลัพธ์ (Out come)   
ผลลัพธ์เชิงปรมิาณ   
1. จํานวนครูในโรงเรียนท่ีเข้าร่วมมีการแลกเปลี่ยนและได้รับความรู้จากการอบรมเรื่อง 
แรงจูงใจ (ไม่น้อยกว่าร้อยละ 80)  

 2. จํานวนนักเรียนมีแรงจูงใจในการอ่านเพ่ิมข้ึนจากเดิม (ไม่น้อยกว่าร้อยละ 60)  
 3. ระดับความพึงพอใจของนักเรียนท่ีเข้าร่วมโครงการ (ไม่น้อยกว่าร้อยละ 95) 

ผลลัพธ์เชิงคุณภาพ  
1. เกิดกระบวนการแลกเปลี่ยนเรียนรู้ ร่วมกันระหว่าง คณาจารย์ บุคลากร ครู นักเรียน  
2. ทําให้เกิดพฤติกรรมการเน้นผู้เรียนเป็นสําคัญ  
3. ก่อให้เกิดบรรยากาศท่ีเอ้ือต่อการพัฒนาทักษะด้านการอ่าน  

 
การประเมินผลโครงการ 

1. ทําแบบทดสอบก่อน-หลังการดําเนินโครงการ ท้ังครูและนักเรียน  
2. มีการสังเกตการณ์แบบมีส่วนร่วม  
3. ทําแบบประเมินโครงการ เม่ือสิ้นสุดโครงการ 

 
เป้าหมาย  

1. จํานวนครูในโรงเรียนท่ีเข้าร่วมมีการแลกเปลี่ยนและได้รับความรู้จากการอบรมเรื่องแรงจูงใจ  
   (ไม่น้อยกว่าร้อยละ 80)  

 2. จํานวนนักเรียนมีแรงจูงใจในการอ่านเพ่ิมข้ึนจากเดิม (ไม่น้อยกว่าร้อยละ 60)  
 3. ระดับความพึงพอใจของนักเรียนท่ีเข้าร่วมโครงการ (ไม่น้อยกว่าร้อยละ 95) 
 4. โครงร่างงานวิจัยเพ่ือตีพิมพ์ในวารสารวิชาการในประเด็นท่ีเก่ียวข้อง 1 เรื่อง 
 
ผลท่ีคาดว่าจะได้รับ 

1. จํานวนครูในโรงเรียนท่ีเข้าร่วมมีการแลกเปลี่ยนและได้รับความรู้จากการอบรมเรื่องแรงจูงใจ (ไม่
น้อยกว่าร้อยละ 80)  

 2. จํานวนนักเรียนมีแรงจูงใจในการอ่านเพ่ิมข้ึนจากเดิม (ไม่น้อยกว่าร้อยละ 60)  
 3. ระดับความพึงพอใจของนักเรียนท่ีเข้าร่วมโครงการ (ไม่น้อยกว่าร้อยละ 95) 
 4. โครงร่างงานวิจัยเพ่ือตีพิมพ์ในวารสารวิชาการในประเด็นท่ีเก่ียวข้อง 1 เรื่อง 

5. เป็นประโยชน์ในการประกอบการศึกษาในรายวิชาระดับบัณฑิตศึกษา วิชา PG 525 ทฤษฎีจิตวิทยา
พัฒนาการ วิชา PG 541 สถิติเพ่ือการวิจัยทางจิตวิทยา และ PG 543 การวิจัยทางจิตวิทยาพัฒนาการ 
วิชาระดับปริญญาบัณฑิต PG 102 จิตวิทยาพ้ืนฐาน (โดยระบุรายงานผลการบริการวิชาการในประมวล
รายวิชาดังกล่าว) 
6. คณาจารย์ภาควิชานําองค์ความรู้ท่ีได้จากการบริการวิชาการ รูปแบบการดําเนินการมาปรับใช้ 
กับชั้นเรียนของตนเพ่ือพัฒนาการเรียนการสอน (การบูรณาการวิธีวิทยาและการวิจัยนํามาประยุกต์ใน
การเรียนการสอน) 

 7. นิสิตได้ศึกษารูปแบบกิจกรรมเพ่ือเสริมสร้างแรงจูงใจในการอ่านผ่านงานวิจัยท่ีตีพิมพ์  
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 8. คณาจารย์มีการต่อยอดงานวิจัยในประเด็นท่ีเก่ียวข้องต่อไป  
   
งบประมาณค่าใช้จ่าย 
 งบประมาณเงินแผ่นดิน ประจําปีงบประมาณ 2555  แผนงาน ขยายโอกาสและพัฒนาการศึกษา ผลผลิต 
ผลงานการให้บริการวิชาการ (โครงการรักการอ่าน) จํานวนเงิน 150,000 บาท (หนึ่งแสนห้าหม่ืนบาทถ้วน)  
 

งบประมาณท่ีใช้ในโครงการ ดังรายการต่อไปนี้ 
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กิจกรรมครั้งท่ี 1 
โครงการสร้างเสริมแรงจูงใจเพ่ือการพัฒนาทักษะการอ่านในนักเรียน  

ระหว่าง 26-30 พฤษภาคม 2555: กิจกรรม 4 วัน 
ณ โรงเรียนสังกัดสํานักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษาสระแก้ว เขต 2 จังหวัดสระแก้ว 

1) โรงเรียนร่มเกล้า ตําบลหนองตะเคียนบอน อําเภอวัฒนานคร 
2) โรงเรียนบ้านภักดีแผ่นดิน ตําบลหนองหมากฝ้าย อําเภอวัฒนานคร  
3) โรงเรียนบ้านใหม่ศรีจําปาทอง ตําบลหนองหมากฝ้าย อําเภอวัฒนานคร 

     งบประมาณท่ีใช้ในโครงการ ดังรายการต่อไปนี้ 
 รายการ เสนอขอ  

(บาท) 
1. ค่าอาหารอาจารย์ เจ้าหน้าที่ นิสิต  

วันที่ 27 พฤษภาคม 2555  
ค่าอาหารอาจารย์ เจ้าหนา้ที่ นสิิต (50บาท x 3 ม้ือ x 15 คน) 
ค่าอาหารว่างและเคร่ืองดื่มอาจารย์ เจ้าหน้าที่ นิสิต (25บาท x 2 ม้ือ x 15 คน) 
ค่าอาหารผู้เข้าร่วมกิจกรรม ครู 15 คน  (50บาท x 2 ม้ือ x 15คน) 
ค่าอาหารว่างและเคร่ืองดื่มผู้เข้าร่วมกิจกรรม ครู 15 คน (25บาท x 2 มื้อ x 15 คน) 
วันที่ 28 พฤษภาคม 2555 
ค่าอาหารอาจารย์ เจ้าหนา้ที่ นสิิต (50บาท x 3 ม้ือ x 15 คน) 
ค่าอาหารว่างอาจารย์ เจ้าหนา้ที่ นิสิต (25บาท x 2 ม้ือ x 15 คน) 
ค่าอาหารผู้เข้าร่วมกิจกรรม นักเรียน 50 คน  (50บาท x 2 ม้ือ x 50คน) 
ค่าอาหารว่างผู้เข้าร่วมกิจกรรม นักเรียน 50 คน (25บาท x 2 ม้ือ x 50คน) 
วันที่ 29 พฤษภาคม 2555 
ค่าอาหารอาจารย์ เจ้าหนา้ที่ นสิิต (50บาท x 3 ม้ือ x 15 คน) 
ค่าอาหารว่างอาจารย์ เจ้าหนา้ที่ นิสิต (25บาท x 2 ม้ือ x 15 คน) 
ค่าอาหารผู้เข้าร่วมกิจกรรม นักเรียน 50 คน  (50บาท x 2 ม้ือ x 50คน) 
ค่าอาหารว่างผู้เข้าร่วมกิจกรรม นักเรียน 50 คน (25บาท x 2 ม้ือ x 50คน) 
วันที่ 30 พฤษภาคม 2555 
ค่าอาหารอาจารย์ เจ้าหนา้ที่ นสิิต (50บาท x 3 ม้ือ x 15 คน) 
ค่าอาหารว่างอาจารย์ เจ้าหนา้ที่ นิสิต (25บาท x 2 ม้ือ x 15 คน) 
ค่าอาหารผู้เข้าร่วมกิจกรรม นักเรียน 50 คน  (50บาท x 2 ม้ือ x 50คน) 
ค่าอาหารว่างผู้เข้าร่วมกิจกรรม นักเรียน 50 คน (25บาท x 2 ม้ือ x 50คน) 
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2. ค่าเช่าเหมารถตู้  
  (วันที่ 26-30 พฤษภาคม 2555 จํานวน 2 คัน x 2500 บาท) 

 
25,000 

 

3. ค่าที่พักอาจารย์/ เจ้าหน้าที/่ นิสิต (600 บาท/ห้อง x 7 ห้อง x 4 คืน)  16,800  
4. ค่าวัสดุในการจัดกิจกรรม/ ค่าถ่ายเอกสาร/ หนังสือ/ สื่อประกอบกิจกรรม   
        - ค่าหนังสืออ่านนอกเวลา / หนังสือจัดกิจกรรม  9,500  
        - ค่าถ่ายเอกสารประกอบการจัดกิจกรรม  1,000  

 รวมค่าใช้จ่ายทั้งสิ้น 89,050  

     รวมงบประมาณกิจกรรมคร้ังที่ 1 เป็นเงิน 89,050 บาท (แปดหม่ืนเก้าพันห้าสบิบาทถ้วน)  
 

หมายเหตุ ขอถัวเฉลี่ยจ่ายทุกรายการและจํานวนคน  
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กิจกรรมครั้งท่ี 2 (ติดตามประเมินผล) 
โครงการสร้างเสริมแรงจูงใจเพ่ือการพัฒนาทักษะการอ่านในนักเรียน  

ระหว่างวันท่ี 14-15 มิถุนายน 2555: กิจกรรม 2 วัน 
ณ โรงเรียนสังกัดสํานักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษาสระแก้ว เขต 2 จังหวัดสระแก้ว 
1) โรงเรียนร่มเกล้า ตําบลหนองตะเคียนบอน อําเภอวัฒนานคร 
2) โรงเรียนบ้านภักดีแผ่นดิน ตําบลหนองหมากฝ้าย อําเภอวัฒนานคร  
3) โรงเรียนบ้านใหม่ศรีจําปาทอง ตําบลหนองหมากฝ้าย อําเภอวัฒนานคร 

 
 รายการ เสนอขอ  

(บาท) 
1. ค่าอาหารอาจารย์ เจ้าหน้าที่ นิสิต  

 วันท่ี 14 มิถุนายน 2555  
ค่าอาหารอาจารย์ เจ้าหนา้ที่ นสิิต (50บาท x 3 ม้ือ x 10 คน) 
ค่าอาหารว่างอาจารย์ เจ้าหนา้ที่ นิสิต (25บาท x 2 ม้ือ x 10 คน) 
วันท่ี 15 มิถุนายน 2555  
ค่าอาหารอาจารย์ เจ้าหนา้ที่ นสิิต (50บาท x 3 ม้ือ x 10 คน) 
ค่าอาหารว่างอาจารย์ เจ้าหนา้ที่ นิสิต (25บาท x 2 ม้ือ x 10 คน) 
 

 
 

1,500 
500 

 
1,500 
500 

 

2. ค่าอาหารผู้เข้าร่วมกิจกรรม  
วันท่ี 14 มิถุนายน 2555 (โรงเรียนร่มเกล้า และโรงเรียนบ้านใหม่ศรีจําปา
ทอง จํานวน 100 คน)  
ค่าอาหารผู้เข้าร่วมกิจกรรม (50บาท x 1 ม้ือ x 100 คน) 
ค่าอาหารว่างผู้เข้าร่วมกิจกรรม (25บาท x 1 ม้ือ x 100 คน) 
วันท่ี 15 มิถุนายน 2555 (โรงเรียนบ้านภักดีแผ่นดิน จํานวน 50 คน)  
ค่าอาหารผู้เข้าร่วมกิจกรรม (50บาท x 1 ม้ือ x 50 คน) 
ค่าอาหารว่างผู้เข้าร่วมกิจกรรม (25บาท x 2 ม้ือ x 50 คน) 
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3. ค่าเช่าเหมารถตู้  
(วันท่ี 14-15 มิถุนายน 2555 จํานวน 2 คัน x 2,500 บาท ) 

 
10,000 

 

4. ค่าถ่ายเอกสาร 5,000  
5. ค่าที่พักอาจารย์/ เจ้าหน้าที/่ นิสิต (600 บาท/ห้อง x 5ห้อง x 1 คืน) 3,000  
6. ค่าวัสดุ 12,000  

 รวมค่าใช้จ่ายทั้งสิ้น 46,500  
รวมงบประมาณกิจกรรมคร้ังที่ 2 เป็นเงิน 46,500 บาท (สี่หม่ืนหกพันห้าร้อยบาทถ้วน)  

หมายเหตุ ขอถัวเฉลี่ยจ่ายทุกรายการและจํานวนคน  
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กิจกรรมครั้งท่ี 3 (ติดตามประเมินผล) 
โครงการสร้างเสริมแรงจูงใจเพ่ือการพัฒนาทักษะการอ่านในนักเรียน 

ระหว่างวันท่ี 28-29 เดือนมิถุนายน 2555: กิจกรรม 1 วัน 
ณ โรงเรียนสังกัดสํานักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษาสระแก้ว เขต 2 จังหวัดสระแก้ว 

1) โรงเรียนร่มเกล้า ตําบลหนองตะเคียนบอน อําเภอวัฒนานคร 
2) โรงเรียนบ้านภักดีแผ่นดิน ตําบลหนองหมากฝ้าย อําเภอวัฒนานคร 
3) โรงเรียนบ้านใหม่ศรีจําปาทอง ตําบลหนองหมากฝ้าย อําเภอวัฒนานคร 

  
 รายการ เสนอขอ  

(บาท) 
1. ค่าอาหารอาจารย์ เจ้าหน้าที่ นิสิต  

 วันท่ี 28 มิถุนายน 2555  
ค่าอาหารอาจารย์ เจ้าหนา้ที่ นสิิต (50บาท x 3 ม้ือ x 5 คน) 
ค่าอาหารว่างอาจารย์ เจ้าหนา้ที่ นิสิต (25บาท x 2 ม้ือ x 5 คน) 
วันท่ี 29 มิถุนายน 2555  
ค่าอาหารอาจารย์ เจ้าหนา้ที่ นสิิต (50บาท x 3 ม้ือ x 5 คน) 
ค่าอาหารว่างอาจารย์ เจ้าหนา้ที่ นิสิต (25บาท x 2 ม้ือ x 5 คน) 
 

 
 

750 
250 

 
750 
250 

 

2. ค่าอาหารว่างผู้เข้าร่วมกิจกรรม  
วันท่ี 28 มิถุนายน 2555  
ค่าอาหารว่างผู้เข้าร่วมกิจกรรมโรงเรียนร่มเกล้า และโรงเรียนบ้านใหม่ศรี
จําปาทอง จํานวน 100 คน (25บาท x 1 ม้ือ x 100 คน) 
วันท่ี 29 มิถุนายน 2555  
ค่าอาหารว่างผู้เข้าร่วมกิจกรรมโรงเรียนบ้านภักดีแผ่นดิน (25บาท x 1 ม้ือ x 
50 คน) 

 
 
 

2,500 
 
 

1,250 

 

3. ค่าเช่าเหมารถตู้  
(วันท่ี 28-29 มิถุนายน 2555 จํานวน 1 คัน x 2,500 บาท ) 

 
5,000 

 

4. ค่าถ่ายเอกสาร 1,900  
5. ค่าที่พักอาจารย์/ เจ้าหน้าที/่ นิสิต (600 บาท/ห้อง x 3ห้อง x 1 คืน) 1,800  

 รวมค่าใช้จ่ายทั้งสิ้น 14,450  
รวมงบประมาณกิจกรรมคร้ังที่ 3 เป็นเงิน 14,450 บาท (หนึ่งหม่ืนสี่พันห้าสิบบาทถ้วน)  

รวมท้ังสิ้น จํานวนเงิน 150,000 บาท (หนึ่งแสนห้าหม่ืนบาทถ้วน)  

  

หมายเหตุ ขอถัวเฉลี่ยจ่ายทุกรายการและจํานวนคน โดยจะเบิกจ่ายตามหลักเกณฑ์และอัตราตาม
ระเบียบของทางราชการ ท้ังนี้ไม่เกินวงเงินท่ีได้รับอนุมัติ 
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กําหนดการโครงการสร้างเสริมแรงจูงใจเพ่ือการพัฒนาทักษะการอ่านในนักเรียน 
กิจกรรมครั้งท่ี 1 

ระหว่าง 26-30 พฤษภาคม 2555: กิจกรรม 4 วัน 
ณ โรงเรียนสังกัดสํานักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษาสระแก้ว เขต 2 จังหวัดสระแก้ว 
1) โรงเรียนร่มเกล้า ตําบลหนองตะเคียนบอน อําเภอวัฒนานคร (จํานวน 50 คน) 
2) โรงเรียนบ้านภักดีแผ่นดิน ตําบลหนองหมากฝ้าย อําเภอวัฒนานคร (จํานวน 50 คน) 
3) โรงเรียนบ้านใหม่ศรีจําปาทอง ตําบลหนองหมากฝ้าย อําเภอวัฒนานคร (จํานวน 50 คน) 

 
วันท่ี 26 พฤษภาคม 2555  
  7.30-  9.00 น.           ผู้เข้าร่วมโครงการรวมตัวบริเวณ หน้าอาคาร 2 คณะมนุษยศาสตร์ 
  9.01-12.00 น.  เดินทางถึงตําบลหนองตะเคียนบอน อําเภอวัฒนานคร จังหวัดสระแก้ว  
12.01-13.30 น.   รับประทานอาหารกลางวัน   
13.31-16.30 น. เดินทางไปพบผู้บริหารโรงเรียนและคณะครู เตรียมสถานท่ี อบรมเชิงปฏิบัติการณ์ ณ 

ห้องสัมมนา โรงเรียนร่มเกล้า ตําบลหนองหมากฝ้าย  
16.31-18.00 น.  ประชุมเตรียมงานวันต่อไป  
18.01-19.00 น.  เข้าท่ีพัก รับประทานอาหารเย็น  
19.01 น.  พักผ่อนตามอัธยาศัย  
 
วันท่ี 27 พฤษภาคม 2555 (อบรมครู จํานวน 15 คน กิจกรรม ณ ห้องประชุมครู โรงเรียนร่มเกล้า) 
  7.00- 8.00 น.           รับประทานอาหารเช้า  
  8.01- 8.30 น.   ลงทะเบียน รับเอกสาร  
  8.31-10.00 น.  บรรยายหัวข้อ “จิตวิทยาการเรียนรู้ และพุทธิปัญญาท่ีเก่ียวข้องกับเด็กปฐมวัย”  
    อาจารย์ ดร. สิทธิพงศ์ วัฒนานนท์สกุล และคณะ 
10.01-10.15 น.  รับประทานอาหารว่าง  
10.16-12.00 น.   ฝึกปฏิบัติเทคนิคการสร้างแรงจูงใจให้กับเด็ก และเทคนิค “engaged reading” 
    อาจารย์ ดร. สิทธิพงศ์ วัฒนานนท์สกุล และคณะ 
12.01-13.00 น.   รับประทานอาหารกลางวัน   
13.01-14.00 น.  บรรยายหัวข้อ “แรงจูงใจ กับการพัฒนาทักษะการอ่านแก่ครู”   
    อาจารย์ ดร. สิทธิพงศ์ วัฒนานนท์สกุล และคณะ 
14.01-15.00 น.   บรรยายและฝึกปฏิบัติ “เทคนิคการวิจัย และการวิจัยชั้นเรียน” 
15.01-15.15 น.   รับประทานอาหารว่าง 
15.16-16.30 น.  งานวิจัยต่างประเทศท่ีประสบผลสําเร็จในการพัฒนาแรงจูงใจในนักเรียนเพ่ือ 

พัฒนาการอ่านอย่างมีประสิทธิภาพ    
    อาจารย์ ดร. สิทธิพงศ์ วัฒนานนท์สกุล และคณะ 
16.31-18.00 น.  ประชุมเตรียมงานวันต่อไป  
18.01-19.00 น.  รับประทานอาหารเย็น  
19.01 น.  พักผ่อนตามอัธยาศัย  



FM _บก 003 ศูนย์บริการวิชาการแก่ชมุชนมหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ       

 

 

19 
 

วันท่ี 28 พฤษภาคม 2555 (กิจกรรมนักเรียน ณ โรงเรียนบ้านภักดีแผ่นดิน นักเรียนจํานวน 50 คน) 
  7.00- 8.00 น.           รับประทานอาหารเช้า  
  8.01- 8.30 น.   ลงทะเบียน รับเอกสาร (หนังสือวรรณกรรมเด็ก ให้แก่นักเรียนคนละ 1 เล่ม)   
  8.31-10.00 น.  กิจกรรมนักเรียนสร้างความคุ้นเคย สร้างเสริม/ สนับสนุนให้เด็กมีแรงจูงใจท่ีเกิด 

จากภายในตน (intrinsic motivation)  
10.01-10.15 น.  รับประทานอาหารว่าง  
10.16-12.00 น.   กิจกรรมเสริมสร้างให้นักเรียนได้มีความเป็นตัวของตนเอง (increasing students’  

perceived autonomy)  
โดยคณาจารย์ และนิสิต 

12.01-13.00 น.   รับประทานอาหารกลางวัน   
13.01-14.00 น.  ฝึกให้นักเรียนสร้างเป้าหมายท่ีสามารถไปถึง (mastery goals) 

โดยคณาจารย์ และนิสิต 
14.01-15.00 น.   กิจกรรมเสริมสร้างแรงจูงใจผ่านกิจกรรมท่ีให้ความร่วมมือ (Collaboration  
    activities) และกิจกรรมทําสมุดด้วยกระดาษมือสอง ด้วยตนเอง (Paper Renger) 
15.01-15.15 น.   รับประทานอาหารว่าง 
15.16-16.30 น.   สะท้อนการจัดกิจกรรม/ สรุปประเมินผลการจัดกิจกรรม  
   ประเมินความต้องการจําเป็น (need assessment) ในประเด็นท่ีเก่ียวข้อง  
16.31-18.00 น.  ประชุมเตรียมงานวันต่อไป  
18.01-19.00 น.  รับประทานอาหารเย็น  
19.01 น.  พักผ่อนตามอัธยาศัย  
 
วันท่ี 29 พฤษภาคม 2555 (กิจกรรมนักเรียน ณ โรงเรียนร่มเกล้า นักเรียนจํานวน 50 คน) 
 
  7.00-8.00 น.           รับประทานอาหารเช้า  
  8.01-8.30 น.   ลงทะเบียน รับเอกสาร (หนังสือวรรณกรรมเด็ก ให้แก่นักเรียนคนละ 1 เล่ม)   
  8.31-10.00 น.  กิจกรรมนักเรียนสร้างความคุ้นเคย สร้างเสริม/ สนับสนุนให้เด็กมีแรงจูงใจท่ีเกิด 

จากภายในตน (intrinsic motivation)  
10.01-10.15 น.  รับประทานอาหารว่าง  
10.16-12.00 น.   กิจกรรมเสริมสร้างให้นักเรียนได้มีความเป็นตัวของตนเอง (increasing students’  

perceived autonomy)  
โดยคณาจารย์ และนิสิต 

12.01-13.00 น.   รับประทานอาหารกลางวัน   
13.01-14.00 น.  ฝึกให้นักเรียนสร้างเป้าหมายท่ีสามารถไปถึง (mastery goals) 

โดยคณาจารย์ และนิสิต 
14.01-15.00 น.   กิจกรรมเสริมสร้างแรงจูงใจผ่านกิจกรรมท่ีให้ความร่วมมือ (Collaboration  
    activities) และกิจกรรมทําสมุดด้วยกระดาษมือสอง ด้วยตนเอง (Paper Renger) 
15.01-15.15 น.   รับประทานอาหารว่าง 
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15.01-16.30 น.   สะท้อนการจัดกิจกรรม/ สรุปประเมินผลการจัดกิจกรรม  
   ประเมินความต้องการจําเป็น (need assessment) ในประเด็นท่ีเก่ียวข้อง  
16.31-18.00 น.  ประชุมเตรียมงานวันต่อไป  
18.01-19.00 น.  รับประทานอาหารเย็น  
19.01 น.  พักผ่อนตามอัธยาศัย  
 
 
วันท่ี 30 พฤษภาคม 2555 (กิจกรรมนักเรียน ณ โรงเรียนบ้านใหม่ศรีจําปาทอง นักเรียนจํานวน 50 คน) 
 
  7.00- 8.00 น.           รับประทานอาหารเช้า  
  8.01- 8.30 น.   ลงทะเบียน รับเอกสาร (หนังสือวรรณกรรมเด็ก ให้แก่นักเรียนคนละ 1 เล่ม)   
  8.31-10.00 น.  กิจกรรมนักเรียนสร้างความคุ้นเคย สร้างเสริม/ สนับสนุนให้เด็กมีแรงจูงใจท่ีเกิด 

จากภายในตน (intrinsic motivation)  
10.01-10.15 น.  รับประทานอาหารว่าง  
10.16-12.00 น.   กิจกรรมเสริมสร้างให้นักเรียนได้มีความเป็นตัวของตนเอง (increasing students’  

perceived autonomy)  
โดยคณาจารย์ และนิสิต 

12.01-13.00 น.   รับประทานอาหารกลางวัน   
13.01-14.00 น.  ฝึกให้นักเรียนสร้างเป้าหมายท่ีสามารถไปถึง (mastery goals) 

โดยคณาจารย์ และนิสิต 
14.01-15.00 น.   กิจกรรมเสริมสร้างแรงจูงใจผ่านกิจกรรมท่ีให้ความร่วมมือ (Collaboration  
    activities) และกิจกรรมทําสมุดด้วยกระดาษมือสอง ด้วยตนเอง (Paper Renger) 
15.01-15.15 น.   รับประทานอาหารว่าง 
15.01-16.30 น.   สะท้อนการจัดกิจกรรม/ สรุปประเมินผลการจัดกิจกรรม  
   ประเมินความต้องการจําเป็น (need assessment) ในประเด็นท่ีเก่ียวข้อง  
16.31-17.00 น.  สรุปงาน จัดเก็บสถานท่ีวัสดุอุปกรณ์  
17.01-19.00 น.  เดินทางถึงมหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ โดยสวัสดิภาพ 
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กําหนดการโครงการสร้างเสริมแรงจูงใจเพ่ือการพัฒนาทักษะการอ่านในนักเรียน 
กิจกรรมครั้งท่ี 2 (ติดตามประเมินผล) 

ระหว่าง 14-15 มิถุนายน 2555: กิจกรรม 2 วัน 
ณ โรงเรียนสังกัดสํานักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษาสระแก้ว เขต 2 จังหวัดสระแก้ว 
1) โรงเรียนร่มเกล้า ตําบลหนองตะเคียนบอน อําเภอวัฒนานคร 
2) โรงเรียนบ้านภักดีแผ่นดิน ตําบลหนองหมากฝ้าย อําเภอวัฒนานคร  
3) โรงเรียนบ้านใหม่ศรีจําปาทอง ตําบลหนองหมากฝ้าย อําเภอวัฒนานคร 

 
วันท่ี 14 มิถุนายน 2555 
  7.30- 8.00 น.           ผู้เข้าร่วมโครงการรวมตัวบริเวณ หน้าอาคาร 2 คณะมนุษยศาสตร์ 
  8.01- 9.00 น.   รับประทานอาหารเช้า  
  9.01-12.00 น.  เดินทางถึงตําบลหนองตะเคียนบอน อําเภอวัฒนานคร จังหวัดสระแก้ว  
   รับประทานอาหารว่างระหว่างเดินทาง  
12.01-13.30 น.   รับประทานอาหารกลางวัน   
13.31-14.30 น. เดินทางไปพบผู้บริหารโรงเรียนครู และนักเรียน โรงเรียนร่มเกล้า  
 ติดตามผลการอ่าน ท้ังเชิงปริมาณและคุณภาพ (ครั้งท่ี 1) 
14.31-14.45 น. รับประทานอาหารว่าง 
14.46-15.30 น. เดินทางไปพบผู้บริหารโรงเรียนครู และนักเรียน โรงเรียนบ้านใหม่ศรีจําปาทอง  
 ติดตามผลการอ่าน ท้ังเชิงปริมาณและคุณภาพ (ครั้งท่ี 1) 
15.31-16.30 น.   เข้าท่ีพัก ประชุมเตรียมงานวันต่อไป 
16.30-19.00 น.  รับประทานอาหารเย็น 
19.01 น.  พักผ่อนตามอัธยาศัย  
 
วันท่ี 15 มิถุนายน 2555 
  7.30- 8.00 น.  รับประทานอาหารเช้า 
  8.00- 8.30 น.           เดินทางถึงโรงเรียนบ้านภักดีแผ่นดิน 
  8.31-11.30 น.  ติดตามผลการอ่าน ท้ังเชิงปริมาณและคุณภาพ (ครั้งท่ี 1) 
   รับประทานอาหารว่างระหว่างกิจกรรม 
11.31-13.00 น.   รับประทานอาหารกลางวัน 
13.01-15.30 น.   ประชุมสรุปแผนงาน ถอดบทเรียน ครั้งท่ี 1 
15.31-16.00 น.   รับประทานอาหารว่าง 
16.01-17.00 น.   เก็บรวบรวมเอกสาร  
17.01-17.30 น.   รับประทานอาหารเย็น 
17.31-19.30 น.   เดินทางถึงมหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ โดยสวัสดิภาพ 
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กําหนดการโครงการสร้างเสริมแรงจูงใจเพ่ือการพัฒนาทักษะการอ่านในนักเรียนช้ันประถมศึกษา 
กิจกรรมครั้งท่ี 3 (ติดตามประเมินผล) 

ระหว่าง 28-29 มิถุนายน 2555: กิจกรรม 2 วัน 
ณ โรงเรียนสังกัดสํานักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษาสระแก้ว เขต 2 จังหวัดสระแก้ว 
1) โรงเรียนร่มเกล้า ตําบลหนองตะเคียนบอน อําเภอวัฒนานคร 
2) โรงเรียนบ้านภักดีแผ่นดิน ตําบลหนองหมากฝ้าย อําเภอวัฒนานคร  
3) โรงเรียนบ้านใหม่ศรีจําปาทอง ตําบลหนองหมากฝ้าย อําเภอวัฒนานคร 

 
วันท่ี 28 มิถุนายน 2555 
  7.30 - 8.00 น.           ผู้เข้าร่วมโครงการรวมตัวบริเวณ หน้าอาคาร 2 คณะมนุษยศาสตร์ 
  8.01 - 9.00 น.  รับประทานอาหารเช้า 
  9.01 -12.00 น.  เดินทางถึงตําบลหนองตะเคียนบอน อําเภอวัฒนานคร จังหวัดสระแก้ว  
   รับประทานอาหารว่างระหว่างเดินทาง  
12.01-13.30 น.   รับประทานอาหารกลางวัน   
13.31-14.30 น. เดินทางไปพบผู้บริหารโรงเรียนครู และนักเรียน โรงเรียนร่มเกล้า  
 ติดตามผลการอ่าน ท้ังเชิงปริมาณและคุณภาพ (ครั้งท่ี 2) 
 รับประทานอาหารว่าง (สําหรับผู้เข้าร่วมกิจกรรม ณ โรงเรียนร่มเกล้า) 
14.31-15.30 น. เดินทางไปพบผู้บริหารโรงเรียนครู และนักเรียน โรงเรียนบ้านใหม่ศรีจําปาทอง  
 ติดตามผลการอ่าน ท้ังเชิงปริมาณและคุณภาพ (ครั้งท่ี 2) 
 รับประทานอาหารว่าง 
15.31-16.30 น.   เข้าท่ีพัก ประชุมเตรียมงานวันต่อไป 
16.30-19.00 น.  รับประทานอาหารเย็น 
19.01 น.  พักผ่อนตามอัธยาศัย  
 
วันท่ี 29 มิถุนายน 2555 
  7.30-8.00 น.  รับประทานอาหารเช้า   
  8.01- 8.30 น.           เดินทางถึงโรงเรียนบ้านภักดีแผ่นดิน 
  8.31-11.30 น.  ติดตามผลการอ่าน ท้ังเชิงปริมาณและคุณภาพ (ครั้งท่ี 2) 
   รับประทานอาหารว่างระหว่างกิจกรรม 
11.31-13.00 น.   รับประทานอาหารกลางวัน 
13.01-15.30 น.   ประชุมสรุปแผนงาน ถอดบทเรียน ครั้งท่ี 2  
15.31-16.00 น.  รับประทานอาหารว่าง 
16.01-17.00 น.   เก็บรวบรวมเอกสาร 
17.01-17.30 น.   รับประทานอาหารเย็น 
17.31-19.30 น.   เดินทางถึงมหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ โดยสวัสดิภาพ 
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รายงานผลการดําเนินงานโครงการบริการวิชาการแก่ชุมชน 

ประจําปีงบประมาณ 2555 

ของมหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ 

------------------------------------------------------------------ 

ผลผลิต  : ผลงานการให้บริการวิชาการ 

ช่ือโครงการ สร้างเสริมแรงจูงใจเพ่ือการพัฒนาทักษะการอ่านในนักเรียน 

หน่วยงาน : ศูนย์บริการวิชาการแก่ชุมชน มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ 

ท่ีปรึกษาโครงการ    อาจารย์วาณี  อรรจน์สาธิต 

ประธานโครงการ     อาจารย์วาณี  อรรจน์สาธิต 

ผู้รับผิดชอบโครงการ อาจารย์สิทธิพงศ์  วัฒนานนท์สกุล 

ระยะเวลาการดําเนินงาน ระหว่างเดือน พฤษภาคม – มิถุนายน พ.ศ. 2555 
 
สถานท่ีดําเนินงาน โรงเรียนสงักัดสํานักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษาสระแก้ว เขต 2 จังหวัดสระแก้ว ดังนี้ 

1) โรงเรียนร่มเกล้า ตําบลหนองตะเคียนบอน อําเภอวัฒนานคร 
2) โรงเรียนบ้านภักดีแผ่นดิน ตําบลหนองหมากฝ้าย อําเภอวัฒนานคร  
3) โรงเรียนบ้านใหม่ศรีจําปาทอง ตําบลหนองหมากฝ้าย อําเภอวัฒนานคร 

 

งบประมาณ   ได้รับจัดสรรงบประมาณเงินแผ่นดิน  จํานวน 150,000 บาท (หนึ่งแสนห้าหม่ืนบาทถ้วน) 

  ใช้จ่ายจริง    จํานวน 150,000 บาท (หนึ่งแสนห้าหม่ืนบาทถ้วน) 

ผลการดําเนินงาน 

 � ยังไม่เริ่มดําเนินการเนื่องจาก……………………………………………………………………. 

� อยู่ระหว่างการดําเนินงาน โดยได้ดําเนินงานต่างๆแล้วดังนี้…………………………………….. 

� ดําเนินโครงการแล้วเสร็จ โดยมีผลดําเนินงานต่างๆแล้ว ดังนี้ 
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ผลการดําเนินงานในภาพรวม ตามตัวชี้วัดโครงการ 

ผลท่ีได้รับจากการดําเนินงาน 

ลําดับ ปัญหา อุปสรรค แนวทางการแก้ไข/ปรับปรุง 

1 เนื่องจากเป็นการลงพ้ืนท่ีจัดการอบรมแก่ครูใน
ประเด็นส่งเสริมการอ่านเป็นครั้งแรก ทําให้การ
ตอบสนองต่อความต้องการทางวิชาการอาจไม่
พอเพียงเนื่องจากครูยังขาดทักษะท่ีเก่ียวข้องกับ
การพัฒนาผู้เรียนเช่น การวิจัยในชั้นเรียน การ
วิเคราะห์ผู้เรียน  

ในการจัดโครงการครั้งต่อไปควรมีการจัดอบรม
ปฏิบัติการเรื่องเทคนิคการทําวิจัยชั้นเรียนโดยมี
กรณีศึกษาในประเด็นของการอ่านร่วมด้วย  

 

 

2 ครูหลายท่านมีรูปแบบการสอนท่ีแตกต่างกันใน
แต่ละบุคคล ทําให้เทคนิคการสร้างเสริมแรงจูงใจ
ในการอ่านให้กับนักเรียนยังขาดประสิทธิภาพ  

สร้างฐานคิด ความเข้าใจ และบุคลิกภาพท่ีจูงใจใน
การเรียนการสอน และติดตามผลครูในการส่งเสริม
การอ่านให้กับเด็กนักเรียน 

 

ข้อเสนอแนะสําหรับประธานโครงการ / คณบด ี

............................................................................................................................................................................... 

................................................................................................................................................................................. 

................................................................................................................................................................................ 

 

         .................................................... 

        (อาจารย์วาณี  อรรจน์สาธิต) 

คณบดีคณะมนุษยศาสตร์ 
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วิธีการดําเนินโครงการ 

1. สํารวจพ้ืนท่ีก่อนการดําเนินโครงการ ปรึกษากับผู้อํานวยการโรงเรียนแต่ละโรงเรียนในตําบล
เป้าหมาย เพ่ือหาข้อมูลท่ีจําเป็นในการจัดโครงการ  

2. ศึกษาค้นคว้าหลักการสร้างแรงจูงใจในการอ่านของเด็กประถมศึกษา  
 3. ศึกษาวิธีการจัดประสบการณ์ กระบวนการ กิจกรรมท่ีสร้างเสริมแรงจูงใจในการอ่าน  
 4. จัดเตรียมคู่มือ/ หลักสูตร เอกสาร วัสดุอุปกรณ์ ท่ีต้องใช้ในการจัดกิจกรรม  
 5. จัดกิจกรรมตามโครงการสร้างเสริมแรงจูงใจในการอ่าน (ลงพ้ืนท่ี)   
  - สัมมนา ประชุม กลุ่มย่อย จัดเวทีแสดงความคิดเห็น ปัญหา อุปสรรค ความต้องการ 

จําเป็น (need assessment) ของครูผู้สอน นักเรียน และผู้เก่ียวข้อง  
  - บรรยายในประเด็นท่ีเก่ียวข้องกับการเสริมสร้างการอ่านของเด็ก ดังนี้  

1) การสร้างเสริมแรงจูงใจในการอ่านกับเด็ก  
2) การสนับสนุนทางปัญญา (cognitive support) โดยผ่านครู  
3) จิตวิทยาการเรียนรู้ และจิตวิทยาพัฒนาการ  

  - เทคนิคการเสริมสร้างแรงจูงใจในการอ่าน และการสนับสนุนทางปัญญาผ่าน 
กระบวนการอ่าน และครูเป็นพ่ีเลี้ยง (Mentoring) ในการอ่าน  

  - หลักการการสร้างเสริมการอ่าน (Concept-Oriented Reading Instruction [CORI])  
ผ่าน 5 องค์ประกอบได้แก่  

1) การสร้างเสริม/ สนับสนุนให้เด็กมีแรงจูงใจท่ีเกิดจากภายในตน (intrinsic 
motivation) 

2) เสริมสร้างให้นักเรียนได้มีความเป็นตัวของตนเอง (increasing students’ 
perceived autonomy) 

3) เสริมสร้างสมรรถนะในตนเองของนักเรียน (self-efficacy) 
4) เสริมสร้างแรงจูงใจผ่านกิจกรรมท่ีให้ความร่วมมือ (Collaboration activities)  
5) ฝึกให้เด็กสร้างเป้าหมายท่ีสามารถไปถึง (mastery goals) 

 5. มีการวัดและประเมินผลคุณภาพด้านการอ่านของนักเรียน (เชิงปริมาณ เช่น จํานวน บรรทัด  
ตัวอักษร คํา เวลาท่ีใช้ในการอ่านแต่ละวัน ฯลฯ และเชิงคุณภาพ เช่น ความเข้าใจในเรื่องท่ีอ่าน จับ
ประเด็น ขยายความ ฯลฯ) ก่อนจัดโครงการ (T1) ระหว่างจัดโครงการ (T2) หลังจัดโครงการ (T3)  

 6. ประเมินผลโครงการเม่ือโครงการเสร็จสิ้น ในด้านปัจจัยนําเข้า (Input) กระบวนการ (Process)  
และผลผลิต (Output) ครอบคลุมประเด็นประสิทธิภาพและประสิทธิผล   

 7. ปรับปรุง พัฒนาคู่มือการสร้างเสริมแรงจูงใจในการอ่านเพ่ือขยายผลในวงกว้างต่อไป  
 

รายละเอียดข้อมูล 
กลุ่มผู้เข้าร่วมโครงการแบ่งเป็น 2 กลุ่ม ดังนี้  
กลุ่มครู โรงเรียนสังกัดสํานักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษาสระแก้ว เขต 2 จังหวัดสระแก้ว ได้แก่ 1) โรงเรียน

ร่มเกล้า ตําบลหนองตะเคียนบอน อําเภอวัฒนานคร 2) โรงเรียนบ้านภักดีแผ่นดิน ตําบลหนองหมากฝ้าย อําเภอ
วัฒนานคร และ 3) โรงเรียนบ้านใหม่ศรีจําปาทอง ตําบลหนองหมากฝ้าย อําเภอวัฒนานคร โดยโครงการ



FM _บก 003 ศูนย์บริการวิชาการแก่ชมุชนมหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ       

 

 

26 
 

ต้ังเป้าหมายสําหรับการอบรมครูผู้สนใจเข้าร่วมอบรมเชิงปฏิบัติการด้านการสร้างเสริมแรงจูงใจในการอ่านของ
นักเรียน และวิธีการวิจัยสําหรับครู จํานวน 15 คน โดยขออนุญาตใช้ห้องประชุมสุพรรณิการ์ ของโรงเรียนร่ม
เกล้า ตําบลหนองตะเคียนบอน อําเภอวัฒนานคร เป็นสถานท่ีอบรมฯ พบว่ามีกลุ่มครูให้ความสนใจจํานวนเกิน
กว่าเป้าหมาย โดยมีครูผู้เข้าร่วมโครงการท้ังหมดจํานวน 31 คน แบ่งเป็นครูเพศชายจํานวน 10 คน คิดเป็นร้อย
ละ 32.30 ครูเพศหญิงจํานวน 21 คน คิดเป็นร้อยละ 67.70 โดยกําหนดการ 1 วัน ช่วงเช้า และบ่าย ในการ
จัดการอบรมเชิงปฏิบัติการ  
 

เนื้อหาการอบรมปฏิบัติการสําหรับครู  

เนื้อหาการอบรมเก่ียวข้องกับปรัชญาทางการศึกษา เทคนิคการอ่านแบบ “Engaged reading” คือ
การเข้าไปมีส่วนร่วมเก่ียวข้องกับการอ่านในระดับลึก เป็นการผสานระหว่าง แรงจูงใจ ความรู้ มโนทัศน์ ยุทธวิธี 
การปฎิสัมพันธ์ทางสังคม ในระหว่างท่ีมีกิจกรรมการอ่าน (during literacy activities) คําว่า “engaged” 
เกิดข้ึนจากการบูรณาการทางปัญญา (cognition) แรงจูงใจ (motivation) เข้ากับการสอนการอ่าน 

หัวใจของ “engaged” คือความต้องการท่ีจะได้เรียนรู้สิ่งใหม่ๆ หัวข้อใหม่ๆ ติดตามการบรรยาย 
พรรณนาท่ีมีความรู้สึกต่ืนเต้น เสมือนเป็นการเปิดประสบการณ์ผ่านตัวหนังสือ เด็กจะค้นหาหนังสือท่ีตนเองชอบ 
รู้สึกดีด้วย และหาเวลาอ่านเพ่ือตอบสนองความต้องการท่ีเกิดจากแรงจูงใจ นอกจากนี้เด็กจะใช้กระบวนการคิด
จากประสบการณ์เดิมเพ่ือทําความเข้าใจกับประสบการณ์ใหม่ และมีการใช้ยุทธวิธีทางปัญญาในการกํากับการ
อ่าน เพ่ือให้บรรลุ วัตถุประสงค์ของตน  

- เทคนิคการเสริมสร้างแรงจูงใจในการอ่าน และการสนับสนุนทางปัญญาผ่านกระบวนการอ่าน และครู
เป็นพ่ีเลี้ยง (Mentoring) ในการอ่าน  

- หลักการการสร้างเสริมการอ่าน (Concept-Oriented Reading Instruction [CORI]) ผ่าน 5 
องค์ประกอบ 

ส่ิงท่ีต้องคํานึงถึงในตัวผู้เรียน ได้แก่ 
1. แรงจูงใจ (Motivation) 
2. ความรู้ (Knowledge) 
3. ทักษะทางสังคม (Social competence)  
4. ทักษะการอ่าน (reading skill)  
สภาพแวดล้อมและบริบทท่ีมีอิทธิพลต่อการอ่าน ได้แก่  
1. บรรยากาศในการเรียนรู้  
2. รูปแบบการสอน  
3. ไม่บังคับ จํากัดเรื่องท่ีอ่าน หนังสือท่ีอ่าน  
4. ไม่จํากัดวิธีการ เช่น การตอบคําถามครู  
เทคนิคการศึกษาวิจัยช้ันเรียนในประเด็นดังกล่าว ได้แก่  
1. เทคนิค In-depth interviews  
2. การเขียนบันทึก (diaries)  
3. การสังเกตในชั้นเรียน (Classroom observations)  
4. รายงานของผู้ปกครอง  
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5. แบบวัดระดับการอ่านแบบ “engaged”  
6. สถิติท่ีใช้ในการทดสอบในประเด็นต่างๆ  
 
กลุ่มนักเรียน โรงเรียนสังกัดสํานักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษาสระแก้ว เขต 2 จังหวัดสระแก้ว ได้แก่ 1) 

โรงเรียนร่มเกล้า ตําบลหนองตะเคียนบอน อําเภอวัฒนานคร จํานวน 50 คน 2) โรงเรียนบ้านภักดีแผ่นดิน 
ตําบลหนองหมากฝ้าย อําเภอวัฒนานคร จํานวน 50 คน และ 3) โรงเรียนบ้านใหม่ศรีจําปาทอง ตําบลหนอง
หมากฝ้าย อําเภอวัฒนานคร จํานวน 42 คน รวมท้ังสิ้น 142 คน โดยในโครงการต้ังเป้าจํานวนนักเรียนในการ
เข้าจัดกิจกรรมสร้างเสริมแรงจูงใจในการอ่านในนักเรียน 150 คน คิดเป็นร้อยละ 94.60  

การจัดกิจกรรมสร้างเสริมแรงจูงใจในการอ่านในนักเรียน ประกอบด้วยการมอบหนังสืออ่านนอกเวลาท่ี
เป็นท่ีรู้จักในสาขาวรรณกรรมสําหรับเด็กระดับโลก ท่ีได้รับการแปลเป็นภาษาไทย ให้กับทางโรงเรียนเพ่ือให้เด็ก
ท่ีเข้าร่วมโครงการตลอดจนนักเรียนท่ีไม่ได้เข้าร่วมโครงการได้มีโอกาสสัมผัสกับวรรณกรรมเหล่านี้  
 

เนื้อหาการจัดกิจกรรมสร้างเสริมแรงจูงใจในการอ่านเพ่ือพัฒนาทักษะการอ่านในนักเรียน 

กิจกรรมการสร้างเสริมแรงจูงใจในการอ่านเพ่ือพัฒนาทักษะการอ่านในนักเรียนนี้ มีหลักการการ 
สร้างเสริมการอ่าน (Concept-Oriented Reading Instruction [CORI]) ผ่าน 5 องค์ประกอบ ได้แก่  

1) การสร้างเสริม/ สนับสนุนให้เด็กมีแรงจูงใจท่ีเกิดจากภายในตน (intrinsic motivation)  
กิจกรรมท่ีนิสิตได้ทํากับกลุ่มเด็กนักเรียนจะเป็นสันทนาการท่ีทําให้เด็กได้มีความรู้สึกว่าการอ่านไม่ยาก 

2) เสริมสร้างให้นักเรียนได้มีความเป็นตัวของตนเอง (increasing students’ perceived  
autonomy) เปิดโอกาสให้เด็กได้มีการเลือกอ่านในสิ่งท่ีตนเองสนใจ ค้นหา อยากรู้  

3) เสริมสร้างสมรรถนะในตนเองของนักเรียน (self-efficacy) เป็นการกระตุ้นให้เด็กรับรู้ตนเองว่า 
ตนเองมีความสามารถ โดยนักเรียนต้องได้รับการเสริมแรงตามหลักจิตวิทยา  

4) เสริมสร้างแรงจูงใจผ่านกิจกรรมท่ีให้ความร่วมมือ (Collaboration activities) โดยกระตุ้นให้ 
เด็กได้เข้ามามีส่วนร่วมในการอ่านออกเสียง ร่วมมือในการอภิปรายนิทาน ร่วมสร้างเรื่องนิทาน และวรรณกรรมท่ี
เก่ียวข้อง 

5) ฝึกให้เด็กสร้างเป้าหมายท่ีสามารถไปถึง (mastery goals) โดยการให้กําหนดเป้าหมายการอ่าน 
ของตนเองจากนั้น บันทึกไว้ในสมุดบันทึกการอ่านของตน เพ่ือให้พ่ีๆ นิสิต ได้กลับมาติดตามผลการอ่านในเชิง
ปริมาณต่อไป  
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ผลการดําเนินงานตามวัตถุประสงค์และตัวช้ีวัดของโครงการ  

 การจัดโครงการสร้างเสริมแรงจูงใจเพ่ือการพัฒนาทักษะการอ่านในนักเรียน มีวัตถุประสงค์เพ่ือ 1)  
เพ่ือเปิดโอกาสให้ครูท่ีประจําในโรงเรียนขนาดเล็กได้มีการแลกเปลี่ยนเรียนรู้ประสบการณ์ท่ีเก่ียวข้องกับการอ่าน 
การสอนนักเรียน การวิจัยชั้นเรียน โดยมีอาจารย์ท่ีเชี่ยวชาญด้านจิตวิทยาการพัฒนาการเด็กและวัยรุ่นเป็นพ่ี
เลี้ยง 2) เพ่ือพัฒนาทักษะการอ่านของนักเรียนระดับประถมศึกษาผ่านรูปแบบการพัฒนาแรงจูงใจในการอ่าน 3) 
เพ่ือศึกษา ติดตาม และประเมินผลพัฒนาการด้านการอ่าน รวมถึงแรงจูงใจในการอ่านของนักเรียน โดยมี
ระยะเวลาการดําเนินโครงการระหว่างปลายเดือน พฤษภาคม ถึง มิถุนายน 2555 มีผลการดําเนินการตาม
ตัวชี้วัดโครงการแสดงดังตาราง 1 
 
ตาราง 1 
ผลการดําเนินงานตามตัวชี้วัดโครงการเชิงปริมาณ และเชิงคุณภาพ 

ตัวชี้วัด หน่วยนับ เป้าหมาย ผลดําเนินงาน 
เชิงปริมาณ :  
1. จํานวนครูในโรงเรียนที่เข้าร่วมการอบรมปฏิบัติการ แลกเปลี่ยน
ความรู้ (ครูจํานวน 15 คน) 

 
ร้อยละ 

 

 
ไม่ต่ํากว่า 
ร้อยละ 80 

 

 
ได้รับความสนใจ
มากกว่าที่กําหนด 
มีครูผู้เข้าร่วม
อบรมจํานวน 

31 คน คิดเป็น 2 
เท่าของเป้าหมาย

ที่ตั้งไว้
โดยประมาณ  

 
2. จํานวนนักเรียนประถมศึกษาที่เข้าร่วมโครงการ  
(จํานวน 150 คน) 

ร้อยละ ไม่ต่ํากว่า 
ร้อยละ 80 

เข้าร่วมโครงการ
จํานวน 142 คน 
คิดเป็นร้อยละ 

94.60 
3. จํานวนอาจารย์ นิสิต ผู้เก่ียวข้องที่เข้าร่วมในโครงการ  
(จํานวน 15 คน) 

ร้อยละ ไม่ต่ํากว่า 
ร้อยละ 80 

เข้าร่วมโครงการ
ทุกคนคิดเป็น  
ร้อยละ 100  

เชิงคุณภาพ : 
4. จํานวนครูที่เข้ารับการอบรมสามารถนําความรู้ที่ได้ไปประยุกต์
มากกกว่าร้อยละ 60 

ร้อยละ 60 74.20 

5. จํานวนนักเรียนมีแรงจูงใจในการอ่านเพ่ิมขึ้น  
(ประเมินจากแบบวัดแรงจูงใจในการอ่าน)  

ร้อยละ  60 85 

6. นักเรียนจัดทําบันทึกรายงานการอ่านหนังสือนอกเวลาของ
ตนเอง  

ร้อยละ  60 76 
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ผลการประเมินโครงการ / ประเมินผลความพึงพอใจของผู้เข้าร่วมโครงการ 

ตัวชี้วัด หน่วยนับ เป้าหมาย ผลดําเนินงาน 
เชิงปริมาณ :  
1. จํานวนครูที่เข้ารับการอบรมพึงพอใจต่อโครงการในระดับมาก
และมากที่สุดคิดเป็นร้อยละ 84  

ร้อยละ 60 84 

2. จํานวนนักเรียนที่เข้าร่วมกิจกรรมส่งเสริมกิจกรรมสร้างเสริม
แรงจูงใจเพื่อพัฒนาทักษะในการอ่าน พึงพอใจต่อกิจกรรมที่จัดใน
ระดับมากและมากที่สุดคิดเป็นร้อยละ 95 

 
ร้อยละ 

95 95 

 

 ความมุ่งหมายของการประเมินโครงการในครั้งนี้  เพ่ือศึกษาความพึงพอใจของผู้เข้าร่วมโครงการท่ีมีต่อ
การให้บริการ  และองค์ความรู้ท่ีได้รับสู่การปฏิบัติงานจริง   และเพ่ือรวบรวมปัญหา/อุปสรรคข้อเสนอแนะอ่ืนๆ 
ของผู้เข้าร่วมโครงการ 

                เกณฑ์การแปลความหมาย    
 ร้อยละ  60.00 - 68.00   หมายถึง  มีความพึงพอใจอยู่ในระดบัน้อยที่สุด  
 ร้อยละ  68.01 - 76.00   หมายถึง  มีความพึงพอใจอยู่ในระดบัน้อย  
 ร้อยละ  76.01 - 84.00   หมายถึง  มีความพึงพอใจอยู่ในระดบัปานกลาง  
 ร้อยละ  84.01 - 92.00   หมายถึง  มีความพึงพอใจอยู่ในระดบัมาก  
 ร้อยละ  92.01 - 100      หมายถึง  มีความพึงพอใจอยู่ในระดบัมากที่สุด  
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การวิเคราะห์ข้อมูล  

การวิเคราะห์ข้อมูลแบ่งออกเป็น 2 ตอน ดังนี้  
ตอนท่ี 1 ผลการวิเคราะห์ข้อมูลจากการตอบแบบประเมินความพึงพอใจของการจัดการอบรมและ

โครงการของครู  
ตอนท่ี 2 ผลการวิเคราะห์ข้อมูลจากการตอบแบบประเมินความพึงพอใจของการโครงการของนักเรียน  
 

ตอนท่ี 1 ผลการวิเคราะห์ข้อมูลจากการตอบแบบประเมินความพึงพอใจของการจัดการอบรมและโครงการ
ของครู  
 วิเคราะห์จากแบบสอบถามการประเมินความพึงพอใจโครงการท่ีให้ผู้เข้ารับการอบรมท่ีเป็นครูท่ีสอนใน
ระดับประถมศึกษาตอบ โดยมีครูผู้เข้าร่วมการอบรมท้ังสิ้น จํานวน 31 คน (โดยโครงการต้ังเป้าหมายจัดกิจกรรม
อบรมครู จํานวน 15 คน) แบ่งเป็นครูเพศชายจํานวน 10 คน คิดเป็นร้อยละ 32.30 ครูเพศหญิงจํานวน 21 คน 
คิดเป็นร้อยละ 67.70 ลักษณะแบบประเมินเป็นมาตรประมาณค่าช่วงระดับคะแนน (rating scale) 1 ถึง 5 
คะแนน โดยผู้วิจัยอนุโลมการให้คะแนนในแต่ละข้อของการประเมินให้มีระดับการวัดเป็นอันตรภาคชั้น 
(interval scale) และสามารถนํามาหาค่าเฉลี่ย (mean) และค่าส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (standard deviation) 
รวมท้ังค่ากําหนดความจําเป็นในการปรับปรุงโครงการในครั้งต่อไป โดยพิจารณาจากค่าสัมประสิทธิ์การกระจาย 
(coefficient of variation) ผลการประเมินความพึงพอใจในประเด็นต่างๆ ของครูจํานวน 31 คน ท่ีเข้าร่วม
โครงการ พบว่า 

ด้านวิทยากร การนําเสนอและกิจกรรม ความเชี่ยวชาญของวิทยากรได้รับการประเมินสูงท่ีสุด 
(M=4.32, SD=.59) อยู่ในระดับมากท่ีสุด ส่วนความน่าสนใจของการนําเสนอ กิจกรรม และความพึงพอใจใน
กิจกรรมกลุ่มอยู่ในระดับมาก  

ด้านความรู้ การประยุกต์ใช้และความคุ้มค่าในการเข้าร่วมโครงการ  ครูได้ความรู้ในการอบรม
ประเด็นทางด้านการวิจัยและสถิติในระดับมากท่ีสุด (M=4.06, SD=.68) และประเด็นทางจิตวิทยา (M=3.81, 
SD=.70) ประเด็นทางปรัชญาการศึกษา (M=3.74, SD=.63) อยู่ในระดับมาก นอกจากนี้ยังประเมินการนํา
ความรู้ท่ีได้ไปใช้ในชั้นเรียนอยู่ในระดับมาก (M=3.94, SD=.68) และมีความรู้สึกว่าคุ้มค่าท่ีได้เข้ารับการอบรมใน
ระดับมากท่ีสุด  (M=4.03, SD=.54) 

ด้านความพร้อมในการจัดโครงการ ครูมีความพึงพอใจกับความพร้อมของสถานท่ีในระดับมากท่ีสุด 
(M=4.29, SD=.64)  ส่วนระยะเวลาท่ีจัดการอบรม และความพึงพอใจอาหารและเครื่องด่ืมอยู่ในระดับมาก  

กลุ่มครูท่ีเข้าร่วมการอบรม ร้อยละ 87.10 มีความต้องการเข้าร่วมโครงการ หากมีการจัดการอบรมฯ 
ครั้งต่อไป โดยภาพรวมความพึงพอใจเฉลี่ยอยู่ในระดับมาก (M=3.94, SD=.374)  

นอกจากนี้ พิจารณาค่าสัมประสิทธิ์การกระจาย พบว่า ด้านความเหมาะสมของระยะเวลาท่ีทําการ
อบรม มีค่าสูงท่ีสุดเท่ากับ 0.23 แสดงให้เห็นว่าในการจัดโครงการครั้งต่อไปควรคํานึงถึงเวลาในการเข้าไปจัด
กิจกรรมด้วย ค่าเฉลี่ย ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน และสัมประสิทธิ์การกระจาย แสดงดังตาราง 2 
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ตาราง 2 
ค่าเฉลี่ย ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน และสัมประสิทธิ์การกระจาย ความพึงพอใจของกลุ่มครูผู้เข้าร่วมการอบรม 
(n=31) 

ลําดับ ความพึงพอใจแต่ละด้าน 
ค่าเฉลี่ย
คะแนน 

ค่าส่วน
เบี่ยงเบน
มาตรฐาน 

ระดับความ 
คิดเห็น 

สัมประสิทธิ์
การกระจาย  

  ด้านวิทยากร การนําเสนอและกิจกรรม        
1. ความน่าสนใจของการบรรยายและกิจกรรม  3.97 .48 มาก 0.12 
2. ความน่าสนใจของการนาํเสนอ  3.87 .56 มาก 0.15 
3. ความเชี่ยวชาญของวิทยากร 4.32 .59 มากที่สุด 0.14 
4. ความพึงพอใจในกิจกรรมกลุ่ม 3.84 .52 มาก 0.14 
 ค่าเฉลี่ยรวมด้านที่ 1 4.00 .35 มาก - 
 ด้านความรู้ การประยุกต์ใช้และความคุ้มค่าใน

การเข้าร่วมโครงการ 
  

 
 

5. ความรู้ การอบรมประเด็นทางปรัชญาการศึกษา  3.74 .63 มาก 0.17 
6. ความรู้ การอบรมประเด็นทางจติวิทยา  3.81 .70 มาก 

0.182 
7. ความรู้ การอบรมประเด็นทางวิจัยและสถิติ  4.06 .68 มากที่สุด 0.17 
8. สามารถนาํความรู้ เทคนิควิธีการที่ได้รับไปใช้

ประโยชน์  
3.94 .68 

มาก 
0.17 

9. ความคุ้มค่าในการเข้าอบรม ฟังบรรยาย  4.03 .54 มากที่สุด 0.14 
 ค่าเฉลี่ยรวมด้านที่ 2 3.92 .49 มาก - 
 ด้านความพร้อมในการจัดโครงการ       

10. ความเหมาะสมของระยะเวลาทีจ่ัดอบรม 3.61 .84 มาก 0.231 
11. อาหารและเคร่ืองดื่มมีความเหมาะสม 3.55 .62 มาก 0.183 
12. ความพร้อมของสถานที ่ 4.29 .64 มากที่สุด 0.15 
 ค่าเฉลี่ยรวมด้านที่ 3 3.82 .51 มาก - 

 รวม 3.94 .374 มาก - 

หมายเหตุ 1 ต้องพิจารณาให้ความสําคัญในการปรับปรุงอันดับแรก 
 2 ต้องพิจารณาให้ความสําคัญในการปรับปรุงอันดับสอง  
 3 ต้องพิจารณาให้ความสําคัญในการปรับปรุงอันดับสาม 
เกณฑ์การแปลความหมายจากคะแนนความพึงพอใจรายข้อมีดังน้ี  

0.00-1.00 คะแนน ระดับน้อยมากท่ีสุด 
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1.01-2.00 คะแนน ระดับน้อย 
2.01-3.00 คะแนน ระดับปานกลาง 
3-01-4.00 คะแนน ระดับมาก 
4.01-5.00 คะแนน ระดับมากท่ีสดุ  

 
ข้อคิดเห็นและข้อเสนอแนะจากครู  

- มีความต้องการในเรื่องการวิเคราะห์ผลการวิจัยทางสถิติท่ียังไม่ค่อยชํานาญ และยังทําไม่ถูกทาง อยาก
ให้อาจารย์มาอบรมให้ลึกมากกว่านี้ 
 - ขอความอนุเคราะห์ให้นิสิตจัดกิจกรรมส่งเสริมการอ่าน 
 - ขอความอนุเคราะห์วรรณคดีท่ีมีประโยชน์สําหรับนักเรียนระดับประถมฯ (ขอรับบริจาค) 
 - โครงการส่งเสริมแรงจูงใจเพ่ือการพัฒนาทักษะการอ่านในนักเรียนควรมีการอบรมการใช้เทคนิคการ
สอนให้นักเรียนมีนิสัยรักการอ่านให้มากกว่านี้อีก จะได้นําเทคนิคจากการอบรมไปใช้กับนักเรียนท่ีไม่ชอบอ่าน
หนังสือ 
 - อยากให้นําข้อมูลในเรื่องการทําวิจัยในชั้นเรียนมาบรรยายโดยเฉพาะ 
 - อยากให้มาอบรม/พัฒนาด้านวิจัยในรายละเอียดเจาะลึก 
 - หลักจิตวิทยาด้านการเรียนการเรียนการสอน 
 - อยากให้ช่วยเหลือเรื่องเทคนิคการสอนนักเรียน 
 - อยากให้มีโครงการแบบนี้ข้ึนอีกเรื่อยๆ ค่ะ ท้ังเรื่องของการวิจัยในโรงเรียนและท่ีสําคัญเรื่องรักการอ่าน 
เพราะเด็กบางคนยังอ่านหนังสือไม่ค่อยเก่งก็มี 
 - ต้องการนวัตกรรม สื่อการเรียนการสอน วิชาสุขศึกษาและพลศึกษา แผนการสอนด้วยครับ 
 - ระยะเวลาและการปฏิบัติจริง ควรจะมีมากกว่านี้ เน้นปฏิบัติจะได้ลงมือจริง 
 - เป็นประโยชน์มาก จะได้นําไปใช้กับนักเรียน อยากได้ความรู้วิจัยในชั้นเรียนมาก รักเด็ก 
 - มีความต้องการให้อาจารย์ทําวิจัยเก่ียวกับการแก้ปัญหาการอ่านของนักเรียน ร.ร.ร่มเกล้า เพราะการ
อ่านของนักเรียนท่ีบกพร่องทางการเรียนรู้ยังแก้ปัญหาไม่ได้ และอยากได้สื่อท่ีมาช่วยแก้ปัญหาการอ่านของ
นักเรียนด้วย 
 

ตอนท่ี 2 ผลการวิเคราะห์ข้อมูลจากการตอบแบบประเมินความพึงพอใจของการโครงการของ
นักเรียน  
 ในตอนท่ี 2 เป็นการวิเคราะห์ข้อมูลจากแบบประเมินความพึงพอใจโครงการท่ีให้ผู้เข้ารับการอบรมท่ี
เป็นนักเรียนระดับประถมศึกษาตอบ โดยมีผู้เข้าร่วมกิจกรรม ท้ังสิ้น จํานวน  142 คน (โดยโครงการต้ังเป้าหมาย
จัดกิจกรรมกับนักเรียน จํานวน 150 คน คิดเป็นร้อยละ 94.67) ได้แบบประเมินสมบูรณ์กลับมาจํานวน 120 ชุด
คิดเป็นร้อยละ 80 ลักษณะแบบประเมินเป็นมาตรประมาณค่าช่วงระดับคะแนน (rating scale) 1 ถึง 5 คะแนน 
โดยผู้วิจัยอนุโลมการให้คะแนนในแต่ละข้อของการประเมินให้มีระดับการวัดเป็นอันตรภาคชั้น (interval scale) 
และสามารถนํามาหาค่าเฉลี่ย (mean) และค่าส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (standard deviation) รวมท้ังค่ากําหนด
ความจําเป็นในการปรับปรุงโครงการในครั้งต่อไป โดยพิจารณาจากค่าสัมประสิทธิ์การกระจาย (coefficient of 
variation) ผลการประเมินความพึงพอใจในประเด็นต่างๆ ของนักเรียนจํานวน 120 คน ท่ีส่งแบบประเมิน
กลับมา ได้ผลการประเมินรายด้าน ดังนี้  
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ด้านผู้นํากิจกรรม การนําเสนอและรูปแบบกิจกรรม ได้แก่ ความน่าสนใจของกิจกรรมสร้างเสริม
แรงจูงใจ การนําเสนอ ความสามารถของนิสิตผู้นํากิจกรรม และความพึงพอใจในกิจกรรมกลุ่ม พบว่าความพึง
พอใจของนักเรียนท่ีเข้าร่วมโครงการต่อด้านนี้ อยู่ในระดับมากท่ีสุด   

ด้านความรู้ การประยุกต์ใช้ท่ีได้รับจากการเข้าร่วมกิจกรรมในโครงการ พบว่านักเรียนประเมินตนเอง
ว่าได้รับความรู้เก่ียวกับแรงจูงใจในการอ่านในระดับมากท่ีสุด (M=4.13, SD=.60) รวมท้ังนักเรียนเห็นว่ากิจกรรม
กลุ่มช่วยส่งเสริมให้นักเรียนพัฒนาทักษะการอ่าน (M=4.19, SD=.63) ส่วนแรงจูงใจในการอ่าน และการนํา
ความรู้ไปใช้ประโยชน์ นักเรียนเห็นว่าอยู่ในระดับมาก (M=3.99, SD=.71) และ (M=3.90, SD=.61) ตามลําดับ 
ด้านความพร้อมในการจัดโครงการ ในภาพรวมความพึงพอใจของนักเรียนอยู่ในระดับมากท่ีสุด ท้ังในเรื่อง
ระยะเวลาท่ีจัดกิจกรรม อาหารและเครื่องด่ืม และสถานท่ี  

รายละเอียดค่าเฉลี่ย ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน และสัมประสิทธิ์การกระจาย ความพึงพอใจของกลุ่ม
นักเรียนผู้เข้าร่วมโครงการแสดงดังตาราง 3  

 
ตาราง 3 
ค่าเฉลี่ย ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน และสัมประสิทธิ์การกระจาย ความพึงพอใจของกลุ่มนักเรียนผู้เข้าร่วมกิจกรรม 
(n=120)  

ลําดับ ความพึงพอใจแต่ละด้าน 
ค่าเฉลี่ย
คะแนน 

ค่าส่วน
เบี่ยงเบน
มาตรฐาน 

ระดับความ 
คิดเห็น 

สัมประสิทธิ์
การกระจาย  

  ด้านผู้นํากิจกรรม การนําเสนอและรูปแบบ
กิจกรรม        

1. ความน่าสนใจของกิจกรรมสร้างเสริมแรงจูงใจ 4.55 .54 มากที่สุด 0.12 
2. การนําเสนอมีความนา่สนใจ 4.52 .50 มากที่สุด 0.11 
3. ความสามารถของผู้นํากิจกรรม (นิสิตที่เข้าร่วม

โครงการ) 
4.58 .49 

มากที่สุด 
0.11 

4. ความพึงพอใจในกิจกรรมกลุ่ม 4.10 .61 มากที่สุด 0.15 
 ค่าเฉลี่ยรวมด้านที่ 1 4.44 .32 มากที่สุด - 
 ด้านความรู้ การประยุกต์ใช้ที่ได้รับจากการเข้า

ร่วมกิจกรรมในโครงการ  
  

 
 

5. นักเรียนได้รับความรู้เก่ียวกับแรงจูงใจในการอ่าน   4.13 .60 มากที่สุด 0.15 
6. นักเรียนเกิดแรงจูงใจในการอ่านฯ ภายหลังเข้า

ร่วมกิจกรรม   
3.99 .71 

มาก 
0.17 

7. นักเรียนสามารถนําความรู้ เทคนิควิธีการที่ได้รับ
ไปใชป้ระโยชน ์

3.90 .61 
มาก 

0.16 
8. กิจกรรมกลุ่มช่วยส่งเสริมให้นักเรียนพัฒนาทักษะ

การอ่าน 
4.19 .63 

มากที่สุด 
0.15 

 ค่าเฉลี่ยรวมด้านที่ 2 4.05 .45 มากที่สุด - 
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 ด้านความพร้อมในการจัดโครงการ       
9. ความเหมาะสมของระยะเวลาทีจ่ัดอบรม 4.13 .74 มากที่สุด 0.18 
10. อาหารและเคร่ืองดื่มมีความเหมาะสม 4.26 .68 มากที่สุด 0.16 
11. ความพร้อมของสถานที ่ 4.15 .58 มากที่สุด 0.14 
 ค่าเฉลี่ยรวมด้านที่ 3 4.18 .54 มากที่สุด - 

 รวม 4.23 .33 มากที่สุด - 

หมายเหตุ เกณฑ์การแปลความหมายจากคะแนนความพึงพอใจรายข้อมีดังน้ี  
0.00-1.00 คะแนน ระดับน้อยมากท่ีสุด 
1.01-2.00 คะแนน ระดับน้อย 
2.01-3.00 คะแนน ระดับปานกลาง 
3-01-4.00 คะแนน ระดับมาก 
4.01-5.0 คะแนน ระดบัมากท่ีสดุ  

 

ข้อคิดเห็นและข้อเสนอแนะจาก 

- อยากให้พ่ีๆ มีเกมส์สนุกๆ มาเล่นอีก  
- อยากให้มีกิจกรรมเยอะๆ รางวัลเยอะๆ  
- อยากให้พ่ีๆ มาให้ความรู้อีก  
- อยากให้พ่ีๆ มาทุกวัน  
- อยากให้ทํากิจกรรมหลายๆ อย่าง ให้ความรู้มากๆ 
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ผลกระทบหลังจากการดําเนินการโครงการบริการวิชาการแก่ชุมชน 
 

ผลกระทบต่อองค์กรตนเอง 

1. คณาจารยไ์ด้องค์ความรู้ด้านการสร้างเสริมแรงจูงใจในการอ่านกับเด็กนักเรียน นํามาประยุกต์ใช้ใน
การเรียนการสอนในรายวิชาต่าง ๆ ได้ ในประเด็น ดังนี้   
  - เทคนิคการเสริมสร้างแรงจูงใจในการอ่าน และการสนับสนุนทางปัญญาผ่านกระบวนการอ่าน 
และครูเป็นพ่ีเลี้ยง (mentoring) ในการอ่าน  
  - หลักการการสร้างเสริมการอ่าน (Concept-Oriented Reading Instruction [CORI]) ผ่าน 
5 องค์ประกอบได้แก่  

1) การสร้างเสริม/ สนับสนุนให้เด็กมีแรงจูงใจท่ีเกิดจากภายในตน (intrinsic motivation) 
2) เสริมสร้างให้นักเรียนได้มีความเป็นตัวของตนเอง (increasing students’ perceived 
autonomy) 
3) เสริมสร้างสมรรถนะในตนเองของนักเรียน (self-efficacy) 
4) เสริมสร้างแรงจูงใจผ่านกิจกรรมท่ีให้ความร่วมมือ (collaboration activities)  
5) ฝึกให้เด็กสร้างเป้าหมายท่ีสามารถไปถึง (mastery goals) 

 2. คณาจารย์ได้ลงพ้ืนท่ี รวมถึงนิสิตได้เห็นกระบวนการจริง ฝึกประสบการณ์ภาคสนาม เป็นผู้ช่วยใน
การจัดการฝึกอบรมเชิงปฏิบัติการ ลงมือจัดกิจกรรมกับนักเรียน รวมถึงพัฒนาทักษะการวิจัยเชิงปฏิบัติการพ้ืนท่ี
ชุมชน 

 3. คณะมนุษยศาสตร์ ได้รับการชื่นชมจากคณะครู และนักเรียนท่ีเข้าร่วมโครงการ   

ผลกระทบต่อชุมชนท่ีให้บริการ 

1. ครูผู้สอนในโรงเรียนขนาดเล็ก มีองค์ความรู้และประสบการณ์ท่ีเก่ียวข้องกับการเสริมสร้างการอ่านใน
นักเรียน โดยพิจารณาผลการศึกษาจากงานวิจัยท้ังในและต่างประเทศ  

2. ครูผู้สอนได้รับการฝึกให้มีทักษะในการสร้างแรงจูงใจในการอ่านให้กับนักเรียน 
 3. นักเรียนระดับประถมศึกษามีทักษะการอ่านท้ังเชิงปริมาณ และคุณภาพเพ่ิมข้ึน  
 
ผลกระทบต่อประเทศ 

  1. ครูมีองค์ความรู้และประสบการณ์ แนวทางการสร้างเสริมแรงจูงใจในการอ่านของนักเรียนส่งผล
โดยตรงต่อนักเรียน และผู้เก่ียวข้อง  

ผลการบูรณาการกับ  ����  การเรียน   ����  งานวิจัย   ����  ศิลปวัฒนธรรม   ����  ........................ 

1. นิสิตระดับปริญญาตรี คณะมนุษยศาสตร์ ได้มีโอกาสได้เข้าร่วมกิจกรรมเสริมสร้างแรงจูงใจเพ่ือเพ่ิม
ทักษะการอ่านในนักเรียน โดยได้ประสบการณ์จริงในการจัดกิจกรรมสําหรับเด็กนักเรียนระดับประถมศึกษา  
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2. นิสิตได้เห็นกระบวนการจัดการโครงการโดยการมีส่วนร่วมในการประชุมหารือ วางแผน ลงพ้ืนท่ี 
กําหนดทิศทางการจัดกิจกรรม ประชุมกลุ่มย่อย สรุปโครงการ 

3. เนื้อหาในการจัดกิจกรรมเพ่ือเสริมสร้างแรงจูงใจในการอ่านให้กับนักเรียน นํามาประกอบการสอน
รายวิชาในระดับปริญญาตรี จต 102 จิตวิทยาพ้ืนฐาน และ จต 381 จิตวิทยาสิ่งแวดล้อม รายวิชาในระดับ
ปริญญาโท วิชา จต 541 สถิติสําหรับจิตวิทยา โดยระบุในประมวลการสอนรายวิชา 

4. ผลการประเมินรวมถึงการวิเคราะห์ทักษะการอ่านและแรงจูงใจในการอ่านของนักเรียน นํามาศึกษา
กรณีการวัดข้อมูลซํ้าในรายวิชา จต 541 สถิติสําหรับจิตวิทยา โดยระบุในประมวลการสอนรายวิชา 

5. ได้ร่างงานวิจัยการสร้างเสริมแรงจูงใจเพ่ือพัฒนาทักษะการอ่านในนักเรียน ซ่ึงคาดว่าจะแล้วเสร็จ
ภายหลังจากเสร็จสิ้นโครงการประมาณ 3 เดือน  
 

แนวทางการปรับปรุง พัฒนา จากผลการประเมินโครงการ  
 1. ควรเพ่ิมประเด็นความเข้มข้นเรื่องการวิจัยชั้นเรียนในระดับปฏิบัติการมากข้ึน   
 2. ขยายระยะเวลาให้มากข้ึนในตัวกิจกรรม โดยอาจเพ่ิมกิจกรรมสอดแทรกกิจกรรมการอ่านเพ่ิมเติม  
 3. การอบรมครูควรเพ่ิมประเด็นจิตวิทยาให้มากข้ึน  
 4. จัดอบรมเตรียมความพร้อมนิสิตเพ่ือเตรียมลงพ้ืนท่ี และการทํากิจกรรมในพ้ืนท่ี 
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 รายงานผลการดําเนินงาน ประกอบด้วย 
1. วิธีการดําเนินงาน 
2. ตารางอบรม (ถ้ามี) 
3. รายละเอียดข้อมูล เช่น ข้อมูลผู้เข้ารับการอบรม/เข้าร่วมโครงการรายละเอียดเนื้อหาการอบรม 
4 .ผลการดําเนินงานตามวัตถุประสงค์และตัวชี้วัดของโครงการ 
5. ผลการประเมินโครงการ/ประเมินความพึงพอใจของผู้เข้าร่วมโครงการ 
6. ปัญหาอุปสรรค 
7. ข้อเสนอแนะ 
8. หลักฐาน (ภาคผนวก) 

8.1 โครงการท่ีได้รับการอนุมัติเรียบร้อยแล้ว   
8.2 คําสั่งแต่งต้ังคณะกรรมการดําเนินโครงการ  
8.3 บันทึกข้อความเพ่ือประสานงานหรือขอความอนุเคราะห์จากหน่วยงานภายในวิทยาลัยฯ 
8.4 บันทึกข้อความเพ่ือประสานงานหรือขอความอนุเคราะห์จากหน่วยงานภายนอก 
8.5 การประชุม พร้อมรายงานการประชุม (ถ้ามี) 
8.6  คํากล่าวรายงาน คํากล่าวเปิด/ปิดงาน (ถ้ามี) 
8.7  สรุปค่าใช้จ่าย 
8.8  เอกสารแสดงการประชาสัมพันธ์โครงการ 
8.9  หนังสือขออนุญาตผู้ปกครอง (ถ้ามี) 
8.10 แบบสอบถามหรือแบบประเมินผลโครงการ                                                        
8.11 ภาพกิจกรรม (ก่อนดําเนินโครงการ/ระหว่างดําเนิน/ และเม่ือสิ้นสุดโครงการ) 

           8.12 รายชื่อสมาชิกผู้เข้าร่วมโครงการ/ประวัติ/ท่ีอยู่ท่ีติดต่อได้ 
 

 ขอรับรองว่าข้อความดังกล่าวข้างต้นเป็นความจริงทุกประการ 

    ลงชื่อ .......................................................ผู้รับผิดชอบโครงการ / ผู้รายงาน 

            (อาจารย์ สิทธิพงศ์ วัฒนานนท์สกุล) 

            วันท่ี .......เดือน..................ป.ี........ 

ลงชื่อ .......................................................ประธานโครงการรักการอ่าน 

             (อาจารย์วาณี อรรจน์สาธิต) 

            วันท่ี .......เดือน..................ป.ี........ 

                                                  ตําแหน่ง  คณบดีคณะมนุษยศาสตร์ 
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แบบประเมินผลโครงการรักการอ่าน (บก.19) 

โครงการสร้างเสริมแรงจูงใจเพ่ือการพัฒนาทักษะการอ่านในนักเรียน 
ระหว่างวันท่ี 26-30 พฤษภาคม 2555 

************************** 
คําช้ีแจง กรุณาทําเครื่องหมาย � ในช่องท่ีตรงกับความคิดเห็นของท่านเพ่ือประโยชน์ในการปรับปรุงและ
พัฒนาโครงการในโอกาสต่อไป 
1. ข้อมูลท่ัวไป  
  ���� ชาย   ���� หญิง 
 
2. ความคิดเห็นเก่ียวกับการจัดอบรมครู  

ความคิดเห็น น้อย
ท่ีสุด  

น้อย ปาน
กลาง  

มาก มาก
ท่ีสุด 

1. การบรรยายและกิจกรรมมีความน่าสนใจ       
2. การนําเสนอมีความน่าสนใจ       
3. ได้รับความรู้ การอบรมประเด็นทางปรัชญา       
4. ได้รับความรู้ การอบรมประเด็นทางจิตวิทยา       
5. ได้รับความรู้ การอบรมประเด็นทางวิจัยและสถิติ       
6. สามารถนําความรู้ เทคนิควิธีการท่ีได้รับไปใช้ประโยชน์       
7. ความพึงพอใจในกิจกรรมกลุ่ม      
8. ความคุ้มค่าในการเข้าอบรม ฟังบรรยาย       
9. ระยะเวลามีความเหมาะสม       
10. วิทยากรมีความเชี่ยวชาญ       
11. หากครั้งต่อไปจัดการอบรมฯ อีกท่านจะเข้าร่วม       
12. ความพร้อมของสถานท่ี       
13. อาหารและเครื่องด่ืมมีความเหมาะสม       
14. ความพึงพอใจในภาพรวม      
3. ข้อเสนอแนะอ่ืน ๆ 
.......................................................................................................................................................................
....................................................................................................................................................................... 
.......................................................................................................................................................................
....................................................................................................................................................................... 
.......................................................................................................................................................................
.......................................................................................................................................................................
.......................................................................................................................................................................
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แบบประเมินผลโครงการรักการอ่าน (บก.19) 

โครงการสร้างเสริมแรงจูงใจเพ่ือการพัฒนาทักษะการอ่านในนักเรียน 
ระหว่างวันท่ี 26-30 พฤษภาคม 2555 

************************** 
คําช้ีแจง กรุณาทําเครื่องหมาย � ในช่องท่ีตรงกับความคิดเห็นของท่านเพ่ือประโยชน์ในการปรับปรุงและ
พัฒนาโครงการในโอกาสต่อไป 
1. ข้อมูลท่ัวไป  
  ���� ชาย   ���� หญิง 
2. ความคิดเห็นเก่ียวกับกิจกรรม   

ความพึงพอใจ  น้อย
ท่ีสุด  

น้อย ปาน
กลาง  

มาก มาก
ท่ีสุด 

1. กิจกรรมมีความน่าสนใจ       
2. การนําเสนอมีความน่าสนใจ       
3. ได้รับความรู้เก่ียวกับแรงจูงใจในการอ่าน        
4. สามารถนําความรู้ เทคนิควิธีการท่ีได้รับนําไปใช้ประโยชน์      
5. ความพึงพอใจในกิจกรรมกลุ่ม      
6. กิจกรรมกลุ่มช่วยส่งเสริมให้นักเรียนพัฒนาทักษะการอ่าน       
7. นักเรียนอยากให้มีการจัดกิจกรรมรูปแบบนี้อีก       
8. นักเรียนเกิดแรงจูงใจในการอ่านฯ ภายหลังเข้าร่วมกิจกรรม        
9. ระยะเวลามีความเหมาะสม       
10. วิทยากรมีความเชี่ยวชาญ       
11. หากครั้งต่อไปจัดการอบรมฯ อีกนักเรียนจะเข้าร่วม       
12. ความพร้อมของสถานท่ี       
13. อาหารและเครื่องด่ืมมีความเหมาะสม       
14. ความพึงพอใจในภาพรวม      
3. ข้อเสนอแนะอ่ืน ๆ 
.......................................................................................................................................................................
....................................................................................................................................................................... 
.......................................................................................................................................................................
....................................................................................................................................................................... 
.......................................................................................................................................................................
.......................................................................................................................................................................
....................................................................................................................................................................... 



FM _บก 003 ศูนย์บริการวิชาการแก่ชมุชนมหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ       

 

 

55 
 

 
ประมวลภาพโครงการสร้างเสริมแรงจูงใจเพ่ือการพัฒนาทักษะการอ่านในนักเรียน 

กิจกรรมครั้งท่ี 1 
โครงการสร้างเสริมแรงจูงใจเพ่ือการพัฒนาทักษะการอ่านในนักเรียน  

ระหว่าง 26-30 พฤษภาคม 2555: กิจกรรม 4 วัน 
ณ โรงเรียนสังกัดสํานักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษาสระแก้ว เขต 2 จังหวัดสระแก้ว 
1) โรงเรียนร่มเกล้า ตําบลหนองตะเคียนบอน อําเภอวัฒนานคร 
2) โรงเรียนบ้านภักดีแผ่นดิน ตําบลหนองหมากฝ้าย อําเภอวัฒนานคร  
3) โรงเรียนบ้านใหม่ศรีจําปาทอง ตําบลหนองหมากฝ้าย อําเภอวัฒนานคร 

 
วันท่ี 26 พฤษภาคม 2555  
พบผู้บริหารโรงเรียนและคณะครู เตรียมสถานท่ี อบรมเชิงปฏิบัติการณ์ ณ ห้องสัมมนา โรงเรียนร่มเกล้า  
ตําบลหนองหมากฝ้าย 
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วันท่ี 27 พฤษภาคม 2555 
บรรยายหัวข้อ “จิตวิทยาการเรียนรู้ และพุทธิปัญญาท่ีเก่ียวข้องกับเด็กปฐมวัย” โดย  
อาจารย์ ดร. สิทธิพงศ์ วัฒนานนท์สกุล และ อาจารย์ ภูดิส  ศิสิตศิชศักด์ิ  
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ฝึกปฏิบัติเทคนิคการสร้างแรงจูงใจให้กับเด็ก และเทคนิค “engaged reading”  
อาจารย์ ดร. สิทธิพงศ์ วัฒนานนท์สกุล และคณะ 
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บรรยายหัวข้อ “แรงจูงใจ กับการพัฒนาทักษะการอ่านแก่ครู”  บรรยายและฝึกปฏิบัติ “เทคนิคการวิจัย และ
การวิจัยชั้นเรียน” และถ่ายรูปร่วมกัน  
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วันท่ี 28 พฤษภาคม 2555 (กิจกรรมนักเรียน ณ โรงเรียนบ้านภักดีแผ่นดิน นักเรียนจํานวน 50 คน) 
กิจกรรมนักเรียนสร้างความคุ้นเคย สร้างเสริม/ สนับสนุนให้เด็กมีแรงจูงใจท่ีเกิดจากภายในตน กิจกรรม

เสริมสร้างให้นักเรียนได้มีความเป็นตัวของตนเอง ฝึกให้นักเรียนสร้างเป้าหมายท่ีสามารถไปถึง และกิจกรรม
เสริมสร้างแรงจูงใจผ่านกิจกรรมท่ีให้ความร่วมมือ 
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วันท่ี 29 พฤษภาคม 2555 (กิจกรรมนักเรียน ณ โรงเรียนร่มเกล้า นักเรียนจํานวน 50 คน) 
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วันท่ี 30 พฤษภาคม 2555 (กิจกรรมนักเรียน ณ โรงเรียนบ้านใหม่ศรีจําปาทอง นักเรียนจํานวน 50 คน) 
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กิจกรรมครั้งท่ี 2 (ติดตามประเมินผล) 

ระหว่าง 14-15 มิถุนายน 2555: กิจกรรม 2 วัน 
ณ โรงเรียนสังกัดสํานักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษาสระแก้ว เขต 2 จังหวัดสระแก้ว 
1) โรงเรียนร่มเกล้า ตําบลหนองตะเคียนบอน อําเภอวัฒนานคร 
2) โรงเรียนบ้านภักดีแผ่นดิน ตําบลหนองหมากฝ้าย อําเภอวัฒนานคร  
3) โรงเรียนบ้านใหม่ศรีจําปาทอง ตําบลหนองหมากฝ้าย อําเภอวัฒนานคร 

 
วันท่ี 14 มิถุนายน 2555 ติดตามผลการอ่าน ท้ังเชิงปริมาณและคุณภาพ โรงเรียนร่มเกล้า  
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วันท่ี 14 มิถุนายน 2555 ติดตามผลการอ่านท้ังเชิงปริมาณและคุณภาพ โรงเรียนบ้านใหม่ศรีจําปาทอง 
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วันท่ี 15 มิถุนายน 2555 

ติดตามผลการอ่าน ท้ังเชิงปริมาณและคุณภาพ โรงเรียนบ้านภักดีแผ่นดิน 
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กิจกรรมครั้งท่ี 3 (ติดตามประเมินผล) 

ระหว่าง 28-29 มิถุนายน 2555: กิจกรรม 2 วัน 
ณ โรงเรียนสังกัดสํานักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษาสระแก้ว เขต 2 จังหวัดสระแก้ว 
1) โรงเรียนร่มเกล้า ตําบลหนองตะเคียนบอน อําเภอวัฒนานคร 
2) โรงเรียนบ้านภักดีแผ่นดิน ตําบลหนองหมากฝ้าย อําเภอวัฒนานคร  
3) โรงเรียนบ้านใหม่ศรีจําปาทอง ตําบลหนองหมากฝ้าย อําเภอวัฒนานคร 

พร้อมมอบหนังสือวรรณกรรมสําหรับเด็กให้แก่ผู้อํานวยการโรงเรียนแต่ละแห่ง 
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เทคนิคการอ่านแบบ “Engaged reading” 
 

อาจารย์ ดร. สิทธิพงศ์ วฒันานนท์สกุล  
ภาควิชาจติวิทยา คณะมนษุยศาสตร์  

มหาวิทยาลยัศรีนครินทรวิโรฒ 
หลักการและเหตผุล  
การอ่านถือเป็นพื้นฐานสําคัญต่อพัฒนาการด้านการเรียนรู้ของเด็ก การอ่านของเด็กเป็นการเปิดโลกทัศน์ การสะสม
ประสบการณ์ ความรู้ มีความสัมพันธ์กับทักษะทางปัญญาหลายด้านที่สําคัญ ได้แก่ การเขียน คิด วิเคราะห์ แก้ปัญหา 
และความคิดสร้างสรรค์ เด็กที่มีนิสัยรักการอ่านจะมีความรู้มากกว่าเม่ือเปรียบเทียบกับเพื่อนที่อยู่รุ่นราวคราวเดียวกัน 
อีกทั้งยังพร้อมนําสิ่งที่ได้จากการอ่านนําไปประยุกต์ใช้กับสิ่งต่าง ๆ ในชีวิตประจําวัน ขยายผลไปถึงผลสัมฤทธิ์ทางด้าน
การเรียนของเด็ก ซ่ึงเป็นเคร่ืองชี้วัดสําคัญต่อคุณภาพการศึกษาของเด็กไทย อันเป็นรากฐานสําคัญต่อการพัฒนาประเทศ    
 ในปัจจุบันปัญหาด้านการอ่านของเด็กนักเรียนยังคงพบอยู่เป็นจํานวนมาก โดยเฉพาะอย่างยิ่งในโรงเรียนนอก
เขตชุมชนเมือง อาจเนื่องมาจากการที่เด็กขาดตัวแบบ และแรงจูงใจในการอ่าน จากการศึกษาวิจัยพบว่าปัจจัยสําคัญ
อย่างหนึ่งที่ช่วยให้นักเรียนได้มีพัฒนาการด้านการอ่านที่ดีข้ึนคือ การเสริมสร้างแรงจูงใจต่อตนเองในการอ่านของ
นักเรียน การศึกษาพบว่าแรงจูงใจในการอ่านของนักเรียนมีผลทั้งทางตรงและทางอ้อมต่อคุณภาพการอ่านของเด็ก
นักเรียน (Guthrie, McRae, & Klaudy,  2007) โดยยุทธวิธีในการที่จะช่วยเสริมสร้างให้เด็กมีพัฒนาการในด้านการ
อ่านมีอยู่หลายประการ อาทิ เช่น การกระตุ้นให้เด็กเกิดความอยากรู้อยากเห็นในเร่ืองที่อ่าน การให้เด็กมีความเป็นตัว
ของตัวเอง มีโอกาสเลือกอ่านในสิ่งที่ตนสนใจ มีการให้แรงเสริมทางสังคมในความพยายามในการอ่านบทเรียนของเด็ก 
เป็นต้น  
 ดังนั้นโครงการสร้างเสริมแรงจูงใจเพื่อการพัฒนาทักษะการอ่านในนักเรียนจึงมุ่งพัฒนาทักษะการอ่าน ผ่าน
กิจกรรม กระบวนการพัฒนา/ สร้างเสริมแรงจูงใจของนักเรียน โดยเฉพาะอย่างยิ่งแรงจูงใจภายใน (intrinsic 
motivation) ด้วยเทคนิควิธีการอ่านแบบมีส่วนร่วมในเนื้อหา (engaged reading) และเทคนิคการสอนอ่าน  
(Concept-Oriented Reading Instruction [CORI]) ซ่ึงเป็นกุญแจสําคัญที่จะทําให้เด็กนักเรียนนั้นเกิดความรักการ
อ่านโดยไม่ต้องรับแรงกระตุ้นจากสิ่งเร้าภายนอก ส่งผลให้เกิดความยั่งยืนของพฤติกรรมให้คงอยู่ต่อไป    
 
ความหมายและความสําคัญของการอ่านแบบ “Engaged reading”  

ความหมายของ “Engaged” คือการเข้าไปมีส่วนร่วมเก่ียวข้องกับการอ่านในระดับลึก ซ่ึงมีความหมายมากกว่า
การมีส่วนร่วม (participation) “Engaged Reading” หมายถึง การประสมระหว่าง แรงจูงใจ ความรู้ มโนทัศน์ ยุทธวิธี 
การปฎิสัมพันธ์ทางสังคม ในระหว่างที่มีกิจกรรมการอ่าน (during literacy activities) คําว่า “engaged” เกิดข้ึนจาก
การบูรณาการทางปัญญา (cognition) แรงจูงใจ (motivation) เข้ากับการสอนการอ่านนั่นเอง นอกจากนี้ยังได้รับความ
สนใจจากนักวิชาการ นักวิจัย นกัการศึกษา ผู้กําหนดนโยบายนาํไปประยุกต์ใช้อยา่งกว้างขวางด้วย  

งานวิจยัในต่างประเทศ ได้แก่ โครงการความเป็นเลิศทางการอ่าน (Reading Excellence Act of 1998)  
พบว่าการนําเทคนิควธิ ี“Engaged Reading” ประสบผลสําเร็จอย่างมาก ผลการศึกษาพบว่านกัเรียนมีความถ่ีในการ
อ่าน มีความสนใจ ความบันเทิง เรียนรู้ เพิ่มมากข้ึน หรือกล่าวได้ว่าผลลัพธ์การเรียนรู้มีระดบัเพิ่มมากข้ึน   

ทั้งนี้เทคนิควิธีดงักล่าวมีสอดแทรกวิธีการสร้างเสริมแรงจูงใจให้กับนักเรียน เนื่องจากมีความจาํเป็นสําหรับการ
สอนการอ่านด้วยเช่นเดียวกัน  
 หัวใจของ “engaged” คือความต้องการที่จะได้เรียนรู้สิง่ใหม่ๆ หัวข้อใหม่ๆ ติดตามการบรรยาย พรรณนาที่มี
ความรู้สึกตื่นเต้น เสมือนเปน็การเปิดประสบการณ์ผ่านตัวหนงัสือ เด็กจะค้นหาหนังสือที่ตนเองชอบ รู้สึกดีด้วย และหา
เวลาอ่านเพื่อตอบสนองความตอ้งการที่เกิดจากแรงจูงใจ นอกจากนี้เด็กจะใช้กระบวนการคิดจากประสบการณ์เดิมเพื่อ
ทําความเข้าใจกับประสบการณใ์หม่ และมีการใช้ยุทธวิธีทางปญัญาในการกํากับการอ่าน เพื่อให้บรรลุ วัตถุประสงค์ของ
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ตน งานวิจัยยงัเสนอแนะด้วยว่าเทคนิค “Engaged reading” สามารถประยุกต์ใช้ได้กับทุกช่วงวัยและสง่ผลโดยตรงต่อ 
ผลสัมฤทธิ์ในการอ่านของนักเรียน  
 
สิ่งที่ต้องคํานึงถึงในตัวผู้เรียน ได้แก ่
1. แรงจูงใจ (Motivation) 
2. ความรู้ (Knowledge) 
3. ทักษะทางสงัคม (Social competence)  
4. ทักษะการอ่าน (reading skill)  
 
สภาพแวดล้อมและบริบทที่มีอิทธิพลต่อการอ่าน ได้แก่  
1. บรรยากาศในการเรียนรู้  
2. รูปแบบการสอน  
3. ไม่บังคับ จาํกัดเร่ืองที่อ่าน หนังสือที่อ่าน  
4. ไม่จํากัดวิธีการ เช่น การตอบคําถามครู  
 
เทคนิคการศึกษาวิจัยในประเด็นดังกล่าว ได้แก่  
1. เทคนิค In-depth interviews  
2. การเขียนบันทึก (diaries)  
3. การสังเกตในชัน้เรียน (Classroom observations)  
4. รายงานของผูป้กครอง  
5. แบบวัดระดับการอ่านแบบ “engaged”  
 

นอกจากนี้ ยังมีนักวิชาการได้สรุปหลักการการสร้างเสริมการอ่าน (Concept-Oriented Reading 
Instruction [CORI]) ผ่าน 5 องค์ประกอบ สรุปได้ดังนี้   

1) การสร้างเสริม/ สนับสนนุให้เด็กมีแรงจูงใจที่เกิดจากภายในตน (intrinsic motivation) 
2) เสริมสร้างให้นักเรียนได้มีความเป็นตัวของตนเอง (increasing students’ perceived autonomy) 
3) เสริมสร้างสมรรถนะในตนเองของนักเรียน (self-efficacy) 
4) เสริมสร้างแรงจูงใจผา่นกิจกรรมที่ให้ความร่วมมือ (collaboration activities)  
5) ฝึกให้เด็กสร้างเป้าหมายที่สามารถไปถึง (mastery goals) 
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Checkpoints  
  

� 1. มีการเชื่อมโยงการอ่านกับสิ่งที่รู้อยู่แล้ว 
� 2. มีการติดตามผลการอ่านเอาความ  
� 3. เรียนรู้คําศัพท์ใหม่ๆ จากการอ่าน  
� 4. มีการเดาคําศัพท์ที่ไม่คุ้นเคย ด้วยการวิเคราะห์บริบทรอบข้าง  
� 5. มีความเข้าใจเหตุการณ์ บทบาท สภาพ และมีการเปรียบเทียบระหว่างเร่ืองที ่

     อ่าน หนังสือที่อ่าน  
� 6. จดจําเร่ืองราว  
� 7. เข้าใจประเภทของสิ่งที่อ่าน เช่น โครงกลอน บทประพันธ์ เร่ืองสั้น ฯลฯ  
� 8. มีการเรียงลําดับเหตุการณ์ 
� 9. มีแรงจูงใจ นักเขียนที่ชอบ ชนิดของหนังสือที่ชอบ (กรณีเฉพาะคน) 
� 10. อ่าน คุย เขียน ในสิ่งที่ได้อ่าน 
� 11. มีลําดับการถ่ายทอดในการเขียนที่มีตรรกะ  
� 12. มีความจดจ่อในวัตถุประสงค์และผู้ฟัง  
� 13. ภาษา 

  
อ้างอิงจาก U.S. Department of Education’s Checkpoints for Progress in Reading & Writing (American 
Reads Challenge, 1998) 
 


