
โครงการอบรมเชิงปฏิบัติการเร่ือง “การจัดสวนถาด 2” 
 
1. หลักการและเหตุผล 
 โลกปจจุบันเต็มไปดวยการแขงขันนานับประการ ทั้งทางเศรษฐกิจและสังคม ในเร่ือง
การงาน การเรียน การดําเนินชีวิตประจําวัน รวมถึงการแขงกับเวลาที่ไมเคยหยุดรอใคร สงผล
ทําใหมนุษยมีความเครียดและเห็นแกตัวมากขึ้น สิ่งหนึ่งที่จะชวยแกปญหาเหลานี้ไดเปนอยางดี
คือ การใชศิลปะและธรรมชาติเขามาชวยใหเกิดความผอนคลาย ใชในการขัดเกลาและปลอบ
ประโลมจิตใจ ซึ่งการจัดสวนถาดเปนรูปแบบกิจกรรมหนึ่ง ที่สามารถนํามาใชไดเน่ืองจากตองใช
ทั้งศิลปะ จินตนาการ และความคิดสรางสรรค และใชธรรมชาติ ไดแก ตนไม หิน ดิน ทราย ตาง 
ๆ มาผสมผสานใหเกิดความสวยงามและกลมกลืนกัน นอกจากนี้กิจกรรมการจัดสวนถาดยังมี
ขอดีคือ ใชพ้ืนที่นอย วัสดุอุปกรณหางาย ราคาไมแพง สามารถทําไดทุกเพศทุกวัย และยังใช
เปนงานอดิเรก หรือประกอบเปนอาชีพก็ได จากความสําคัญดังกลาวจึงเห็นสมควรใหมีการจัด
โครงการฝกอบรมเชิงปฏิบัติการเกี่ยวกับการจัดสวนถาดขึ้น เพ่ือใหผูที่เขารับการฝกอบรมไดมี
ความรูเกี่ยวกับหลักและวิธีการจัดสวนถาด การดูแลรักษา รวมถึงวิธีการประเมินราคาสวนถาด 
ซึ่งกิจกรรมนี้ทางโครงการจัดตั้งศูนยวิจัย ฯ ไดดําเนินการจัดฝกอบรมไปแลวหนึ่งครั้ง ผล
ปรากฏวามีผูใหความสนใจมาก และบางทานที่พลาดการฝกในครั้งแรกก็มีความประสงคอยาก
ใหมีการจัดฝกอบรมการจัดสวนถาดขึ้นอีก  
2. วัตถุประสงค 
 2.1 เพ่ือใหผูเขารับการฝกอบรมมีสํานึกรักธรรมชาติและศิลปะ โดยอาศัยการจัดสวน
ถาดเปนสื่อกลาง และการรูจักใชเวลาวางใหเกิดประโยชน 

2.2 เพ่ือใหผูเขารับการฝกอบรมมีความรูเกี่ยวกับการจัดสวนถาด การดูแลรักษาสวน
ถาด สามารถจัดสวนถาดไดดวยตนเอง และรูจักวิธีการประเมินราคาสวนถาดอยางงาย 
 2.3 เพ่ือใหผูเขารับการฝกอบรมสามารถนําความรูที่ไดไปใชในชีวิตประจําวัน ทั้งทําเปน
งานอดิเรก หรือใชในการประกอบอาชีพได 

3. ผูรวมโครงการและหนวยงานหลักที่รบัผิดชอบ 
 3.1 หัวหนาโครงการและผูรวมโครงการ 
  นายพนม  สุทธิศักดิ์โสภณ  หัวหนาโครงการ 

นายธวัชชัย  มูลตลาด   ผูรวมโครงการ 
นางสาววสินี  ไขวพันธุ   ผูรวมโครงการ 
นางสาวถนอมศรี  โมฬี   ผูรวมโครงการ 

 3.2 หนวยงานหลักที่รับผิดชอบ:  ศูนยวิจัยและการจัดการความรูทางพฤกษศาสตร 
มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ องครักษ เลขที่ 63 ม. 7 ต. องครักษ อ. องครักษ จ. นครนายก 
26120 โทร. 02-6641000 ตอ 1204, 086-8942626 โทรสาร 02-6641000 ตอ 1204 
 



  

4. วิธีการดําเนินการ 
1.  จัดทําเอกสารประกอบการอบรม 
2.  การบรรยายเชิงวิชาการ โดยมีหัวขอดังนี้ 

- หลักและวิธีการจัดสวนถาด 
- การดูแลรักษาสวนถาด และวิธีการประเมินราคาสวนถาด 

3.  ฝกภาคปฏิบัติการ และการประกวด (จัดแสดงผลงานไวที่โครงการจัดตั้งศูนยวิจัย ฯ เปน
รยะเวลา 1 สัปดาห) 

4. ทําการประเมินผลการจัดฝกอบรม 

5. แผนและระยะเวลาการดําเนินงาน 

เดือน ตุลาคม พฤศจิกายน 
กิจกรรม 

สัปดาหที่ 4 1 2 
1. ประชุมคณะทํางาน *   

2. เตรียมตนไมและอุปกรณ    
3. จัดประชาสัมพันธ 
    และรับใบตอบรับเพ่ือเขาอบรม 

   

4. จัดเตรียมเอกสารการจัดฝกอบรม     

6. จัดฝกอบรมเชิงปฏิบัติการ และการประกวด   * 
7. ประเมินผลการฝกอบรม   * 

6.  สถานที่และระยะเวลาดําเนินการฝกอบรม 

 ศูนยวิจัยและการจัดการความรูทางพฤกษศาสตร มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ 
องครักษ ดําเนินการจัดฝกอบรมในวันที่ 14 พฤศจิกายน พ.ศ. 2550 เปนระยะเวลา 1 วัน 

7. กลุมเปาหมาย 
ในการฝกอบรมครั้งน้ีมีกลุมเปาหมายคือ นิสิต นักศึกษา และบุคคลากร มหาวิทยาลัย

ศรีนครินทรวิโรฒองครักษ รวมถึงประชาชนในชุมชนใกลเคียงมหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ 
องครักษ จ. นครนายก จํานวน 20 คน 
 
 
 
 
 
 



 
 
8.  งบประมาณในการดําเนินการ 

รายการ           จํานวนเงิน  
(บาท) 

1. คาวัสดุ    
        - ภาชนะ (ถาด) แบบตาง ๆ สําหรับจัดสวนถาด  4,000 บาท 
        - คาตนไมประดับตาง ๆ เชน ไมแคระ กระบองเพชร 
เปนตน 

   
2,000 

 
บาท 

        - คาวัสดุประกอบการจัดสวน เชน วัสดุตกแตงผิวดิน 
ตุกตารูปสัตวตาง ๆ เปนตน  

   
1,000 

 
บาท 

        - คาเอกสารประกอบการฝกอบรม    500 บาท 
2. คาเบ็ดเตล็ดอ่ืนๆ    500 บาท 
รวมเปนเงินในการดําเนินการทั้งสิ้น 8,000 บาท 
หมายเหต ุขอถัวเฉลี่ยจายทุกรายการ    

 

9. ผลที่คาดวาจะไดรับ 
8.1 ผูเขารับการฝกอบรมเกิดสํานึกรักธรรมชาติและศิลปะ รูจักใชเวลาวางใหเกิด

ประโยชน 
8.2 ผู เขารับการฝกอบรมมีความรู เกี่ยวกับการจัดและการดูแลรักษาสวนถาด    

สามารถทําการจัดสวนถาดไดดวยตนเอง สามารถประเมินราคาสวนถาดได และนําความรูที่ได
ไปใชในชีวิตประจําวัน ทั้งเปนงานอดิเรก หรือใชในการประกอบอาชีพได 
  
 


