
โครงการอบรมเชิงปฏิบัติการเร่ือง “การจัดสวนถาด 2” 
 
1. หลักการและเหตุผล 
 โลกปจจุบันเต็มไปดวยการแขงขันนานับประการ ทั้งทางเศรษฐกิจและสังคม ในเร่ือง
การงาน การเรียน การดําเนินชีวิตประจําวัน รวมถึงการแขงกับเวลาที่ไมเคยหยุดรอใคร สงผล
ทําใหมนุษยมีความเครียดและเห็นแกตัวมากขึ้น สิ่งหนึ่งที่จะชวยแกปญหาเหลานี้ไดเปนอยางดี
คือ การใชศิลปะและธรรมชาติเขามาชวยใหเกิดความผอนคลาย ใชในการขัดเกลาและปลอบ
ประโลมจิตใจ ซึ่งการจัดสวนถาดเปนรูปแบบกิจกรรมหนึ่ง ที่สามารถนํามาใชไดเน่ืองจากตองใช
ทั้งศิลปะ จินตนาการ และความคิดสรางสรรค และใชธรรมชาติ ไดแก ตนไม หิน ดิน ทราย ตาง 
ๆ มาผสมผสานใหเกิดความสวยงามและกลมกลืนกัน นอกจากนี้กิจกรรมการจัดสวนถาดยังมี
ขอดีคือ ใชพ้ืนที่นอย วัสดุอุปกรณหางาย ราคาไมแพง สามารถทําไดทุกเพศทุกวัย และยังใช
เปนงานอดิเรก หรือประกอบเปนอาชีพก็ได จากความสําคัญดังกลาวจึงเห็นสมควรใหมีการจัด
โครงการฝกอบรมเชิงปฏิบัติการเกี่ยวกับการจัดสวนถาดขึ้น เพ่ือใหผูที่เขารับการฝกอบรมไดมี
ความรูเกี่ยวกับหลักและวิธีการจัดสวนถาด การดูแลรักษา รวมถึงวิธีการประเมินราคาสวนถาด 
ซึ่งกิจกรรมนี้ทางโครงการจัดตั้งศูนยวิจัย ฯ ไดดําเนินการจัดฝกอบรมไปแลวหนึ่งครั้ง ผล
ปรากฏวามีผูใหความสนใจมาก และบางทานที่พลาดการฝกในครั้งแรกก็มีความประสงคอยาก
ใหมีการจัดฝกอบรมการจัดสวนถาดขึ้นอีก  
2. วัตถุประสงค 
 2.1 เพ่ือใหผูเขารับการฝกอบรมมีสํานึกรักธรรมชาติและศิลปะ โดยอาศัยการจัดสวน
ถาดเปนสื่อกลาง และการรูจักใชเวลาวางใหเกิดประโยชน 

2.2 เพ่ือใหผูเขารับการฝกอบรมมีความรูเกี่ยวกับการจัดสวนถาด การดูแลรักษาสวน
ถาด สามารถจัดสวนถาดไดดวยตนเอง และรูจักวิธีการประเมินราคาสวนถาดอยางงาย 
 2.3 เพ่ือใหผูเขารับการฝกอบรมสามารถนําความรูที่ไดไปใชในชีวิตประจําวัน ทั้งทําเปน
งานอดิเรก หรือใชในการประกอบอาชีพได 

3. ผูรวมโครงการและหนวยงานหลักที่รบัผิดชอบ 
 3.1 หัวหนาโครงการและผูรวมโครงการ 
  นายพนม  สุทธิศักดิ์โสภณ  หัวหนาโครงการ 

นายธวัชชัย  มูลตลาด   ผูรวมโครงการ 
นางสาววสินี  ไขวพันธุ   ผูรวมโครงการ 
นางสาวถนอมศรี  โมฬี   ผูรวมโครงการ 

 3.2 หนวยงานหลักที่รับผิดชอบ:  ศูนยวิจัยและการจัดการความรูทางพฤกษศาสตร 
มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ องครักษ เลขที่ 63 ม. 7 ต. องครักษ อ. องครักษ จ. นครนายก 
26120 โทร. 02-6641000 ตอ 1204, 086-8942626 โทรสาร 02-6641000 ตอ 1204 
 



  

4. วิธีการดําเนินการ 
1.  จัดทําเอกสารประกอบการอบรม 
2.  การบรรยายเชิงวิชาการ โดยมีหัวขอดังนี้ 

- หลักและวิธีการจัดสวนถาด 
- การดูแลรักษาสวนถาด และวิธีการประเมินราคาสวนถาด 

3.  ฝกภาคปฏิบัติการ และการประกวด (จัดแสดงผลงานไวที่โครงการจัดตั้งศูนยวิจัย ฯ เปน
รยะเวลา 1 สัปดาห) 

4. ทําการประเมินผลการจัดฝกอบรม 

5. แผนและระยะเวลาการดําเนินงาน 

เดือน ตุลาคม พฤศจิกายน 
กิจกรรม 

สัปดาหที่ 4 1 2 
1. ประชุมคณะทํางาน *   

2. เตรียมตนไมและอุปกรณ    
3. จัดประชาสัมพันธ 
    และรับใบตอบรับเพ่ือเขาอบรม 

   

4. จัดเตรียมเอกสารการจัดฝกอบรม     

6. จัดฝกอบรมเชิงปฏิบัติการ และการประกวด   * 
7. ประเมินผลการฝกอบรม   * 

6.  สถานที่และระยะเวลาดําเนินการฝกอบรม 

 ศูนยวิจัยและการจัดการความรูทางพฤกษศาสตร มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ 
องครักษ ดําเนินการจัดฝกอบรมในวันที่ 14 พฤศจิกายน พ.ศ. 2550 เปนระยะเวลา 1 วัน 

7. กลุมเปาหมาย 
ในการฝกอบรมครั้งน้ีมีกลุมเปาหมายคือ นิสิต นักศึกษา และบุคคลากร มหาวิทยาลัย

ศรีนครินทรวิโรฒองครักษ รวมถึงประชาชนในชุมชนใกลเคียงมหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ 
องครักษ จ. นครนายก จํานวน 20 คน 
 
 
 
 
 
 



 
 
8.  งบประมาณในการดําเนินการ 

รายการ           จํานวนเงิน  
(บาท) 

1. คาวัสดุ    
        - ภาชนะ (ถาด) แบบตาง ๆ สําหรับจัดสวนถาด  4,000 บาท 
        - คาตนไมประดับตาง ๆ เชน ไมแคระ กระบองเพชร 
เปนตน 

   
2,000 

 
บาท 

        - คาวัสดุประกอบการจัดสวน เชน วัสดุตกแตงผิวดิน 
ตุกตารูปสัตวตาง ๆ เปนตน  

   
1,000 

 
บาท 

        - คาเอกสารประกอบการฝกอบรม    500 บาท 
2. คาเบ็ดเตล็ดอ่ืนๆ    500 บาท 
รวมเปนเงินในการดําเนินการทั้งสิ้น 8,000 บาท 
หมายเหต ุขอถัวเฉลี่ยจายทุกรายการ    

 

9. ผลที่คาดวาจะไดรับ 
8.1 ผูเขารับการฝกอบรมเกิดสํานึกรักธรรมชาติและศิลปะ รูจักใชเวลาวางใหเกิด

ประโยชน 
8.2 ผู เขารับการฝกอบรมมีความรู เกี่ยวกับการจัดและการดูแลรักษาสวนถาด    

สามารถทําการจัดสวนถาดไดดวยตนเอง สามารถประเมินราคาสวนถาดได และนําความรูที่ได
ไปใชในชีวิตประจําวัน ทั้งเปนงานอดิเรก หรือใชในการประกอบอาชีพได 
  
 


