
โครงการฝกอบรมเชิงปฏิบัติการ 
เร่ือง เยาวชนรักษปา สรางโลกสีเขียว ลดภาวะโลกรอน เฉลิมพระเกียรติ

พระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัว  
 

1. หลักการและเหตุผล 
ปาไมนับเปนทรัพยากรธรรมชาติที่มีความสําคัญอยางยิ่งตอมนุษยโลก เม่ือจํานวนประชากร

โลกเพิ่มขึ้น ความตองการดานที่อยูอาศัยและอาหารยอมขยายตัวตามไปดวย ดังน้ันปาไมจึงถูกบุก
รุกทําลายอยางรวดเร็วและตอเนื่องตลอดมาจนถึงปจจุบัน รวมถึงภัยธรรมชาติที่เปนอีกสาเหตุหน่ึง
ของการทําลายปา เชน ไฟปา จนทําใหทรัพยากรปาไมที่มีอยูอยางจํากัดและเปนสิ่งที่สามารถ
นํามาใชไดโดยงายลดจํานวนลงอยางรวดเร็ว แตการปลูกทดแทนตองใชระยะเวลายาวนานและตอง
อาศัยความรวมมือจากหลายฝาย ในชวงปลายป พ.ศ.2528 รัฐบาลไทยไดประกาศนโยบายปาไม
แหงชาติ เพ่ือใหการจัดการและการพัฒนาทรัพยากรปาไม สามารถกระทําไดอยางตอเน่ืองเปนแผน
ระยะยาว และประสานสอดคลองกับการพัฒนาทรัพยากรชนิดอ่ืนๆ และเพ่ือใหสวนราชการรวมทั้ง
ภาคเอกชนที่เกี่ยวของไดมีความเขาใจรวมกันและถือปฏิบัติไปในทางเดียวกัน โดยกําหนดใหมีพ้ืนที่
ปาไมทั่วประเทศในอัตรารอยละ 40 ของพื้นที่ประเทศ ซึ่งในขณะนั้นพื้นที่ปาทั้งประเทศเหลือเพียง 
รอยละ 29.40 เทานั้น จนกระทั่งป พ.ศ. 2549 ประเทศไทยมีพ้ืนที่ปาทั้งประเทศ รอยละ 30.92 ซึ่ง
ชวงระยะเวลานานกวา 20 ป เราสามารถเพิ่มพ้ืนที่ปาไดเพียง รอยละ 1.52 เทานั้น และในปจจุบัน
ปญหาการตัดไมทําลายปาก็ยังมีอยูอยางตอเน่ือง มีขาวออกมาใหเห็นเปนระยะ ๆ โดยไมมีทีทาวา
จะหยุดยั้งได รวมถึงผลของภาวะโลกรอนที่ทําใหสภาพอากาศแปรปรวนมีสภาพความแหงแลง
ยาวนาน ซึ่งกอใหเกิดไฟปาไดงายขึ้นอีก ดังนั้นการจะเพ่ิมพ้ืนที่ปาใหถึงรอยละ 40 ดังที่ตั้งเปาไวนั้น
ก็คงเปนแคความฝนอันเลือนรางเต็มที หากเราไมรวมมือกันในการฟนฟูปาไมและรีบเรงปลูกปา
ทดแทนโดยเร็ว การฝกอบรมปลูกฝงเยาวชนใหมีจิตสํานึกรักษปา หวงแหนปา รูจักปลูกปา รูจักการ
ใชประโยชนจากปาอยางถูกวิธี ก็เปนอีกหนทางหนึ่งที่คาดวาจะชวยเพิ่มพ้ืนที่ปาไมไดและสามารถ
สรางผลกระทบในระยะยาวในการรักษาปาไวไดอยางยั่งยืน ดังคํากลาวที่วา “การที่จะฟนฟู
ทรัพยากรธรรมชาติใหกลับคืนมาจะตองปลูกจิตสํานึกใหคนรักปาเสียกอน” 
2. วัตถุประสงค 

2.1 เพ่ือสรางจิตสํานึกใหเยาวชนเห็นความสําคัญและประโยชนของปาไม ชวยกันดูแลรักษา
ปาไมอันเปนแหลงของตนนํ้าลําธารไมใหถูกทําลายรวมถึงรูจักปลูกปาทดแทน 

2.2 เพ่ือเผยแพรทฤษฎีการปลูกปา 3 อยาง ประโยชน 4 อยาง ตามแนวปรัชญาเศรษฐกิจ
พอเพียงใหแกเยาวชน 

2.2 เพ่ือสรางเครือขายเยาวชนคนรักษปาในพื้นที่บานเกิดและชุมชนของตน 
 
 



3. คณะผูดําเนินงานและหนวยงานหลักที่รับผิดชอบ 
3.1 คณะผูดําเนินงาน 

รศ. สุมาลี  เหลืองสกุล   ที่ปรึกษา 
รศ. สุภาพร  สุกสีเหลือง   ที่ปรึกษา 
นายพนม  สุทธิศักดิ์โสภณ   หัวหนาโครงการ 
นางสาววสินี  ไขวพันธุ   ผูรวมโครงการ 
นางกชกร  เพชรัตน    ผูรวมโครงการ 
นางสาวศิรินภา  ศิริยันต   ผูรวมโครงการ 
นางสาวดวงรัตน แพงไทย   ผูรวมโครงการ 
นายกฤติญา แสงภักดี   ผูรวมโครงการ 
นายธวัชชัย มูลตลาด   ผูรวมโครงการ 

3.2 หนวยงานหลักที่รับผิดชอบ:  โครงการจัดตั้งศูนยวิจัยและการจัดการความรูทาง
พฤกษศาสตร มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ องครักษ เลขที่ 63 ม. 7 ต. องครักษ อ. องครักษ     
จ. นครนายก 26120 โทรศัพท/โทรสาร 02-6495000 ตอ 1204 หรือ 086-8942626 
4. วิธีการดําเนินการ 

4.1 ประสานงานติดตอวทิยากร 
4.2 ทําการสํารวจเสนทาง จัดเตรียมสถานที่สําหรับการฝกอบรมและทํากิจกรรม 
4.3 การดําเนินการ ประกอบไปดวย 

4.3.1 การบรรยายใหความรูดานตาง ๆ เกี่ยวกับปาไม อาทิเชน การใชประโยชนอยาง
ยั่งยืน วิธีการดูแลรักษา การอนุรักษ ปา 3 อยาง ประโยชน 4 อยาง เปนตน 

4.3.2 กิจกรรมปลูกปาเฉลมิพระเกียรตพิระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัว 
4.4 ประเมินและสรุปผลการฝกอบรม 

5. แผนและระยะเวลาการดําเนินงาน 

เดือน เม.ย.  พ.ค. 
กิจกรรม 

สัปดาห 1 2 3 4 1 2 3 4 
1. ประชุมคณะทํางาน  *        
2. ติดตอวิทยากร  * * *      
3. ทําการสํารวจเสนทางและจัดเตรียม
สถานที่ฝกอบรม 

   
 

 *     

4. ประชาสัมพันธและรบัใบลงทะเบียน          
5. จัดเตรียมเอกสารประกอบการฝกอบรม          

6. ฝกอบรมและประเมินผล        * * 

 



6. สถานที่และระยะเวลาดําเนินการ 
 โพธิวิชชาลัย มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ จ. สระแกว  ในวันที่ 21-22 พฤษภาคม 2552
ระยะเวลา 2 วัน 1 คืน 
7. กลุมเปาหมายและจํานวนผูที่คาดวาจะเขารับการฝกอบรม 
 - เยาวชนในพื้นที่จังหวัดสระแกว จํานวน 40 คน 
 - เจาหนาที่และวิทยากร จํานวน 15 คน 
8. การลงทะเบียน 

ผูสนใจเขารวมอบรมโดยไมเสียคาใชจายใดๆทั้งสิ้น โดยสงใบทะเบียนไดที่ โครงการจัดตั้ง
ศูนยวิจัยและการจัดการความรูทางพฤกษศาสตร มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ องครักษ  63 ม. 7 
ต. องครักษ อ. องครักษ จ. นครนายก 26120 โทรศัพท/โทรสาร 02-6495000 ตอ 1204           
หรือ 086-8942626 
 9.  คาใชจายในการดําเนินการ 

1. คาตอบแทนวิทยากร จํานวน 4 คน ๆ ละ 1 
ชั่วโมง ๆ ละ 600 บาท  

 
เปนเงิน 

 
2,400 

 
บาท 

2. คาถายเอกสารและเขาเลม เปนเงิน 2,500 บาท 
3. คาพิมพปายประชาสัมพันธโครงการ เปนเงิน 1,000 บาท 
4. คาอาหาร อาหารวาง และเครื่องด่ืม จํานวน 55 
คน ๆ ละ 3 ม้ือ ๆ ละ 80 บาท  

 
เปนเงิน 

 
13,200 

 
บาท 

5. คาเชาเหมายานพาหนะพรอมน้ํามันเชื้อเพลิง 
    - รถตู       2 คัน 
    - รถกระบะ 1 คัน 

 
เปนเงิน 
เปนเงิน 

 
12,000 
3,000 

 
บาท 
บาท 

6. คาตนกลาไมปา  เปนเงิน 10,000 บาท 
7. คาจางเหมาทําปายชื่อพรรณไมพรอมขาตั้ง 
จํานวน 20 ชุด ๆ ละ 80 บาท 

 
เปนเงิน 

 
1,600 

 
บาท 

8. คาวัสดุ  เปนเงิน 8,000 บาท 
9. คาสาธารณูประโภค เปนเงิน 1,300 บาท 
รวมเปนเงินในการดําเนินการทั้งสิ้น 55,000 บาท 

หมายเหตุ ขออนุมัติถัวเฉล่ียจายทุกรายการ    
 
 
 
 
 



 
10. ผลที่คาดวาจะไดรับ 

10.1 เยาวชนเห็นถึงความสําคัญและประโยชนของปาไม รูจักการปลูกปาทดแทน และ
สามารถชวยดูแลรักษาปาไมในชุมชนของตน  

10.2 ไดเผยแพรทฤษฎีการปลูกปา 3 อยาง ประโยชน 4 อยาง ตามแนวปรัชญาเศรษฐกิจ
พอเพียงใหแกเยาวชน ทําใหสามารถนําไปประยุกตใชในชีวิตประจําวันของตนได 

10.3 สามารถสรางกลุมเครือขายเยาวชนคนรักษปาในพื้นที่ใกลเคียงโพธิวิชชาลัย จ. 
สระแกวได 
11. วิธีการประเมินผลโครงการ 

ประเมินจากแบบสอบถามความพึงพอใจผูที่เขารวมการอบรม 
  


