
โครงการฝกอบรมเชิงปฏิบัติการ 
เร่ือง สรางงานศิลป ดวยพรรณพฤกษา พาจิตคิดดี สูเดก็และเยาวชนไทย   

   
1. หลักการและเหตุผล 
 ปญหาตางๆ ที่เขามารุมเราประเทศไทยในปจจุบัน มีมากมายเหลือเกิน ไมวาจะเปนปญหา
การเมือง ปญหา 3 จังหวัดชายแดนภาคใต ปญหาความขัดแยงกับประเทศเพื่อนบาน ปญหา
เศรษฐกิจและสังคม ปญหาสิ่งแวดลอม และปญหาเด็กและเยาวชน ฯลฯ ซึ่งลวนแตสงผลกระทบ
รุนแรงตอบานเมือง และการดําเนินชีวิตประจําวันพวกเราๆ คนไทยเปนอยางมาก ดังน้ัน หากเราไม
เรงรีบชวยกันแกไขแลว เห็นทีวาคงจะแยเปนแนแท โดยเฉพาะปญหาเด็กและเยาวชน ซึ่งถือเปน
อนาคตที่สําคัญของชาตินั้น ในทุกวันนี้ เรามักจะไดยินขาวที่เกี่ยวกับการกระทําผิดกฏหมายผิด
ศีลธรรมของเด็กและเยาวชน จากสื่อตางๆ ทั้ง หนังสือพิมพ โทรทัศน และอินเตอรเน็ต ไมเวนแตละ
วัน อาทิเชน แกงเด็กแวนกวนเมือง แกงปาหิน การพนัน ยาเสพติด ลอลวงขมขืน ปลนชิงทรัพย 
ฆาตรกรรม ฯลฯ หลายๆ ปญหาที่ไดกลาวมา ลวนมีสาเหตุมาจากผูใหญ ซึ่งเปนพอแมผูปกครอง
ไมไดทําตัวเปนแบบอยางที่ดี หรือไมมีเวลาอบรมสั่งสอนดูแลเอาใจใสมากนัก เน่ืองจากพอแม
ผูปกครองเองก็ประสบปญหาหลายดานที่ตองแกไขมากพออยูแลว จึงละเลยเด็กและเยาวชนเหลานี้ 
จนกอใหเกิดปญหาตางๆ ดังที่กลาวมาขางตน เน่ืองจากไมสามารถแยกไดวาอันไหนดี อันไหนไมดี 
อันไหนที่ควรทํา อันไหนที่ไมควรทํา เชน เด็กและเยาวชนซึ่งสวนใหญยังอยูในวัยเรียน ยังไมรูจักใช
เวลาวางใหเกิดประโยชนอยางสรางสรรค เม่ือกลับจากโรงเรียนแลว ไมเลนเกมสจนติดและเอาไป
ลอกเลียนแบบ ก็ออกไปขี่มอเตอรไซดเที่ยวเตร็ดเตร จนสรางปญหาเดือดรอนตางๆ ตามมาในที่สุด 
ดังน้ัน หนทางหนึ่งที่พอจะชวยแบงเบาภาระของพอแมผูปกครองของเด็กและเยาวชนได ก็คือ การ
ใหโอกาสเด็กๆ และเยาวชนเหลานี้ มารวมกันเรียนรู และทํากิจกรรมหรืองานอดิเรกตางๆ ในยาม
วาง ซึ่งสงผลใหเด็กไดรูจักทํากิจกรรมใหมๆ ที่สรางสรรค ไดพบเพื่อนใหมๆ ที่ดี ฯลฯ ดวยคาดหวัง
ไววาเด็กและเยาวชนเหลานี้ หากไดอยูในสภาพแวดลอมที่ดี ก็จะทําใหเปนผูมีจิตใจที่ดี มีความคิด
ในเชิงสรางสรรค รูจักปฏิบัติดี และใชเวลาวางใหเปนประโยชนมากขึ้น  
 กิจกรรมหนึ่งที่จะชวยขัดเกลาจิตใจของเด็กและเยาวชนคนรุนใหมเหลานี้ ใหเปนเยาวชนที่ดี
ของชาติไดนั้น ก็คือ ศิลปะ สิ่งละเอียดออน ที่เกิดขึ้นจากสวนลึกของจิตวิญญาณของผูสรรคสราง
ผลงาน สะทอนใหเห็นถึงความนึกคิด ความมีอารยะ ซึ่งเปนคุณลักษณะพิเศษที่ทําใหมนุษยแตกตาง
จากสัตวเดรัจฉาน นอกจากนี้ ยังเปนเครื่องวัดระดับจิตใจ ศีลธรรม จริยธรรม ดังน้ันจึงไดจัด
โครงการอบรมเชิงปฏิบัติการนี้ขึ้นมา โดยหวังวาจะสามารถขัดเกลาจิตใจเด็กและเยาวชนในชุมชน
ใกลเคียงมหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ ใหเปนผูที่มีพ้ืนฐานจิตใจที่ดี รูจักใชเวลาวางใหเปน
ประโยชน ดวยการพิมพภาพจากตนไมใบหญา ซึ่งใบไมใบเดียวอาจไรคาในสายตาคนทั่วๆ ไป     
แตมีคุณคาจรรโลงจิตใจอันสุดประมาณ หากเรารูจักนํามาใชใหถูกที่ถูกจังหวะและอยางเหมาะสม ก็
อาจสรางสรรคความงามไดไมยากนัก 



2. วัตถุประสงค 
2.1 เพ่ือสงเสริมใหเยาวชนในชุมชนไดรูจักการนําพรรณไมตางๆ มาสรางสรรคงานศิลปะ 

และการนําไปประยุกตใชประโยชนในชีวิตประจําวันได อันถือเปนการบริการแกชุมชน 
2.2 เพ่ือสงเสริมใหเยาวชนในชุมชนรูจักการใชเวลาวางใหเกิดประโยชน 
2.3 เพ่ือสรางจิตสํานึกรักศิลปะและธรรมชาติใหแกเยาวชน   
2.4 เพ่ือเผยแพรความรูทางดานพฤกษศาสตรและศิลปศาสตร ใหแกเยาวชนในชุมชน  

  
3. ขอบเขตของโครงการ 
 เปนการถายทอดความรู โดยวิธีการบรรยายและฝกปฏิบัติการใหแกเยาวชนในเขตพื้นที่
อําเภอองครักษ จ. นครนายก ซึ่งถือเปนเขตชุมชนใกลเคียงมหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ 
 
4. คณะผูดําเนินงานและหนวยงานหลักที่รับผิดชอบ 

4.1 คณะผูดําเนินงาน 
รศ. สุมาลี  เหลืองสกุล   ที่ปรึกษา 
รศ. สุภาพร  สุกสีเหลือง   ที่ปรึกษา 
อ. พนม  สุทธิศักดิ์โสภณ   หัวหนาโครงการ 
อ. สิทธิเดช  โลหิตะสุข   ผูรวมโครงการ 
นางสาววสินี  ไขวพันธุ   ผูรวมโครงการ 
นางสาวถนอมศรี  โมฬี   ผูรวมโครงการ 
นางกชกร  เพชรัตน    ผูรวมโครงการ 
นางสาวศิรินภา  ศิริยันต   ผูรวมโครงการ 

4.2 หนวยงานหลักที่รับผิดชอบ:  โครงการจัดตั้งศูนยวิจัยและการจัดการความรูทาง
พฤกษศาสตร มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ องครักษ เลขที่ 63 ม. 7 ต. องครักษ อ. องครักษ     
จ. นครนายก 26120 โทร. 02-6641000 ตอ 1204, 086-8942626 โทรสาร 02-6641000 ตอ 1204 

 
5. แผนและวธีิการดําเนินการ 

5.1 ประสานงานติดตอวทิยากรบรรยาย 
5.2 จัดเตรียมเอกสาร วัสดุ และอุปกรณตางๆ ที่ใชประกอบการฝกอบรม 
5.3 ประชาสัมพันธโครงการ 1 เดือน 
5.4 ดําเนินการฝกอบรมและปฏิบตัิการ จํานวน 3 ครั้ง ๆ ละ 1 วัน ในเดือนกันยายน 2551  
5.5 ประเมินและสรุปผลการฝกอบรม 

 
 



6. สถานที่และระยะเวลาดําเนินการ 
โครงการจัดตั้งศูนยวิจัยและการจัดการความรูทางพฤกษศาสตร มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ 
อ. องครักษ จ. นครนายก ระยะเวลาดําเนินการอบรม จํานวน 3 ครั้ง ๆ ละ 1 วัน ในเดือน
กันยายน 2551 

 
7. กลุมเปาหมายและจํานวนผูที่คาดวาจะเขารับการฝกอบรม 

คณะกรรมการดําเนินงาน จํานวน 12 คน 
ผูเขารวมอบรม ไดแก ครู อาจารย เด็กและเยาวชนโรงเรียนตางๆ ในเขตพื้นที่ อ. องครักษ 

จ. นครนายก จํานวน 3 โรงเรียนๆ ละ 50 คน รวมทั้งสิ้น 150 คน 
 
8. การลงทะเบียน 
 โครงการจัดตั้งศูนยวิจัยและการจัดการความรูทางพฤกษศาสตร เลขที่ 63 ม. 7 ต. องครักษ 
อ. องครักษ จ. นครนายก 26120 โทร. 02-6641000 ตอ 1204, 086-8942626 โทรสาร 02-
6641000 ตอ 1204 

9.  งบประมาณในการดําเนินการ 
  

รายการ จํานวนเงิน (บาท) 
1. คาตอบแทนวิทยากร (3 คน x 5 ชม. x 600 บาท x 3 คร้ัง)  9,000 
2. คาเชาเหมายานพาหนะพรอมน้ํามันเชื้อเพลิง 10,000 
3. คาอาหารและเครื่องด่ืม  11,160 
         - คณะกรรมการดําเนินงาน จํานวน 12 คน และผูเขารวมอบรม
โรงเรียนสุวรรณประสิทธิ์ จํานวน 50 คน รวมทั้งสิ้น 62 คนๆ ละ 60 บาท 

 
3,720 

         - คณะกรรมการดําเนินงาน จํานวน 12 คน และผูเขารวมอบรม
โรงเรียนองครักษ จํานวน 50 คน รวมทั้งสิ้น 62 คนๆ ละ 60 บาท 

 
3,720 

          - คณะกรรมการดําเนินงาน จํานวน 12 คน และผูเขารวมอบรม
โรงเรียนภัทรพิทยาจารย จํานวน 50 คน รวมทั้งสิ้น 62 คนๆ ละ 60 บาท 

 
3,720 

4. คาวัสดุ (สี, กระดาษสําหรับวาดภาพ, จานสําหรับผสมสี, แกวน้ํา
พลาสติก, พูกัน, ฯลฯ) 

 
13,140 

5. คาพิมพปายประชาสัมพันธโครงการ 1,200 
6. คาสาธารณูปโภค   500 

รวม 45,000 

หมายเหตุ ขออนุมัติถัวเฉลี่ยจายทุกรายการ 



10. ผลที่คาดวาจะไดรับ 
1. เยาวชนในชุมชนที่เขารวมการฝกอบรมในครั้งน้ี ไดรูจักการนําพรรณไมตางๆ มา

สรางสรรคเปนงานศิลปะ รูจักการใชเวลาวางใหเกิดประโยชน และสามารถนําความรูที่ไดไป
ประยุกตใชในชีวิตประจําวันได 

2. สรางจิตสํานึกรักศิลปะและธรรมชาติใหแก เยาวชน ในชุมชนบริเวณใกลเคียง 
มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ   

  
11. วิธีการประเมินผลโครงการ 

ประเมินจากแบบสอบถามความพึงพอใจจากเยาวชนทีเ่ขารวมการฝกอบรมในครั้งนี้ 


